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CUVANT INAINTE

Marti, 10 decembrie 2024, a avut loc la Liceul Tehnologic “Malaxa”, Simpozionul
"PROIECTAREA DIDACTICA — COORDONATELE SCHIMBARII IN DIDACTICA
SPECIALITATII”.

Simpozionul este la prima editie si a fost initiat cu scopul realizdrii unui schimb de experienta si
de bune practici intre profesorii si elevii participanti.

La Simpozion au participat direct si indirect profesori si elevi din scoli din judetul Brasov,
Covasna si Sibiu. In cadrul simpozionului s-au prezentat lucriri cu titluri de real interes pentru profesori.

Volumul de fata reuneste comunicarile sustinute la editia I.

Le multumim célduros tuturor participantilor si 1i asteptam la editiile urmatoare ale

simpozionului.



IMPACTUL UTILIZARII TEHNOLOGIEI DIGITALE, iN ACTIVITATEA LA
CLASA, ASUPRA REZULTATELOR SCOLARE ALE EVELILOR

PROF. AGACHE CRISTINA
COLEGIUL NATIONAL ECONOMIC "ANDREI BARSEANU” BRASOV

Pentru a raspunde cerintelor secolului in care tradim este nevoie sd avem un invatamant flexibil care
sa le permit elevilor sd-si puna in valoare cunostintele prin modul in care ei cred ca o fac cel mai bine si
le reuseste suta la sutd sa se manifeste. Gadgeturile ocupd un loc important in viata noastra ca profesori,
dar si a elevilor nostri ca ucenici. Din dorinta ca ele sa nu devind un minus in detrimentul orelor, trebuie
redirectionate in albia corectd a utilizarii lor. Gadgeturile si noile tehnologii nu vin decat sa ne usureze
munca si sd ne demonstreze ca era care vine e era tehnologiilor, era copiilor On-line. Elevii au tendinta
sd Invete independent, s descopere si sa puna 1n actiune cunostintele dobandite de ei, doar fiind ghidati
de profesor, ei isi dezvoltd in acest mod abilitatile de gindire criticd, analizand fiecare strategie de
invitare si aplicand-o in practici in dependenti de sarcina ce li se propune. In aceste momente, cind
stiinta si tehnologiile trec printr-o dezvoltare fara zabava, se pune accentul pe cele doud aspecte ale
invatarii: ,,informative” — cand elevul retine si stocheaza informatia si ,,formative” — cand elevul se
invatd a prelucra aceasta informatie, o trece prin prisma sa si modul in care opereazd cu continuturile
propuse, cum pune in practicd aceste informatii stocate la nivel cognitiv, prin stimularea participarii
elevului 1n procesul asimildrii cunostintelor, noi venim sa ii motivam spre cercetarea individuala.

Generatia Z este reprezentatd de copiii pentru care telefonul, tableta si laptopul nu mai reprezinta
cateva simple gadget-uri destinate distractiei, ei incadreaza la maxim, in fiecare coltisor din viatd aceste
ustensile. Avem in fatd era Invatdmantului digital care in timp devine un “must have”, din ce in ce mai
util si necesar in procesul de predare — invétare — evaluare. Suntem pusi in situatia de a le mentine vie
curiozitatea si dorinta reala de a Invdta a copiilor si atunci noi, ca profesori, venim sa le oferim metode
si strategii de invatare eficientd, jocuri didactice bazate pe platforme de studio online si instrumente
digitale care le permit elevilor s imbine utilul cu placutul si in acelasi timp sd acumuleze cunostinte.
Aceste platforme sunt de fapt o imitatie a jocurilor care le avem in cadrul orelor, doar ca sunt
personalizate si lansate in mediul online, ca copiii sd poata avea acces la ele, din gadgeturile care le
poseda. Desigur, ca in acelasi timp avem posibilitatea de a lansa un test Quizizz la o tabla interactiva sau
chiar de la notebukul profesorului, ca si-1 prezentam elevilor. In acest context, vreau si vorbesc despre

utilizarea instrumentelor digitale si platformelor educationale, ca metode moderne de predare, care vin



sd incline balanta nvatarii spre un Invatimant centrat pe elev, acolo unde profesorul nu devine decat o
umbra a elevului, o treaptd spre noile cunostinte. Si desigur, ca pentru a ajunge la rezultatul dorit este
cazul ca mijloacele TIC sa fie utilizate combinat cu metodele traditionale, astfel incat sa atingem cu
succes obiectivele actului de predare-invatare- evaluare.

Utilizarea calculatorului n scoala nu trebuie sa fie limitatd doar la un anumit domeniu, de exemplu
informatica; calculatorul trebuie sa-si gaseasca loc si in cadrul altor discipline, intr-un mod rational si
bine gandit! Un prim avantaj il constituie chiar faptul ca elevii, chiar si cei din ciclul primar, fiind deja
familiarizati cel putin cu utilizarea internetului si a mediilor de socializare, pot fi, in principiu, convinsi
sa le utilizeze si in activitatea scolard. Internetul, spatiu virtual labirintic, vine spre noi cu bune si cu rele.
Ca adulti, reusim, probabil , mult mai usor sd evitdm anumite capcane ale bombardamentului cu
informatii disparate, haotice si care necesita efort de ordonare. Integrarea TIC in activitatea didactica,
din aceasta perspectiva, poate avea un dublu avantaj: pe de o parte, permite accesul rapid la informatii,
pe de alta parte, contactul cu aceste informatii poate fi orientat intr-o o maniera constructiva si eficienta
de documentare si adesea il preferd consultarii unei bibliografii traditionale (carti, studii, reviste etc).
Rolul profesorului este important aici in formarea elevilor in directia selectarii judicioase si critice a
surselor pe care le au la dispozitie. Faptul ca elevul intelege cd nu orice informatie gasita pe internet este
valoroasa, ci numai cea care raspunde unei teme, unor ipoteze de lucru sau ca dovada in sustinerea unor
argumente este adevaratul castig al Intalnirii dintre tehnologie si educatie. Ce castiga elevul? Placerea
explorarii, urmata de dezvoltarea capacitatii de analiza, selectare, combinare si sintetizare a datelor
obtinute. Obisnuinta de a verifica o informatie folosind mai multe surse poate dezvolta elevilor
deprinderea de a gandi critic si de a rezolva autonom o problema. Unul dintre dezideratele scolii actuale
il reprezinta dezvoltarea competentelor de lucru prin colaborare si TIC-ul poate fi integrat si aici cu
succes. De exemplu, site-ul E twinning, ca parte a programelor Comenius, ofera posibilitatea realizarii
unor proiecte Intre scoli din toate colturile Europei, pentru toate categoriile de varsta si pe teme dintre
cele mai diverse. Toate activitatile se desfasoard in spatiul virtual care utilizeaza instrumente variate
precum blogurile, chat-ul, prin care elevii pot intra usor in legatura cu alti elevi, din alte tari, largindu-si
astfel orizontul cultural si de cunoastere. Se poate spune ca integrarea resurselor TIC in educatie este
benefica si duce la o crestere a performantelor scolare, cu conditia ca elevii sd posede cunostinte de
utilizare a calculatorului. Calculatorul nu trebuie sa fie doar un instrument pentru a prezenta continuturile
existente intr-o alta manierad, ci trebuie sa duca la modificarea modului de gandire si stilului de lucru la
clasa al profesorilor, cristalizate in secole de Invatdmant traditional, in care eram prea putin preocupati
de personalitatea si de posibilitatile elevului. Activitatea didacticd presupune o buna relationare profesor-
elev-parinte. In situatia actuald, in care implicarea parintilor in evolutia scolara a copilului este adesea

afectatd de cauze diverse (timp, absenta din tara etc), consider ca realizarea unui catalog electronic prin

5



care parintele s afle in timp real situatia exacta a copilului sdu prin simpla accesare a internetului ar
putea constitui o modalitate de imbunatatire a relatiei scoald-parinti, cel putin la nivel informational.

In concluzie pot spune ca, pentru a realiza un invatimant de calitate si pentru a obtine cele mai
bune rezultate trebuie sa folosim atat metodele clasice de predare, Invatare, evaluare cat si metodele
moderne, printre care putem sa mentiondm TIC. Daca se doreste un proces educational de calitate si
rezultate de succes este foarte important sd imbinam metodele traditionale cu cele moderne, insd, sa nu
uitdm ca, tindnd cont de particularitdtile, cerintele societatii, cat si de caracteristicile elevilor “noii
generatii”, mijloacele TIC nu trebuie sa lipseasca din proiectarea didactica si din activitatea de predare-
invatare-evaluare.

Educatia prin intermediul tehnologiei constituie un punct important al didacticii contemporane.
Multi entuziasti ai tehnologiei cred ca schimbarile din sistemul de educatie trebuie sa mearga inainte cu
vitezd, sa tind pasul cu schimbarile continue, cu inventiile si tehnologiile noi. Ei sustin abandonarea
totala a educatiei traditionale deoarece aceasta nu va putea produce absolventi care sa faca fatd noilor
cerinte de pe piata muncii. Totusi, scepticii recomandd prudentd in implementarea imediatd a
tehnologiilor moderne in procesul educativ tocmai pentru a intdmpina posibilele consecinte cum ar fi:
cresterea necontrolatd a distantarii de viata sociala reald, numar crescut de indivizi care sufera de boli
psihice, regresul cognitiv al elevilor, progres academic lent sau unilateral. Luand in considerare
argumentele din ambele tabere, prezint mai jos o lista de avantaje si dezavantaje ale folosirii tehnologiei
in educatie.

Avantajele folosirii tehnologiei in procesul educativ.

Uitdndu-ne 1napoi la ultimii 100 de ani, evolutia tehnologiei s-a reflectat si in procesul educativ de
la schimbarea continuturilor la felul in care acestea sunt prezentate, prelucrate, receptate. Introducerea
dispozitivelor si a internetului au facut procesul educativ unul mult mai atractiv si mai facil. Avantajele
folosirii tehnologiei vor fi prezentate mai jos.

1. Ajuta la crearea unei experiente interactive atata in timpul predarii ct si in timpul invatarii.
Odata cu introducerea telefoanelor, tabletelor, computerelor, aplicatiilor, materialelor video, cartilor
digitale elevilor li s-a dat ocazia sd invete activ si cu mai mult entuziasm. Deasemenea, ei au acum ocazia
sa exploreze cat de mult doresc aria lor de interes, sa 1si identifice mai usor interesele si chiar sa aleaga
mai responsabil viitoarea profesie.

2. Asiguri acces la o cantitate nelimitatd de informatii si date din diferite surse. In plus fata de
faptul ca elevii studiaza cu mai mult entuziasm, ei au si oportunitatea de a accesa cele mai noi cercetdri.
In loc de a merge in bibliotecd, de a cauta prin zeci de crti, totul se afla la cateva click-uri distanta si
totul este mai bine organizat in jurul subiectului de interes. Astfel, elevii sunt pusi in situatia de a cauta

si de a aborda un subiect in profunzime, in toatd complexitatea lui.
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3. Asigura “alfabetizarea” digitala. Implementand tehnologia ca parte integrald a educatiei, elevii
sunt ajutati sa tind pasul cu deprinderile digitale solicitate de piata muncii din secolul 21. Aceasta forma
de invatare este de ajutor in special acelor elevi care nu au acces la tehnologia moderna acasd, ceea ce
duce la reducerea diferentelor sociale.

4. Reduce costurile educatiei. Odatd cu introducerea tehnologiei in procesul de invatamant,
resursele au devenit tot mai accesibile: nu e nevoie de achizitionarea atator carti, rechizite, instrumente
de scris.

5. Ofera instrumente mai precise de monitorizare si evaluare. Toate datele pot fi centralizate,
progresul elevilor se poate urmari mult mai usor, rezultatele evaluarilor pot fi comparate. Astfel, se pot
lua masuri din timp, se poate interveni asupra lacunelor, pot fi modificate lectiile pentru a se recupera.
Aceasta monitorizare se poate face individual sau la nivel de clasa, scoala etc.

6. Elevii pot alege intre invatarea in timp real sau invatarea in ritmul propriu. Desigur acest lucru
este posibil doar 1n scolile care au adoptat invatarea de tip hibrid (blended learning), adicd o combinatie
intre Invatarea asincron si invdtarea sincron, in timp real. Ascultarea unui profesor in timp real,
participarea la un curs impreuna cu colegii asigura un grad mai mare de implicare, dar pe de alta parte,
elevii mai independenti care isi pot administra cu succes timpul de invatare pot fi mai productivi daca
invatd dupa programul propriu.

Dezavantajele folosirii tehnologiei in educatie.

Este foarte important ca, pe langa optimismul in ceea ce priveste progresul continuu al educatiei,
sd nu pierdem din vedere efectele negative ale tehnologizarii educatiei si felul in care acest lucru poate
impacta tinerii pe termen lung.

1. Tehnologia poate sa distraga atentia in clasa si in afara clasei. Elevii continua sa foloseasca
tehnologia si dupa ce au finalizat activitatile legate de scoald, de studiu. Cu o doza zilnica marita de
social-media, jocuri, creierul copiilor sufera schimbari, atentia scade, interesul pentru alte metode de
invatare scade, scade interesul fata de carti sau fata de interactiunea fata in fata.

2. Limiteaza dezvoltarea cognitivd si capacitatea de rezolvare de probleme. Intentia folosirii
tehnologiei in educatie este de a usura, de a reduce timpul necesar pentru aceste activitati. Totusi,
tehnologia poate nlocui toate activitatile scolare. De ce ar mai invdta cineva bazele matematicii cand
exista calculatoare, de ce ar mai invata gramatica atunci cand exista programe de autocorectare a scrierii?
Asa ca, ceea ce era initial o intentie buna, ar duce la situatia in care noile generatii nu vor mai fi capabile
sa execute activitati de baza

3. Reduce interactiunea intre elevi. Omul este fiintd sociald, iar lipsa interactiunii in timp real, fata

in fatd poate avea consecinte grave asupra dezvoltdrii si mentinerii sdndtitii psihice. Numarul



adolescentilor diagnosticati cu depresie creste rapid, iar parintii si profesorii trebuie sa incurajeze mereu
interactiunea fatd in fatd cu colegii si prietenii.

4. Sa tii pasul cu tehnologia moderna este foarte costisitor. Costul upgrade-urilor, schimbarilor
dispozitivelor cu altele noi care sa faca fata noilor aplicatii poate fi foarte ridicat. Este mai usor trisatul
in timpul probelor de evaluare, plagiatul devine mai usor.

Numarul cadrelor didactice poate sa scada datorita automatizarilor.

Ganduri finale legate de aspectele pro si contra utilizarii tehnologiei in educatie.

Introducerea tehnologiei in educatie trebuie sa se faca treptat, dozat pe intervale corecte de timp
pentru acomodare si evaluare a impactului. Nu trebuie sd ne mai uitdm inapoi la educatia traditionala ci
trebuie sd o modernizam treptat, sa ii crestem calitatea cu ajutorul tehnologiei fara a uita ca tehnologia

este un instrument de educare, nu un scop al educarii.
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MODALITATI NOI DE PREDARE A DISCIPLINELOR TEHNICE

PROF. SAS CLAUDIA
PROF. AVRAM RADU AURA MARIA
LICEUL TEHNOLOGIC ,,JOHANNES LEBEL” TALMACIU

Predarea disciplinelor tehnice nu se realizeaza prin memorare, povestire si repovestire a lectiilor,
predare lor necesitd implicarea mai multor valente formative si educative. Studierea disciplinelor tehnice
trebuie sa fie mai rationala, mai conforma cu folosirea inteligentei, nu trebuie sd implice o singura functie
aceea de memorare.

Coordonatele de modernizare in opinia unor metodicieni (C. Dinu) sunt urmatoarele:

1. Modernizarea conceptiei profesorului.

2. Modernizarea continutului lectiei

3. Modernizarea tehnologiei didactice folositd in predarea disciplinelor tehnice in scoala si folosirea
unor metodelor si procedeelor de evaluare moderne a cunostintelor elevilor.

Principald coordonatd si directie de reinnoire a invatarii la disciplinele tehnice o
constituie modernizarea conceptiei profesorului, deoarece el are un rol hotarator in procesul de instruire
st educare a tinerei generatii. Profesorul trebuie sa fie animat de o puternica receptivitate fata de tot ce
este nou si important in specialitatea sa si in pedagogie, iar in practica sa dovedeasca un efort continuu
spre autodepdsire, pentru a face fatd sarcinilor grele pe care le ridicd invatamantul modernizat al
disciplinelor tehnice.

Fard schimbarea conceptiei profesorului oricat s-ar incerca modernizarea predarii disciplinelor
tehnice, fie prin folosirea metodelor moderne, fie prin mijloace tehnice auxiliare, audio-vizuale, ea nu
se poate realiza. Profesorul are un rol important in procesul de invatamant, fara el nu se poate realiza
nici o modernizare a procesului de invatare, el constituie una din componentele fundamentale ale
procesului de invatamant.

Pedagogi J. Bruner, G. Léroy ,J. Piaget, Gaston Mialaret, arata rolul important al profesorului si

combat ideea potrivit caruia prin modernizarea Invatamantului rolul profesorului va scidea.

In timpurile astea profesorul nu trebuie sd-si limiteze activitatea numai la predarea noilor

cunostinte si educarea elevilor, el trebuie sd formeze din elevii sdi persoane care vor continua stiinta.



In relatia dintre profesor si elev, profesorul de discipline tehnologice, trebuie si manifeste o
atitudine de colaborare, de cooperare pentru a realiza un dialog autentic si eficient in educatie.

Prin intermediul dialogului dintre profesor si elev, prin folosirea metodelor moderne de predare,
profesorul trebuie sa implice elevii activ in procesul de predare, sa ii dezvolte creativitatea, imaginatie,
sa 1i formeze competente, abilitati de comunicare, deprinderi necesare pentru integrarea pe piata muncii.

Profesorul trebuie sa le dezvolte elevilor competenta ,,a invdta sa Invete”, care presupune:
Explicarea invatarii prin:

- utilizarea metodei conversatiei/a dezbaterii pentru obtinerea opiniilor de la elevi;
- prezentarea lectiei cu obiectivele si scopurile urmarite;
- comparatii intre ceea ce 1si propune si ce realizeaza efectiv profesorul;
- identificarea punctelor tari si dezvoltarea acestora pentru viata;
- Incurajarea elevilor sa vada in eroare o oportunitate de invatare;
- aprecierea efortului de invatare al elevului, a evolutiei in Invatare;
Orientarea performantelor prin:
- cerintele din lectiile anterioare sunt elemente care orienteazd planificarea si activitatea de
predare;
- identificarea si aprofundarea elementelor care au importantd pentru traseul profesional dorit;
- evaluarea elevilor, sa nu realizeze prin predarea unor informatii ci prin intelegerea si modalitatea
de valorificare a deprinderilor de invatare.
Promovarea autonomiei de studiu prin:
- stabilirea, de comun acord cu cadrul didactic, a unor obiective de lucru pentru fiecare elev;
- elevii primesc de la inceputul unitétii de invatare explicatii privind evaluarea in general si, unde
este cazul, evaluarea pentru un tip de sarcina;
- metode sau tehnici de lucru potrivite stilului personal.

In cadrul orele de discipline tehnice la care predau am creat si utilizat resurse web 2.0 pentru
invatare si instrumente digitale pentru evaluare, acestea fiind publicate pe platformele LearningApps si
iTeach/ digitaledu.ro.

Prezint o serie de resurse educationale pentru clasa a IX-a, Domeniu Turism si alimentatie,
Modulul IV: Procese de baza in alimentatie:

— Caracteristicile alimentelor (learningapps.org/view24463909),

— Afanatori, esente, coloranti alimentari, substante gelifiante (learningapps.org/view24526895),

— Stimulente si alte adaosuri vegetale (learningapps.org/view24528385),

— Condimente (learningapps.org/view24527488),
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— Produsele lactate (learningapps.org/view24745807),

— Laptele (learningapps.org/view24745486),

— Clasificarea carnii dupa provenienta (learningapps.org/view24743664),

— Caracteristicile principalelor tipuri de carne (learningapps.org/view24744905),

—  Transformdri care se produc in carne dupd  sacrificarea  animalelor
(learningapps.org/view24744036),

— Conservarea si pastrarea carnii (learningapps.org/view24744367),

— Lapte si produse lactate — conditiile de calitate (learningapps.org/view24748057),

— Carnea — caracterizare, structurd (learningapps.org/view24743412),

— Caracteristicile organoleptice ale oudlor proaspete (learningapps.org/view24843814),

— Structura oului (learningapps.org/view24843550).
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COLABORAREA SCOALA-FAMILIE - FACTOR DECISIV iN ACTUL
EDUCATIONAL

PROF. INV. PRIMAR BANGALA CRISTINA MARIA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 ’"GHEORGHE CRACIUN” ZARNESTI
Motto:

“Eu sunt copilul. Tu tii in mdinile tale destinul meu. Tu determini, in cea mai mare masura, daca
voi reusi sau voi esua in viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre fericire. Educa-ma,
te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume!”

(din Child’s Appeal)

Educatia este o actiune la care isi dau concursul scoala, familia, Intreaga societate. Colaborarea
intre toti factorii educationali, in primul rand intre scoald si familie este stringenta.

Scoala nu-si poate realiza pe deplin sarcinile, daca nu cunoaste conditiile familiale de munca si
viatd ale copiilor.

Parteneriatul intre scoald si familie si-a demonstrat eficienta pretutindeni unde a fost aplicat, daca
s-au respectat anumite conditii de realizare a acestuia:

- parintii sd fie perceputi de catre cadrele didactice ca persoane active si valoroase pentru
educarea copiilor;

- parintii sa se implice in mod concret in luarea de decizii referitoare la activitatile
extrascolare, la modificarea orarului, la stabilirea disciplinelor optionale;

- responsabilitatea pentru evolutia copilului sa fie impartitd intre scoala si familie.

Familia exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte despre cunostintele
despre naturd, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de comportament, elevul le datoreaza
educatiei primite in familie. Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului din punct de
vedere fizic, intelectual, moral estetic s.a.. Ca prim factor educativ, familia oferd copilului aproximativ
90% din cunostintele uzuale (despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiectelor casnice), familia
este cea care ar trebuie sa dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament: respectul, politetea,
cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea, cumpatarea, grija fatd de unele lucruri
incredintate. Toate acestea reprezinta de fapt ilustrarea cunoscutei expresii ,,a avea cei sapte ani de
acasa”. Un elev fara ,,cei sapte ani de acasa” va crea mereu probleme chiar si ca viitor adult. Aici trebuie

reamintit ca, in general, elevii nu primesc 1n cadrul scolii nici un exemplu sau sfat negativ, toate acestea
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influentandu-1 1n afara scolii. Din cele 24 de ore ale unei zile, elevul este la scoald 4 — 5 ore, de restul
timpului fiind responsabild familia elevului. Uneori périntii uitd ca trebuie sa facd front comun cu
profesorii, deoarece si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasa a elevului, educarea si
imbogatirea cunostintelor acestuia.

Parintii trebuie sd vada In noi un prieten, un colaborator, un om adevarat care-i poate ajuta prin
atitudinea nepartinitoare pe care trebuie sa o afisdm. Asadar e o sarcind a scolii sa identifice situatiile
problema din familiile copiilor, sa dirijeze pe cat este posibil strategiile educative in favoarea elevului si
sd constientizeze ca relatia de colaborare scoald-familie este determinantd in educarea copiilor. Educatia
in familie devine astfel un proces de pregatire pentru viata, prin intampinarea si rezolvarea problemelor
de viata.

Scoala este interesata sa colaboreze cu familia, sa-si facd din ea un aliat, pentru ca actiunea sa fie
educativa, sa fie mai profunda si de durata. Colaborarea scolii cu familia este necesara si in vederea unei
informari reciproce cu privire la dezvoltarea copilului, la comportarea lui, pentru cunoasterea lui din
toate punctele de vedere. Cadrele didactice organizeaza si conduc activitatea instructiv-educativa din
scoald, prelucreaza si transmit cunostintele prevazute de programele scolare, modeleaza personalitatea
copilului, desfasoara activitati extracurriculare si extrascolare. Ele sunt responsabile de aspectele
organizarii scolare, de atmosfera generald. In functie de personalitatea acestora si de stilul didactic si
pedagogic se instaleaza un anumit climat in grupul celor pe care ii educa. De aceea Intre familie si scoald
trebuie sa existe o permanenta colaborare care se poate realiza prin vizite reciproce, sedinte si lectorate
cu parintil.

Un parteneriat familie-scoala este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participa la acest
demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine ca acelasi subiect este copilul nostru si
scolarul nostru. Familia si scoala sunt institutii cd au un rol esential in crearea spiritului social al
copilului. Acestea il pregdtesc pentru o integrare optima in viata sociald. O buna colaborare intre scoald
si familie este posibild numai atunci cand familia intelege menirea scolii: aceea de a fi principalul izvor
de cultura si factor de civilizatie, iar scoala vede in familie un aliat, un colaborator sincer, permanent si
direct interesat de intregul proces instructiv-educativ. Ca orice relatie parteneriala, relatia scoald-familie
trebuie construitd cu migald si cu maiestrie. Cadrele didactice afld cum este fiecare copil, in ce mod
ajunge mai repede la succes, ce il intereseaza si-1 pasioneaza, iar parintii vor cunoaste in ce momente sa-
| sustina pe scolar, in ce fel sd-1 motiveze si sa-1 ajute. Scoala este institutia sociald in care se realizeaza
educatia organizata a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv pentru formarea unui om apt sd contribuie
la dezvoltarea societatii, sd ia parte activa la viata, sd fie pregatit pentru munca.

Sub indrumarea scolii, familia stabileste regimul de viata al copilului si vegheaza la respectarea lui.
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Tinand seama de conditiile concrete, fiecare familie stabileste orarul de munca si de odihnd al
elevului, timpul cand sa inceapa pregdtirea temelor, cel destinat pentru joc si ocupatii recreative alese n
mod liber de catre copii, timpul cand sd presteze anumite servicii pentru familie. Atunci cand prin
repetare un asemenea regim devine obisnuintd pentru scolar, controlul parintilor va fi din ce in ce mai
redus. De o mare importanta pentru ca elevul sa obtind succese la scoala este modul cum parintii isi ajuta
copiii la invétdturd. Ei 11 vor sprijini sa invingd primele dificultdti si 11 vor incuraja pentru primele
succese.

Parteneriatele dintre scoala si familii pot:

a. ajuta profesorii Tn munca lor;

b. perfectiona abilitatile scolare ale elevilor;

c. imbunatati programele de studiu si climatul scolar;

d. imbunatati abilitatile educationale ale parintilor;

e. dezvolta abilitatile de lideri ale parintilor;

f. conecta familiile cu membrii scolii;

Cu parere de rau trebuie s spun ca se constata in ultima vreme o depdrtare a unor familii de scoald,
o scadere a interesului parintilor pentru rezultatele scolare.

Parintii sunt ingrijorati de viitorul copiilor dar, in acelasi timp nu mai au rdbdare sd le acorde
atentie. Acest lucru se constituie intr-un semnal de alarma care m-a determinat sa aflu care sunt
adevaratele cauze ale acestui fenomen incét sd pot remedia macar o parte dintre ele la simpla informare
a parintilor asupra rezultatelor la invatatura.

Scoala trebuie sa convinga familia ca ea sd devind un participant activ in procesul de instruire-
educare. Influentele pe care familia le exercita asupra copilului sunt directe sau indirecte, determinand
in mare masura dezvoltarea personalititii acestuia. Este bine ca elevii sa invete inci de mici, ci ,,in
caminul familiei, copiii trebuie sd-i respecte pe parinti, in afara cdminului pe toatd lumea, iar in

singurdtate pe ei insisi”, dupa cum spunea regele grec Demetrius.
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STUDIU ASUPRA POLISEMIILOR

PROF. BANUT STEFANIA-ALINA
LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

Realitatile sociale contemporane impun o comunicare intre domenii de specialitate diferite. Exista
o dorintd a omului zilelor noastre de a fi informat in cat mai multe domenii, dar si specialistii din domenii
diferite trebuie sd comunice si sa colaboreze, in vederea evolutiei omenirii.

Interferenta domeniilor de specialitate cu limbajul comun conduce la concluzia ca traim intr-o
perioada in care stiintele devin accesibile maselor, iar abordarea interdisciplinara a acestora nu mai este
o noutate. Acest studiu poate sd prezinte interes pentru cei direct implicati in analiza dezvoltarii
polisemiei, preocupati de interdisciplinaritate.

Traim intr-o lume aflatd in continua schimbare, apar noi domenii ale stiintei si tehnicii, se descriu
fenomene noi, fiecare cu termenii lor de specialitate. Astfel, ca membri ai societatii tehnologizate in care
trdim, trebuie sa fim mai informati in legatura cu din ce in ce mai multe domenii, chiar daca nu suntem
specialisti in acestea.

Una din acceptiunile conceptului de terminologie este un set de termeni utilizati de diferite limbaje
de specialitate. Majoritatea acestor termeni sunt monosemantici §i transmit cunostinte in domenii
specifice de activitate.

Toate domeniile de activitate includ terminologii alcatuite din cuvinte apartindnd limbii comune
si din cuvinte specializate, avand rolul de a individualiza limbajele de specialitate.

Terminologia este un domeniu lexical reprezentand ,totalitatea de cuvinte speciale de care se
servesc stiintele, arta, cercetarea si profesiunile in genere, dar si un cercetdtor sau un grup de
cercetitori.”!

Monosemia este una din caracteristicile de baza ale termenilor stiintifici. Wiister considera cd un
cuvant poate fi numit termen daca i se poate asocia o eticheta. De aceea, relatiile de antonimie, sinonimie
sau polisemie trebuie reduse la maxim in terminologiile de specialitate.

Termenii reprezinta unitéti lexicale din diverse domenii de specialitate, organizate sistematic. Unii
sunt monosemantici, monoreferentiali, indiferent de domeniu, deci nu depind de context. Aceste aspecte

i1 deosebesc de cuvintele folosite in limba comuna.
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In domenii cum ar fi filosofia sau botanica, putem spune despre caracterul terminologiilor ca este
conventional. Acestea sunt cuvinte apartindnd vocabularului general, cu semnificatii speciale in fiecare
domeniu, sau cuvinte noi, elaborate in functie de reguli stricte respectate de specialisti.

Polisemia este un nivel lexico-semantic ce poate genera ambiguitate, dar aceasta s-ar putea
elimina, dar nu in totalitate, tindnd cont de urmatoarele aspecte:

- Termenii se definesc riguros, avand in vedere rolul lor;

- Domeniile reprezinta sisteme notionale diferite, prin urmare se poate mentine o barierd
intre acestea;

- Se poate folosi omonimia. Aceasta se manifestd cand ,,termenilor identici le corespund
notiuni diferite, dar independente unele de altele " ;

- ,Semnificatia prin intermediul definitiei logice este presupusi a bloca polisemia™ ;

- Pentru clasificare si identificare se folosesc termeni-eticheta, denumiri;

In domeniul tehnicii si stiintei, specialistii incearca sa se exprime pe cat posibil exact, sa fie clar
intelesi, recurgand la formulari tip, evitdndu-le pe cele noi. Comunicarea tehnico-stiintifica ar trebui sa
se bazeze pe limba;j abstract, cu nivel Tnalt de precizie. Dar sistemul denumirilor se schimba, deoarece
se produc schimbari in domeniul stiintei. Se imprumuta sau se creeaza nume pentru concepte noi.

Termenii se pot forma folosind resurse existente, modificAnd resurse existente sau elaborand
entitati lingvistice noi. Cuvantul spot ca fascicul de lumina, de exemplu, se foloseste cu sensul de
reclama.

Cum vocabularul de specialitate are un caracter tranzitoriu, dinamic si schimbdtor, raspunzand
continuu activittilor variate si progresului* polisemantismul nu poate fi evitat. Terminologia este
asimilata de structura lingvistica, incercand sa asigure corespondente intre sistemul limbii si concepte
integrate in actul de comunicare.

Omul asimileaza idei noi facand legatura cu notiunile deja Insusite si foloseste termeni cunoscuti
pentru a denumi lucruri noi. Polisemia reflectd tendinta limbajului spre expresivitate. Dorinta de
nuantare a notiunilor, prin atasare de reprezentari noi cuvintelor vechi, demonstreaza caracterul de lege
al polisemiei, lege care std la baza functionarii semnului lingvistic.

Astfel, din limbajul comun s-au transferat in limbajul de specialitate cuvinte care au devenit
termeni. O gaurd de vierme este un canal de comunicare interdimensionald. Termenul a luat nastere prin
analogia cu gaura pe care un vierme o face printr-un mar.

Fluturele lui Hofstadter este o structura matematica descoperita de fizicianul Douglas Hofstadter,
ce descrie comportamentul teoretic al electronilor in cAmp magnetic, care seamana, vizual, cu un fluture.

Coada de cometa reprezinta o structura formata din praf si gaz cu aspectul unei cozi de animal,
iar gaura neagra este o structura astronomica de tip capcana, in care nu se poate vedea nimic.
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in domeniul lingvisticii, avem familii de limbi, limba fiicd sau limba mama, limba moarta sau
limba vie. In domeniul informaticii avem fereastra, simbolul @, numit coadd de maimutd etc.

Limbajul geografiei contine termeni obtinuti prin analogie cu parti ale corpului uman. Mi se pare
interesanta aceasta analogie, o dovada ca Pamantul este o entitate vie, in felul ei, antropomorfa. Apele
au brate sau cot si gura de varsare, muntii au poale, dealurile au umeri.

BRAT, brate, s. n. 7.Ramificatie a cursului principal al unei ape curgatoare. — Lat.brachium.

COT, (I11) coate, (12, 3, 4) coturi, s. n., (II) cofi, s. m. . S. n. 2. Loc, portiune unde un drum, o
vale etc. 1si schimba brusc directia; cotiturd, Intorsidturd. ¢ Meandru (al wunei ape
curgdtoare). — Lat. cubitus.

Avand in vedere aceste putine exemple, putem afirma cd se respectd principiul actiunilor
reciproce in cazul alunecarii de sens din limbajul comun in cel de specialitate, si invers.

Polisemia se poate regasi si In mitologie. Iris, este zeita curcubeului la vechii greci, dar si
membrana coloratd a ochiului. Atlas este, tot la grecii antici titanul care sustine cerul pe umerii sdi, dar
si prima vertebrd cervicald. Astfel, universul limbii roméane in general, si al polisemiei in special pot

constitui oricand o noud provocare.
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PROCESUL DE PREDARE - INVATARE - EVALUARE LA NIVELUL
DISCIPLINEI MATEMATICA CU AJUTORUL PLATFORMELOR
EDUCATIONALE DIN MEDII VIRTUALE

PROF. BOS MIHAI
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 ’"GHEORGHE CRACIUN” ZARNESTI

Invitarea cu ajutorul platformelor educationale din medii virtuale este, in secolul acesta,
inevitabila. Odatd cu dezvoltarea tehnologiei si a inteligentei artificiale, adaptarea, in orice domeniu de
activitate, la oportunitatile tehnologice este un pas important pentru progresul stiintific si, de ce nu,
social.

Platformele digitale s-au dezvoltat, in ultima vreme, Tn mai multe domenii de activitate, ajungand,
inevitabil, si in sistemul educational. Odata cu noile generatii de copii, nascute in plind expansiune a
tehnologiei, este de preferat sd folosim metode moderne de predare, adaptate intereselor si nevoilor lor.
Este dificil, pentru o persoana care vede zilnic continut interactiv, de dimensiuni reduse din punct de
vedere al timpului de redare, sd urmdreascd o ora de curs in format clasic, predatd traditional, prin
prelegeri si continut scris pe tabla.

In ceea ce priveste predarea matematicii, desi poate parea dificil sa trecem la predarea cu ajutorul
platformelor educationale, sunt anumite soft-uri pe care le putem utiliza cu usurinta. Bineinteles, acestea
trebuie folosite impreund cu metodele clasice, adicd sd credm o combinatie intre modern si traditional,
sd ne folosim de tehnologie pentru a capta atentia si pentru a salva din timpul pe care 1-am irosi dictand
definitii, dar sa folosim tabla si creta pentru demonstratii, desene etc. De asemenea, platformele
educationale se pot folosi, in special, pentru fixarea si aprofundarea cunostintelor, pentru explicatii si
configuratii geometrice complicate, de exemplu in spatiu, pe care le putem roti astfel incét sa intelegem
mai bine pozitiile acestora in spatiu.

GeoGebra este un produs software online, care permite utilizatorilor sa genereze grafice, figuri
sau corpuri geometrice precise, pe baza datelor introduse de catre utilizator in aplicatie. Cel mai
important beneficiu al aplicatiei in ceea ce priveste educatia il reprezinta precizia graficelor sau a
constructiilor geometrice generate, care permit intelegerea mai bund a problemelor de catre elevi,
posibilitatea analizdrii constructiilor geometrice in spatiu prin rotirea si sectionarea corpurilor
geometrice si posibilitatea constructiilor ajutdtoare precise (mijloc, simetric, perpendicular, paralela

etc.).
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Aplicatia GeoGebra permite, cu ajutorul sectiunilor integrate (pentru utilizarea la PC) sau
separate (pentru utilizarea pe telefon sau tabletd) — GeoGebra Graphing Calculator, GeoGebra 3D
Calculator, GeoGebra Geometry, ca aplicatia sd fie adaptata pentru fiecare nivel sau fiecare cerinta in
parte. Pentru o configuratie geometrica in spatiu, de exemplu la clasa a 8-a, se poate folosi sectiunea
GeoGebra 3D Calculator, cu ajutorul careia se pot realiza constructii n spatiu, care, ulterior, se pot roti,
sectiona etc. pentru o mai buna intelegere a unor intersectii de plane, distante, locuri geometrice etc.

Integrarea aplicatiei GeoGebra in cadrul orei de matematica a fost realizata de catre mine Tn urma
cu 2 ani in cadrul inspectiei pentru obtinerea definitivarii In invatamant. Planul de lectie in care este
evidentiat acest lucru precum si fisa de lucru sunt atasate in continuare. Elevii au fost repartizati la cate
un calculator fiecare, in laboratorul de informatica, si au folosit aplicatia GeoGebra la lectia “Distanta

dintre doud puncta in plan”, la algebra.

Exemplu de proiect de lectie predate cu ajutorul platformelor educationale:

Plan de lectie

Data: 11.04.2022

Clasa: a VII-a B

Obiectul: Matematica

Profesor: Mihai Bos

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Poiana Marului
Unitatea de invatare:

Titlul lectiei: Distanta dintre doud puncte

Tipul lectiei: Lectie de fixare de cunostinte

Durata: 50 minute

Competente generale:
1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar;
2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse surse
informationale;
3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice;
4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de

rezolvare pentru o situatie data;
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5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date;

6. Modelarea matematica a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii.

Competente specifice:

1.3. Identificarea unor informatii din tabele, grafice si diagrame;

2.3. Prelucrarea unor date sub forma de tabele, grafice sau diagrame in vederea inregistrarii,
reprezentdrii $i prezentarii acestora;

3.1. Utilizarea unor algoritmi si a proprietatilor operatiilor in efectuarea unor calcule cu numere reale;
3.3. Alegerea metodei adecvate de reprezentare a problemelor in care intervin dependente functionale
si reprezentdri ale acestora;

4.3. Descrierea 1n limbajul specific matematicii a unor elemente de organizare a datelor;

5.3. Analizarea unor situatii practice prin elemente de organizare a datelor;

6.3. Transpunerea unei situatii date intr-o reprezentare adecvata (text, formuld, diagrama, grafic).

Obiective operationale:
- Cognitive
OClI. Sa utilizeze formulele pentru calcularea distantei dintre doud puncte;
OC2. Sa reprezinte grafic puncte cu coordonate date;
OC3. Sa reprezinte grafic segmente determinate de puncte cu coordonate.
- Afective
OAL. Sa dovedeasca interes pentru informatiile prezentate, prin participarea activa la ora;
OAZ2. Sa dezvolte spiritul de observatie si concentrarea;
OA3. Sa fie increzatori 1n capacitatea de a rezolva probleme.
- Psiho-motorii
OP1. Sa pastreze ordinea si disciplina pentru buna desfasurare a lectiei;

OP2. Sa scrie corect si ingrijit problemele propuse, in caiet;

Strategii didactice:
- Mijloace de invatamant: Manualul, culegerea de exercitii
- Metode si procedee didactice: Conversatia, explicatia, exercitiul
- Forme de organizare: Frontal, individual
- Modalitati de evaluare: Observatia implicarii elevilor, analiza rdspunsurilor primite, notarea

raspunsurilor, evaluarea calitativa a raspunsurilor.
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Etapele lectiei

Continutul lectiei

Strategii didactice

Activitatea Activitatea Metode si | Procedee  de | Forme de
profesorului elevului procedee evaluare organizare
1. Moment | Asigurarea Elevul raspunde | Conversatia Frontal
organizatoric | conditiilor optime | prezentei, isi
2 minute de desfagurare a | pregateste
activitatii, materialele
verificarea prezentei | necesare, caietul,
elevilor, pregatirea | instrumentele de
materialelor scris
didactice necesare
2. Captarea | Elevii sunt | Elevul asculta | Conversatia Frontal
atentiei informati asupra | indicatiile
3 minute scopului, profesorului
obiectivelor si a
modului de
desfasurare a lectiei,
se enumera temele
abordate, se impart
fisele de lucru
3. Actualizarea | Recapitularea Elevii  raspund | Conversatia Analiza Frontal
cunostintelor notiunilor teoretice | Intrebarilor raspunsurilor
elevilor cu ajutorul elevilor | profesorului si primite
3 minute sunt atenti la Observarea
raspunsurile atentiei elevilor
celorlalti colegi;
recapituleaza
formulele pentru:
distanta dintre
doua puncte,
mijlocul unui
segmente,
notiunea de
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simetric al unui
punct fatd de un
punct

C.S.43

4. Dirijarea
invatarii

35 minute

Profesorul rezolva,
impreuna cu elevii,
exercitiile de pe fisa
de lucru; ofera
ajutor unde este
cazul, aminteste
notiuni dacd este
cazul; numeste
elevii care sa iasa la
tabla; transpune,
conectat la
videoproiector,

reprezentatiile

geometrice in

aplicatia GeoGebra

Elevii  participa
activ la rezolvarea
problemelor; ies
la tablda, scriu
rezolvarea in
caiet, cer lamuriri
suplimentare daca
este cazul;
transpun, conform
indicatiilor
profesorului,
reprezentatiile
grafice in aplicatia
GeoGebra;
compara
rezultatele vizuale
generate Cu
ajutorul aplicatiei
cu rezultatele
obtinute prin
calcul matematic
in caiet.
CS.13,CsS.23
C.S.33,CS. 43
C.S.53,CS.6.3
CS.31

Exercitiul
Explicatia
Problematizarea

Demonstratia

Observarea
sistemica
elevilor
Evaluarea
calitativa
Notarea

raspunsurilor

a

Frontal

Individual
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5. Fixarea
cunostintelor si
realizarea
feedback-ului

5 minute

Profesorul propune
0 problema pe care
elevii urmeaza sa o
rezolve pentru
asigurarea

feedback-ului

Elevii rezolva atat
in caiet cat si in
aplicatia
GeoGebra
problema propusa
pentru feedback si
solicita verificare
din partea

profesorului

Evaluare scrisa
pentru realizare

feedback-ului

Individual

6. Formularea
aprecierilor i
tema  pentru
acasa

2 minute

Formularea
aprecierilor,
observatiilor si
recomandarilor;
notarea elevilor care
s-au remarcat prin
raspunsuri.
Profesorul dicteaza
tema:

De terminat
exercitiile de pe

fisa.

Elevii asculta
recomandarile

profesorului, 1si
noteaza tema

pentru acasa.

Conversatia

Notarea

raspunsurilor
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Fisa de lucru pe care elevii au primit-o si pe care au trebuit sd o rezolve cu ajutorul aplicatiei GeoGebra:

Distanta dintre doua puncte - Aplicatii

Prof. Mihai Bog
11 Aprilie 2022

1. Fie punctele A(1:3) si B(4;4). Calculati lungimea segmentului AB.

2. Fie punctele P(5; —3) si R(—3;7). Determinati coordonatele mijlocu-
lui segmentului AB.

3. Determinati simetricul punctului A(—2;3) fata de punctul M(1;4).

4. Fie punctele D(—=3;0), E(3;0) si F(0:4). Calculati perimetrul tri-
unghiului DEF.

5. Fie punctele A(1;4), B(4;8), C(7;4), D(4;0). Demonstrati ca ABCD

este romb.

6. Fie punctele M(1;2), N(=3;—1) si P(9;8). Demonstrati ca M, N si
P sunt coliniare.

=1

. Fie punctele A(2;3), B(6;3) ¢ si C(4;5). Determinati lungimea liniei
mijlocii DE a triunghiului, DE||AB.

8. Fie punctele P(1;2), Q(2;5) si R(5;4). Demonstrati ca triunghiul
PQR este dreptunghic isoscel.

9. Fie punctele A(0;0), B(3,v/3) si C(0;2v/3). Determinati natura tri-
unghiului ABC'.

10. Fie punctele A(1;2) si B(8;5). Determinati coordonatele punctului
C' € Oy astfel incat AB = AC.
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Exemple de reprezentare grafica cu ajutorul GeoGebra a punctelor si evidentierea unor relatii necesare

rezolvarii problemelor:

g=3.4641016151378

f=23.4641016151 5

h= 41016151378

Platformele educationale din medii virtuale sunt un ajutor pentru profesori, in conditiile
dezvoltarii din ce In ce mai rapide a tehnologiei. Este necesar ca profesorii sa se perfectioneze permanent,
iar prin nevoile de formare sa mentioneze si dezvoltarea competentelor digitale — necesare atat pentru

predare, cat si pentru dezvoltarea de continut educational.
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COORDONATELE SCHIMBARII iN PREDAREA DISCIPLINELOR
ECONOMICE LA LICEELE TEHNICE

PROF. BRAGHESIU NICOLAE
LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

In contextul dinamicii economiei globale si al necesitatii de a forma tineri pregititi pentru
provocdrile pietei muncii, predarea disciplinelor economice in liceele tehnice trebuie sa evolueze pentru
a ramane relevanta si eficientd. Schimbarile actuale si viitoare in acest domeniu implica adoptarea unor
metodologii moderne, integrarea tehnologiilor digitale si cresterea relevantei practice a cursurilor.

Liceele tehnice joaca un rol crucial in formarea elevilor pentru domeniile practice, iar disciplinele
economice sunt esentiale pentru dezvoltarea competentelor antreprenoriale, financiare si administrative.
Cu toate acestea, structura actuald a curriculumului este adesea rigida, teoretica si insuficient conectata
la realitatile economice.

Pentru a sprijini o invatare activa si aplicata, urmatoarele strategii pot fi integrate: Invatarea bazata
pe proiecte: elevii pot dezvolta planuri de afaceri, analiza studii de caz sau simula operatiuni financiare
reale; metode colaborative: activitatile de grup, competitiile economice si studiile interdisciplinare ajuta
la dezvoltarea gandirii critice si a spiritului de echipa si/sau integrarea jocurilor economice: platformele
interactive si simuldrile online permit elevilor sd inteleagd fenomenele economice intr-un mediu
controlat.

Digitalizarea aduce oportunititi unice pentru predarea disciplinelor economice. In acest sens, in
ultimii ani, in procesul de predare-invatare-evaluare am lucrat cu elevii pe platforme educationale online
(Junior Achivement, Google Classroom) pentru a distribui resurse si a facilita comunicarea; am folosit
software-uri economice precum Excel, SAP sau QuickBooks pentru a invata instrumente utilizate in
companii si aplicatii de simulare pentru procese economice, cum ar fi gestionarea unui buget sau
administrarea unei afaceri.

O alta oportunitate pe care elevii de la liceele tehnice o au este relevanta practica. Elevii trebuie sa
fie expusi la realitdtile economice actuale prin: stagii de practica la companii locale sau multinationale,
invitarea expertilor din industrie pentru a sustine workshop-uri si/sau exercitii aplicate precum calcularea
costurilor de productie, analiza pietei sau managementul unui lant de aprovizionare.

Consider ca evaluarea traditionald prin teste scrise trebuie completatd de portofolii de proiecte,

prezentari si dezbateri si/sau teste practice si studii de caz.
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Schimbarile in predare trebuie sa fie insotite de programe de formare continud pentru profesori.
Participarea acestora la cursuri de perfectionare, seminare si schimburi de experienta internationale poate
contribui la cresterea calitatii procesului didactic.

Schimbarea coordonatelor in predarea disciplinelor economice la liceele tehnice este vitala pentru
a pregati elevii sa devind membri activi si competitivi ai societdtii. Prin adaptarea metodologiilor,
integrarea tehnologiei si asigurarea relevantei practice, liceele tehnice pot deveni piloni esentiali ai
educatiei economice moderne.

Liceul Tehnologic "Malaxa" din Zarnesti, Brasov, se aliniaza tendintelor moderne in predarea
disciplinelor economice, implementand metode inovative si tehnologii digitale pentru a pregati elevii in
conformitate cu cerintele actuale ale pietei muncii.

Prin parteneriatul cu programul national Junior Achivement, am oferit elevilor utilizarea de
strategii interactive care i-a plasat in centrul procesului educational. In anul scolar 2023 — 2024 peste
100 de elevi au participat la programe de educatie financiard si economie dintre care amintesc
implementarea si finalizarea: modulul digital interactiv Finantele mele — 59 elevi, modul Cheia
succesului — 44 elevi, proiect—competitie nationala ECOnomia — 105 elevi din care 8 elevi au participat
cu proiect la competitia nationala ECOnomia, programul national JA Credite inteligente — 23 elevi,
proiect national Agrischool plus — Educatie Antreprenoriald — 13 elevi, proiect international Financial
skills for youth — 25 elevi, proiect international Life changer (Schimbam vieti) — 12 elevi.

Institutia a adoptat instrumente digitale pentru a imbundtati procesul de predare-invatare: utilizarea
softurilor educationale, platforme de e-learning, abordari interdisciplinare, proiecte transdisciplinare. Se
promoveaza conexiuni intre discipline pentru a oferi o perspectiva holisticd asupra fenomenelor
economice. Elevii clasei a XII —a au beneficiat de lectie interdisciplinard de economie si mecanicd,
activitate ce a avut ca scop dezvoltarea competentelor practice ca viitor angajat pe piata muncii.

Prin aceste initiative, Liceul Tehnologic "Malaxa" din Zarnesti isi propune sa ofere elevilor o
educatie economicd relevanta si adaptata cerintelor contemporane, pregdtindu-i eficient pentru

integrarea pe piata muncii.
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MANAGEMENTUL TIMPULUI LA CICLUL PRIMAR

PROF. INV. PRIMAR BUTUZA LIVIA
PROEF. INV. PRIMAR BULZAN ANNAMARIA CRISTINA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 "GHEORGHE CRACIUN” ZARNESTI

,,O metoda este ca o cale pe care o urmam pentru a ajunge undeva. Putem merge intr-o aventurd
daca plecam in vacantad, sau de asemenea, putem sa planificam, sa ne pregatim bagajele, sa alegem

’

drumul cel mai scurt sau cel mai frumos, sa evitam cararile prea lungi, sa facem pasi...’

(Viel si Van Cleeff, 1995, p. 6)

Competenta ,,managementul timpului” implica in primul rand capacitatea elevului de a respecta,
in munca sa personald, termenele fixate, apoi capacitatea de a stabili, in mod independent, propriile
termene limita. Aceastd responsabilitate de sine nu se dezvolta intr-o zi. Mai ales ca sistemul scolar nu
are aceleasi cerinte in functie de varsta elevilor. De exemplu, profesorul din scoala primara adopta adesea
o atitudine mai directivd in gestionarea timpului de studiu al studentilor sai; terminarea gimnaziului
implica mai multd libertate de administrare a timpului. Se poate gandi cd este responsabilitatea
profesorului sa dezvolte la elevii sai capacitatea de a gestiona timpul lor astfel incat sa devina din ce in
ce mai autonomi si responsabili pentru actiunile lor.

Managementul timpului este o abilitate invétatd care poate imbunatati stima de sine, poate reduce
stresul la clasd, la locul de munca, acasa si in viatd in general.

In primul rand, este necesara o anumiti constientizare pentru a intelege ce reprezinta timpul. Cand
spui unui elev din clasa pregatitoare sa lucreze in mod independent 5 minute, intelege ce Tnseamna cu
adevarat 5 minute? O idee buna ar fi sa-i 1dsam pe cei mici sd se joace cu un cronometru sau un ceas.
Incet, timpul se va materializa pentru ei si va avea valoare prin sincronizarea timpului necesar pentru
indeplinirea diferitelor sarcini.

Apoi este important sd vorbim cu ei despre modul afectiv de perceptie a timpului: cum percep
timpul necesar pentru a ajunge la scoald sau timpul petrecut ca sa urmareasca emisiunea lor preferatd, o
jumatate de ora poate sa treaca foarte incet sau poate sa zboare. Un alt pas important in perceperea
timpului este intelegerea faptului cd nu poti face totul deodatd. De exemplu, nu este posibil sd mearga
la doua zile de nastere in acelasi timp si de aceea trebuie sd faca o alegere: poate alege una dintre cele

doud sau s mearga mai intai la o aniversare pentru a ajunge mai tarziu la cealalta.
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Pe termen mai lung, crearea unei cronologii a familiei poate fi foarte interesantd pentru observarea

unor evenimente semnificative, cum ar fi anul nasterii, cel al mutérii, al inceperii scolii, al primului dinte

pierdut etc. O rola de hartie si cateva fotografii sunt tot ce avem nevoie pentru a realiza o axa a timpului.

Acest exercitiu permite elevilor sa aibd repere accesibile in timp. Din pécate, nu existd o strategie

miraculoasa pentru ca elevii sa-si gestioneze timpul, mai ales in mod independent. Strategiile utilizate

trebuie sa raspunda nevoilor specifice ale elevului. Inainte de a utiliza interventiile in mod independent

sau in timpul evaludrilor este important sa existe discutii individuale cu elevul pentru a-1 ajuta sa

inteleagd strategiile disponibile si modul in care le poate personaliza. Apoi elevul ar trebui ajutat sa

foloseasca aceste metode in mod consecvent si sa le aplice la diferite tipuri de sarcini. Exercitiul la clasa

este esential pentru ca elevul sd ajunga sa aplice singur metodele. In acest fel, interventia devine un

raspuns automat mai degraba decat un pas suplimentar pe care elevul si-1 aminteste.

Iata cateva exemple de strategii care pot ajuta elevii sa invete sa-si gestioneze timpul mai eficient:

Folosirea de planificatori si organizatori pentru a dezvolta abilitéti de gestionare a timpului.
In functie de caracteristicile fiecarei persoane, este necesar sa alegi instrumentul care va fi
cel mai util pentru el: un jurnal sau un calendar; pe perete, pe telefon sau pe computer? E
de vazut dupa modul de lucru al fiecarui elev. Daca existd multe informatii de notat in
fiecare zi, un jurnal ar fi probabil cel mai bun pentru a vizualiza sdptamana. Daca scopul
este de a vedea punctele importante ale fiecarei zile, cum ar fi intalnirile, un calendar ar fi
mai potrivit pentru a ajuta la gestionarea timpului. Este indicat sa se foloseasca simboluri
si pictograme pentru a stabili rutine. Pictogramele sunt foarte usor de utilizat si au, in
general, un impact pozitiv asupra copiilor. Ele le permit sd nu uite nimic in timp ce isi
promoveaza autonomia. La inceput e indicat ca parintii sa le foloseasca in baie, de exemplu,
pentru spalarea dintilor, dusul, periajul parului etc. ca sa nu repete activitdtile. Pictogramele
pot fi folosite si pe ceasuri si le poate face singur sau cu impreuna cu parintii.

Impartirea sarcinilor in buciti usor de gestionat ajuti elevii si se simta mai performanti si
mai increzatori ca fac fatd asteptarilor. Ei se vor simti mai implicati daca au un cuvant de
spus in planificarea activitatilor. In acelasi timp este important si incredintam sarcini care
pot fi rezolvate usor elevilor care se descurcd pentru a avea mai mult timp pentru cei care
au nevoie de ajutor pentru a duce sarcina la bun sfarsit si pentru a se incadra in timp
Stabilirea unor sesiuni scurte de lucru si luarea de pauze frecvent.

Folosirea unui cronometru.

Efectuarea unei singure sarcini odata.
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In acest sens, un exemplu concret de activitate de invitare, la disciplina Dezvoltare personala, este
activitatea: ,,Decembrie - luna bucuriei” desfasurata la nivelul clasei pregatitoare A si clasei [ A.
Competentele specifice: identificarea unor rutine in viata scolara
Durata: zilele de scoala din luna decembrie
Scopul activitatii: sd asocieze zilele de scoald cu activitati placute (100 zile de scoald)
Materialele necesare: coli de hartie, hartie colorata, lipici, foarfeca, globuri de lemn, laptop.
Metode didactice: explicatia, lectura, demonstratia, problematizarea, jocul didactic, exercitiul
Desfasurarea activitatii
- Captarea atentiei: in ghetutele de hartie realizate de cétre elevi si lasate in sala de clasa, pe
bancd, se gaseste un calendar al lunii decembrie cu activitati specifice
- Dirijarea invatarii
Doamna invatétoare explica, elevii deduc din desene ce activitati se vor desfasura in fiecare zi de
scoala a lunii decembrie: invata colinde, ajuta un coleg, impodobesc bradul, realizez o felicitare pentru
un coleg (conform anexei). Dupa fiecare sarcina indeplinita elevul bifeaza in chenar realizarea ei sau
realizarea partiala, inainte de plecarea acasa.
- Evaluarea performantelor
Calendarul bucuriei reprezinta biletul de intrare la serbarea de Craciun. De asemenea la finalul
fiecarei zi de scoald se discuta: ce am facut azi, am Indeplinit sau nu sarcina propusa, ce avem de facut
maine, ce zi € maine, ce am facut ieri etc.

- Asigurarea feedback-ului

CALENDAR & >
Se observa crearea unei rutine a zilelor din Decembiria — lus ‘;
. . .. e - s <
luna (ce zi este, ce zi a fost ieri, dar maine?), o ‘ > M‘g\
rutind a indeplinirii unei sarcini de lucru asumate ,’ 2 I_ — 7 ‘ﬁ, —
anterior. i \."‘- R e L fretsom counvve !
A A s Ae . ~~
Atat doamna Invatatoare cat si elevii T sod 9 12
comunicd indeplinirea sarcinilor, respectarea g omy = T
- ?.‘ i3 m 149
calendarului etc. A . R e A
N . -2y - 16
Numeroasele studii in dezvoltarea socio- Je = '
- |
emotionald, ne arata cd, odatd cu gestionarea ez 3 49 e o 2 0
timpului pentru elevi, se dezvoltd o serie de
ST s oA e
abilititi complementare ce se sudeaza in timp. 2 .;‘i 219 % 2 2
)L %
Responsabilitatea si  disciplina: COpiil o semme s ssnins oo s M

invata sa fie independenti si implicit
responsabili pentru actiunile lor, incurajand nevoia de disciplina;
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Controlul emotiilor: de cele mai multe ori, copiii devin stresati si agitati din cauza volumului mare
de activitdti pe care trebuie sd le faca. Gestionarea timpului la copii 1i ajuta sd delimiteze aceste activitati
si sd prioritizeze ceea ce este cu adevarat important.

Cresterea increderii in sine: imaginea de sine a copiilor este adesea fluctuantd in perioada
copildriei, iar faptul ca reusesc sd se organizeze in mod independent si fara ajutor sa duca la bun sfarsit

tot ce isi propun, le va creste stima de sine si increderea in propriile abilitati.
BIBLIOGRAFIE

1.  Curs formare ,,Dascalul-facilitator al invatarii permanente” (in cadrul proiectului POCU/

665/6/23/135359 cu titlul " Da pentru Educatie, DA pentru viitor !””), CCD Brasov 2022.
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DEZBATEREA ACADEMICA — UN MOD DE AUTODEFINIRE SI UN PILON
AL DEZVOLTATII INTELECTUALE SI AFECTIVE

PROF. CRETU CLAUDIA
LICEUL TEORETIC "MITROPOLIT IOAN METIANU” ZARNESTI

Dezbaterea academica este un cadru 1n care se discutd teme de interes general sau teme specifice
unor domenii (politic, economic, social etc.), in formate bine definite, dar adaptabile, care structureaza
gandirea si discursul, ajutind la dezvoltarea afectiva, atitudinald si intelectuald a membrilor care
formeaza comunitatea de dezbateri, precum si la stabilirea unor relatii de comunicare constructive in
planul social si socio-profesional.

Patrunsa in tara noastra din tarile anglofone, dezbaterea imbraca diferite formate, cele mai utilizate
in practica didacticd si mai Intdlnite la nivel competitional fiind cea de tip Karl Popper si dezbaterea
World Schools. Ce doua tipuri de dezbatere au in comun cercetarea, pregdtirea si discutarea unei teme
din doud perspective, afirmatoare si negatoare, de cate trei vorbitori care au roluri bine definite, cu timp
de vorbire stabilit, cronometrare, consemnare a dezbaterii de catre un numadr impar de arbitri (dar si de
elevii care o sustin) si stabilirea de catre juriu a echipei castigatoare, dupa cantdrirea celor trei
componente evaluate, respectiv: continut, stil, strategie. Desi cazurile care insumeazd viziunea unei
echipe sunt pregatite de acasd (existand si situatia dezbaterilor impromptu, cu teme date pe loc),
interactiunea cu echipa opozantad implicd o componentd de surpriza, dar mai cu seama necesitatea de a
intra n dialog, in sensul in care se pot adresa Intrebari numite si interventii, In ambele formate, cu
deosebiri ce tin de locul alocat acestora: in formatul Karl Popper existd cate o sesiune de Intrebari
incrucisate dupa fiecare discurs constructiv (in care se aduc argumente), vorbitorii stiind clar carui
vorbitor oponent 11 pot adresa intrebare, conform regulilor de joc, iar in formatul World Schools
interventiile se insereaza in timpul discursului unuia dintre vorbitori, fiind anuntate de cel care le solicita
si acceptate sau respinse de vorbitorul care este la pupitru.

Dezbaterea academica este un tip de activitate de sine statator, dar elemente ale acesteia sau runde
intregi (durata unei runde in formatul WS este de cel mult 45 de minute) se pot folosi in practica
didactica, atat la orele de dirigentie, cat si la istorie, limba engleza sau limba si literatura romana.
Dezbatere, oratorie si retorica este o disciplind de studiu propusd pentru curriculum la decizia scolii,
existand si un manual elaborat in 2016, o programa scolara pentru liceu care dateaza din 2011. Evolutia

stilurilor de a dezbate, a modurilor de a aborda temele (numite motiuni) si insesi schimbarile socio-
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culturale si de la nivel societal aduc cu sine nevoia de redimensionare la un nivel superior a continuturilor
predate de antrenori si Insusite de practicanti, fapt pentru care se impune conceperea unui nou manual
care sa reflecte toate aceste imbunatatiri de ultima ord din domeniul vast si dinamic al debate-ului. Un
aspect demn de mentionat legat de aceastd forma de organizare a activitatii didactice este ca raspunde
nevoii de comunicare si de interactiune sociald a adolescentilor si a tinerilor, formandu-le in acelasi timp
gandirea criticd prin deprinderea de a se informa cu privire la contextul socio-economic si cultural de
actualitate si prin exersarea adoptarii unor puncte de vedere diametral opuse. Astfel, s-ar putea spune ca
dezbaterile ajutd la dezvoltarea atitudinald intrucat oferd un cadru de gandire din perspective multiple si
opuse a unor teme — motiuni formulate dupad un tipar!. Membrii fiecirei echipe, odati cunoscind
motiunea, se documenteaza si o gandesc atat din perspectiva afirmatoare, sustinand-o, cat si din punctul
de vedere negator, caz in care o resping. Rolurile de jucat, guvern sau opozitie, sunt aflate de catre echipe
inainte de runda de dezbatere, de aceea membrii acestora sunt mereu pregatiti sa sustind cu argumente
oricare dintre cele doud parti. Aceasta naste in mintea elevilor de diferite varste intrebari legate de etica,
de corectitudine 1n sensul de a exprima sau nu ceea ce cred ca este adevarat referitor la o tema de discutie,
atitudinea lor mergand treptat de la o identificare mai mare cu propriile pareri pand la dobandirea unei
capacitati de abordare a unei probleme din perspective opuse cautand punti de legatura intre acestea, o
cale de mijloc din care sd poatd vedea limpede ca aceleasi exemple sau situatii pot sluji pentru
consolidarea atat a partii care sustine, cat si a celei care infirma motiunea. Astfel, se face loc in mintea
debaterului unei atitudini conciliante si totodata ferme, ancorate in idei bine articulate, dar nu fixe, ci
care permit a se discuta pentru a li se verifica soliditatea. Flexibilitatea gandirii face loc in cele mai
fericite cazuri unei abordari suple a liniilor argumentative, cei mai Inzestrati vorbitori cucerind atentia si
aprobarea publicului si a juriului.

In ceea ce priveste latura afectivi a dezbaterilor, aceasta se leaga de interesul stirnit de anumite
subiecte, de relevanta lor pentru viata elevilor care le discuta, de resursele emotionale pe care le investesc
acestia atunci cand isi planificd modul de punere in forma discursiva a ideilor, deoarece in acordarea
punctajului pentru deliberare, stilul este la egalitate cu continutul atunci cand se evalueaza, deci si cand
se concepe un discurs. Etosul, patosul si logosul sunt trei componente esentiale puse in slujba ideilor
exprimate. Tonalitatea vocii poate ingloba sfera emotionald atunci cand vorbitorii pot simti ca au trac
sau sunt prea implicati afectiv in sustinerea / combaterea unor idei pentru cd ceea ce ei gandesc in
realitate se suprapune cu ceea ce au de argumentat. Ei pot fi indrumati sd transfere acea energie
emotionald in cuvant, in voce, in intensitatea rostirii sau in timbrul vocal si aceasta creste calitatea
oratoricd, ducand la un impact mai mare asupra ascultitorilor si implicit la o putere mai mare de
convingere. Exercitiul de vorbire in public dezvolta afectiv vorbitorul si il face sa caute conectarea

emotionala cu ascultatorul pentru a obtine prin persuasiune adeziunea acestuia la ideile expuse. De aceea
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este foarte important In dezbateri faptul ca de cele mai multe ori are castig de cauza echipa cea mai
convingatoare, iar puterea de persuadare vine atat din calitatea ideilor prezentate si combatute, cét si din
latura stilistica — felul unic de a stapani limbajul, de a livra informatiile, planul paraverbal si capacitatea
de a prezenta credibil partea de caz.

Dimensiunea intelectuald aferentd dezbaterilor academice constd in mare parte In ancorarea la
realitatile vremii, In cultura generald si in posibilitatea de ordonare a ideilor urmarind structuri clare, in
moduri personalizate. Cu cat se avanseaza in acest domeniu, cu atdt mai mult se pune accent pe vorbirea
libera si iesitd din Incorsetarea formulelor-tip sau a unor sabloane. Un debater experimentat si foarte
inteligent va sti sd combine ideile Tn moduri care sa surprinda si care sa aduca mereu in prim-plan ceea
ce este valoros, demn de retinut, problematic etc. Respectarea structurii unui argument® rimane cheia
deschiderii usilor spre mintea si inima publicului, dar maturitatea dobandita prin exercitiu face ca
prezentarea sa fie fluida, clara si originald — o invitatie de a patrunde Tn mintea si sufletul vorbitorului,
de a explora alaturi de el bagajul sdu informational si felul sau unic de a pune sub reflector tema din
perspectiva guvern sau opozitie’. Construirea unui caz presupune alegerea unei linii de argumentare
unitare a echipei, de aceea membrii acesteia au de discutat si de stabilit clar ce argumente le revin si cum
ar putea fi acestea demontate, pentru a preintdmpina orice ar putea veni in directia de contraargumentare
din partea echipei opozante. In pregitirea dezbaterii au loc negocieri si cantiriri ale ideilor pentru ca cele
mai bune argumente sa fie selectate de echipd pentru a forma cazul afirmator sau negator. Cunoasterea
rolurilor vorbitorilor este importanta si alegerea acestor roluri poate fi diferita in functie de o tema sau
alta. De exemplu, un vorbitor unu poate deveni vorbitor doi sau trei daca asa se decide in cadrul echipei.
Pe masura ce isi cultivd vorbirea in public, elevii se autoevalueaza si pot sa isi creasca motivatia de a
progresa. Dezbaterea este o oportunitate de autodepasire, de evidentiere a calitatilor si de estompare a
defectelor prin spirit critic si autocritic.

Un efect al practicii din dezbatere este cultivarea unor relatii de dialog social, a unei atitudini
echilibrate si integratoare, in care gandirea devine supla si maleabila. Nu este usor ca cineva s pledeze
in favoarea unei motiuni cu care nu rezoneazi. In acelasi timp, este foarte utili cunoasterea cat mai
multor puncte de vedere posibile cu referire la o temd, iar aceasta se dobandeste prin studiu si prin
interogarea colegilor, a persoanelor din familie etc. Vorbitorul isi poate forma o viziune asupra unei
motiuni chiar daca pana la momentul aflarii temei subiectul i era strain. Exista si tipare de abordare a
motiunilor In functie de tipul acestora, iar elevii invata sa identifice tipul de motiune si sa 1si gindeasca
perspectiva in functie de acesta. De exemplu, motiunile de implementare numite si de strategie presupun
prin traditie conceperea unui plan care va insoti argumentele. Raportarea jucatorilor din echipa adversa
la ceea ce ascultd se doreste mereu a fi una vigilentd si criticd, astfel incat erorile* strecurate in

argumentare sa fie identificate si scoase la lumina, dar si pentru ca idei neclar exprimate sau intelese
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vag, dar utile dezbaterii sa fie intarite, explicate (lucru care se intampla ca rod al interventiilor, care pot
fi informari, clarificari sau intrebari). Respingerea argumentelor este de asemenea o sarcind importanta
a vorbitorilor, pentru ca aceasta inseamna interactiune cu perspectiva echipei opozante. Se poate respinge
un argument sau o idee prin minimizare, negare, contrazicere sau contrabalansare (se cautd un motiv
pentru care ceea ce spun ceilalti si este evident adevirat sustine cauza echipei care respinge argumentul)’.
Modalitatea de respingere este aleasd in functie de argumentul livrat, de capacitatea de intelegere de la
un moment dat a receptorului, de prezenta de spirit, de competenta ca vorbitor, de strategia de joc a
echipei, dar si de experienta in domeniul discutat a celui ce dezbate.

Desi uneori sunt invatate de la colegi si aplicate (chiar cu succes) strategii de intimidare a
adversarilor sau de distragere a atentiei publicului de la idei valoroase ale oponentilor, totusi dezbaterile
raman un mediu dialogic in care gindirea critica este asezatd pe piedestal, purtdnd coiful elocintei si
sceptrul persuasiunii.

Implicarea emotionala pentru a face echipd, pentru a coopera in vederea obtinerii celei mai bune
linii de argumentare este un plus de interactiune sociald adus de activitdtile care au in centru dezbaterea
in formate consacrate sau adaptate. Ancorarea vorbitorilor in realitatea sociala, economica, politica,
culturala, dar si cea legatd de fundamentarea logica a ideilor si de necesitatea de a dialoga, de a intelege
viziunea celeilalte echipe pentru a o contracara face ca dezbaterea sa dezvolte personalitatea elevilor in
directia obtinerii echilibrului si a curajului de a se exprima liber pe baza unor opinii formate cu spirit
critic, calitati atat de utile In contextul in care valorile democratiei se cer mereu intelese, aduse la zi si

de multe ori aparate.

NOTE

1. In dezbaterea World Schools se utilizeaza tipare de tipul: ,,Acest parlament crede / considera
ca...”, ”Acest parlament, ca institutie publicd de invatdmant, ar...” sau ,,Acest parlament regreta....”.

2. Un argument este necesar sa fie structurat dupd modelul: afirmatie — explicatie — exemplu /
dovada — impact.

3. In formatul World Schools echipele poarti denumirea de guvern, respectiv opozitie, iar in
formatul Karl Popper se vorbeste despre echipa afirmatoare si cea negatoare.

4. Clase de erori, dupa Liviu Gajora —modulul 1, ,,Argumentare si contraargumentare”, al cursului
sau de dezbateri prezentat online: Falsa autoritate (apelul la traditie, atacul la persoand), Falsa cauzalitate
(rationament circular, panta alunecoasa), Relatia parte-intreg (generalizare pripita, confundarea partii cu

intregul), Erori de limbaj (ambiguitate, ,,Omul de paie”)

5. Modalitatile de respingere a unui argument dupd Liviu Gajora
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ACTIVITATE DE EVALUARE

PROF. GHINEA ELENA
PROF. DOROBANT MIRELA
LICEUL ”SEXTIL PUSCARIU” BRAN

Evaluarea poate fi consideratd un comportament inerent oricdrui proces de evolutie, de
transformare care afecteaza fiecare aspect din existenta umana. Astfel, orice demers, fie el economic sau
educational, este supus evaludrii — proces prin care instituim ierarhizari, facem aprecieri care conduc la
certificarea abilitdtilor si competentelor, iar in subsidiar, la imbunatatirea procesului in sine.

Evaluarea nu constituie un punct terminus, ci 0 componenta ineluctabila in cadrul activitatii de
instruire si educatie, elementele sale de feedback formativ si sumativ fiind indispensabile pentru reglarea
si Imbunatatirea demersului didactic.

Testul a fost elaborat pe baza competentelor specifice temei ,,Unitdti de cazare — Clasificare,
caracteristici, baza tehnico-materiala din unitatile de cazare,,.

Am stabilit pentru fiecare obiectiv o sarcina de lucru, un item, astfel:

- 2 itemi obiectivi (1 de asociere si 1 cu alegere duald);
- 1 item semiobiectiv (completare de spatii punctate);
- 1 item subiectiv (eseu structurat).

Dupa aplicarea testului, se intocmeste raportul de analiza privind administrarea instrumentului
de evaluare care urmareste aprecierea cunostintelor dobandite de elevi Tn urma parcurgerii unei unitati
de invatare. Baremul este analizat urmarindu-se nivelul de dificultate, itemii propusi si realizarea

obiectivelor de evaluare.

TEST DE EVALUARE
Unitati de cazare — Clasificare, caracteristici, baza tehnico-materiala din unitdatile de cazare
Se acorda 1 punct din oficiu
L In tabelul de mai jos, in coloana A sunt enumerate tipuri de unititi de cazare, iar in coloana
B sunt enumerate caracteristici ale unitatii de cazare. Asociati corect cifrele din coloana

A si literele corespunzatoare din coloana B. (4 puncte)
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Coloana A Coloana B

Tipuri de unitéti de cazare Caracteristicile unitatii de cazare

a. cladiri situate in gospodariile localnicilor sau|

constructii independente avand arhitectura zonei

1. Hotel

b. perimetru ingradit in cadrul caruia se afla: spatii

parcelate pentru amplasarea cortului sau rulotei

2. Motel
c. constructia acestuia este dezvoltata, de reguld, pe
orizontala, fiind proiectatd astfel incat sd permitd
parcarea in sigurantd a masinilor

3. Vila

d. constructie cu arhitectura specificad ce dispune de

spatii de parcare, de spatii verzi, gradini si curti.

e. structura de primire turisticd care pune la
dispozitia turistilor camere, garsoniere sau
apartamente dotate corespunzator, asigurd prestari
de servicii specifice, dispune de hol de

primire/receptie si de spatii de alimentatie publica

II. Pentru fiecare dintre afirmatiile de la 1 la 4, scrieti, pe foaia cu rdspunsuri, cifra
corespunzatoare enuntului si notati in dreptul ei litera A, dacd apreciati cad afirmatia este
adevarata, sau litera F, daca apreciati ca afirmatia este falsa. (2 puncte)

.......... 1. Pensiunea turistica urband este amplasatd in zone turistice cu potential turistic ridicat.
.......... 2. Motelul (1-3 stele) are o capacitate mare.
.......... 3. Popasul turistic este un perimetru ingradit in cadrul caruia sunt amplasate casute din lemn.

.......... 4. Cabana este amplasata in centrul orasului.
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III. Scrieti, pe foaia cu raspunsuri, informatia corecta care completeaza spatiile libere: (1,2 puncte)
1. Structura de primire turistica (1)........ccceeevveennenn. este cu dotari simple, adaptate cerintelor tinerilor.
2. Turistii automobilisti aflati n tranzit sau in week-end se pot Tnnopta in unitatea (2).........cccecveereennen. .

unitate clasificata 1-3 stele.

IV. Analizand imaginea alaturata, caracterizati structura de primire turistica cu functiune de cazare: (1,8
puncte)

- tipul unitatii;

- categoria (numar de stele/ flori);

- Amplasarea;

- capacitatea (in functie de numar de stele/ flori identificate);

- tipul de clienti care Innopteaza intr-o structura;

- de primire turistica cu functiune de cazare de acest tip;

- 2 servicii oferite clientilor.

BAREM DE EVALUARE SI NOTARE
Se puncteaza oricare alte modalitdti de rezolvare corecta a cerintelor.

Se acorda 1 punct din oficiu

L 4PUNCTE
l—e 2—c 3—-d; 4-a.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 1 punct .

II. 2PUNCTE
Identificarea valorii de adevar a afirmatiilor
1-F;2-A;3-A;4-F.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 0,5 puncte.

II1. 1,2 PUNCTE
(1)  hostel
(2) motel

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 0,6 puncte.
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Iv. 1,8 PUNCTE
- tipul unitatii: hotel
- categoria (numar de stele/ flori): 4 stele
- amplasarea: in orag
- capacitatea (in functie de numar de stele/ flori identificate): mare
- tipul de clienti care Tnnopteaza intr-o structura de primire turistica cu functiune de cazare de acest
tip: vacantieri/ clientela de afaceri/ persoane aflate in tranzit
2 servicii oferite clientilor: cazare, alimentatie, servicii adaptate segmentului de clienteld, servicii

suplimentare cu/ fara
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2016,

2. Cerghit, 1. — “Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii.”
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3. Chirca, 1. — ”Despre turism clasic si modern”’, Bucuresti, 2016;

*  ”Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice”, http://iteach.ro/cursuri/mod/resource/

view.php?id=6, 2014;
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REPERE METODOLOGICE iN DIDACTICA SPECIALITATII TURISM SI
ALIMENTATIE

PROF. DR. EC. STOICAN MIRELA
PROF. ENACHE CLAUDIA CORNELIA
COLEGIUL NATIONAL ECONOMIC "ANDREI BARSEANU” BRASOV

1. Introducere

Transformarile rapide din societatea moderna impun o adaptare constantd a educatiei la nevoile
societatii. Conform lui John Dewey (1938), ,.educatia este viata insasi si trebuie sa reflecte nevoile
societdtilor in schimbare”. In domeniul turismului si alimentatiei publice, acest principiu capiti o
relevanta aparte, avand in vedere dinamismul pietei muncii si asteptarile crescand ale consumatorilor.
Scopul acestei lucrari este de a analiza modificarile din didactica specialitatii, accentuand importanta
creativitdtii, a tehnologiei si a sustenabilitatii in procesul educational.

2. Schimbadrile majore in didactica specialitatii

Didactica specialitatii este o ramura a didacticii care se ocupad de metodele, strategiile si resursele
folosite in predarea disciplinelor specifice unui domeniu profesional. Aceasta are ca scop dezvoltarea
competentelor tehnice, teoretice si practice necesare pentru o integrare eficienta a elevilor pe piata
muncii. Potrivit lui Klaus Prange (2005), didactica este ,arta si stiinta instruirii”’, iar didactica
specialititii adaugi o dimensiune acestui concept, adaptandu-I la cerintele domeniului profesional. In
contextul turismului si alimentatiei publice, didactica specialititii vizeaza transmiterea cunostintelor
despre procesele specifice, precum pregatirea alimentelor, arta servirii, gestionarea resurselor sau
organizarea activitdtilor in unitatile turistice. Pornind de la aceste concepte putem afirma ca rolul
didacticii specialitatii in educatia elevilor constd in formarea competentelor profesionale, crearea unui
cadru aplicativ si nu In ultimul rand, adaptarea la cerintele pietei muncii.

Conform lui Philippe Meirieu (1998), ,.didactica este procesul prin care profesorul reuseste sa
creeze puni intre cunostintele teoretice si aplicatiile practice”. In domeniul turismului, acest aspect este
esential, avand 1n vedere necesitatea formarii unor profesionisti care sa inteleaga atat aspectele teoretice,
cat si cerintele practice a pietei muncii.

Avand in vedere dinamica din societatea cunoasterii se impune o analiza punctuald a schimbarilor
in didactica specialitatii, cu particularizarea situatiilor pe domeniul de pregatire turism si alimentatie.

a) Impactul tehnologiei
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Tehnologiile digitale au redefinit procesul de predare-invatare. Un exemplu notabil este utilizarea
simularilor digitale in pregatirea elevilor pentru gestionarea comenzilor intr-un restaurant, prin aplicatii
precum Toast Simulator. Aceste tehnologii permit elevilor sa exerseze situatii reale intr-un mediu virtual
sigur. Conform lui Prensky (2001), ,.generatia nativilor digitali necesitd o educatie centrata pe
interactivitate si tehnologie”, iar acest lucru este evident in adoptarea realitatii crescute pentru a prezenta
procesele culinare.

b) Adaptarea generatiei Z si Alpha

Pentru a raspunde nevoilor elevilor digitalizati, metodele de predare trebuie sa fie axate pe
experientd. Spre exemplu, proiectele bazate pe gamificare, precum simularea unui eveniment
gastronomic international, au demonstrat ca elevii sunt mai implicati si motivati (Gee, 2003).

c) Integrarea educatiei pentru sustenabilitate

Educatia in domeniul alimentatiei si turismului trebuie sd promoveze practici sustenabile. Un
exemplu concret de organizare a unor activitati de tip Zero Waste Cooking , unde elevii sunt invatati sa
reduca risipa alimentara prin utilizarea completa a ingredientelor.

3. Promovarea creativitatii si aptitudinilor elevilor

Creativitatea si aptitudinile sunt elemente esentiale in formarea capitalului uman, definind
capacitatea individuala de a aduce valoare adaugata in mediu profesional.

Creativitatea si educatia

Conform lui Stoican (2012) subliniaza ca ,,creativitatea este motorul inovarii si progresului, iar
educatia joaca un rol esential in cultivare si valorificarea acestui potential”. Creativitatea ca
dimensiunea a capitalului uman, conform lui Becker (1993), reprezintd ,,ansamblul competentelor,
cunostintelor si abilitdtilor pe care indivizii le detin si le pot valorifica in activitdtile economice”. In
acest context, creativitatea se manifestd prin capacitatea elevilor de a gési solutii inovatoare la
problemele intalnite in domenii precum turismul si alimentatia.

In educatie, creativitatea poate fi stimulati prin metode active de predare cum ar fi:

- proiecte tematice: de exemplu, elevii pot fi implicati in organizarea unui ,,Festival al gusturilor
locale”, unde sunt Incurajati sa creeze meniuri bazate pe inovatie culinara.

- ateliere de design culinar: acestea dezvoltd imaginatia si abilitatile artistice, contribuind la
formarea unei gandiri estetice aplicabile 1n industria ospitalitatii.

Aptitudinile si rolul educatiei

Educatia are un impact direct asupra dezvoltarii aptitudinilor. Specialistii In stiintele educatiei
argumenteaza ca ,aptitudinile elevilor nu sunt doar mostenite sau invatate, ci si modelate de un mediu
educational stimulativ”. Integrarea creativitatii si aptitudinilor in educatia profesionala sunt actiuni care

evidentiaza ca ,,educatia este catalizatorul care transforma potentialul creativ in competente aplicabile
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in economie”. In domeniul educatiei profesionale pentru turism si alimentatie publicd, acest lucru
inseamna pregatirea elevilor nu doar pentru a executa sarcini, ci pentru a inova si a aduce o valoare in
activitatile lor.

Ca metode de dezvoltare a creativitdtii in educatia profesionald putem considera abordarile
interdisciplinare. Elevii sunt implicati in activitati care combind diferite domenii, cum ar fi marketingul,
gastronomia si designul. De exemplu, un proiect in care elevii creeaza un concept pentru un restaurant
tematic 1i provoaca sa gindeasca inovator, sa colaboreze si sa integreze cunostinte din mai multe arii.

4. Formarea personalitétii profesorilor

a) Dezvoltarea competentelor digitale si pedagogice

Conform lui Fullan (2013), ,,schimbarea incepe cu profesorii’, iar acestia trebuie sa fie in
permanentd pregatiti pentru a utiliza noi tehnologii. Participarea la workshop-uri de tip EdTech for
Culinary Arts asigura pregatirea adecvata pentru integrarea tehnologiilor in clasa.

b) Colaborarea interdisciplinara

Integrarea unor module de educatie financiard in curriculum, cum ar fi ,,Costurile meniurilor si

profitabilitatea”, permite elevilor sa inteleaga dimensiunea economicd a industriei alimentare.
c) Rolul leadership-ului educational

Profesorii pot modela comportamentul prin exemplul personal. Implicarea lor in proiecte
internationale, cum ar fi Erasmus+ cu tematicd gastronomica, Word Skills aduce perspective noi in
procesul educational.

5. Directii strategice pentru viitor

a) Implementarea in curriculum

Adaugarea de module noi, cum ar fi Nutritie sustenabila sau Design culinar, Gastronomie
sustenabila poate oferi elevilor competente diversificate, relevante pentru industria prezentd a
ospitalitatii.

b) Evaluarea performantelor elevilor

O prezentare inovatoare este evaluarea prin portofolii digitale, care documenteaza proiectele

practice ale elevilor, oferind o imagine completd a competentelor acestora.
c) Colaborarea internationald

Schimburile de experientda cu scoli din alte tari contribuie la dezvoltarea competentelor

interculturale. Un exemplu concret este participarea elevilor la un proiect comun privind ,,Bucataria fara

frontiere”, organizat In colaborare cu scoli din Italia si Franta.

6. Concluzii
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Educatia in domeniul turismului si alimentatiei publice se afla intr-o continud schimbare.
Integrarea tehnologiilor moderne, promovarea sustenabilitatii si dezvoltarea personald a profesorilor
sunt elemente esentiale pentru succesul educatiei viitoare. Asa cum sublinia Piaget (1950), ,,scopul

educatiei nu este doar sa formeze specialisti, ci sa modeleze oameni complet”.
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COORDONATELE SCHIMBARII iN DIDACTICA BIOLOGIEI

PROF. FLESARIU ELENA PETRONELA
LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

Didactica biologiei, ca ramurd a pedagogiei, se afld intr-o continud transformare pentru a raspunde
nevoilor societdtii moderne si pentru a imbunatati procesul de invatare al elevilor. Schimbarile din
acest domeniu sunt influentate de progresele in stiintd, tehnologie si pedagogie, dar si de noile cerinte
ale societatii in ceea ce priveste educatia.

Disciplina biologie, ca toate disciplinele, trebuie sa se alinieze la schimbarile pozitive din
invatimant. In acest referat vom explora principalele coordonate ale schimbarii in didactica biologiei,
punand accent pe utilizarea tehnologiei si integrarea abordarilor interdisciplinare.

Didactica moderna promoveaza trecerea de la o abordare traditionald, centratd pe profesor, la una
in care elevul este in centrul procesului educativ. Metode precum invatarea prin descoperire, invatarea
bazatd pe probleme sau metoda experimentului devin tot mai populare. Dar cea mai interesantd metoda
este instruirea asistatd de calculator, care 11 oferd elevului posibilitatea de a invata prin cercetare, prin
descoperire, de a interactiona si de a raspunde la diversi stimuli vizuali sau auditivi. Calculatorul ofera
un set variabil de informatii, imagini, desene grafice, intrebari, probleme. Este un mediu interactiv care
creste atentia si motivatia elevului indiferent de gradul de dificultate. Utilizarea resurselor digitale, a
platformelor educationale, aplicatiile de simulare (de exemplu, simulatoare de microscopie sau modele
3D ale organismelor), si instrumentele de realitate augmentata sunt resurse valoroase pentru predarea
biologiei. Acestea permit elevilor si exploreze concepte complexe intr-un mod interactiv si atractiv. In
abordarea constructivistd accentul se pune pe dezvoltarea competentelor de gandire critica si pe
construirea activa a cunostintelor de citre elevi. In biologie, acest lucru se reflecta in activititi precum
simuldri ecologice, studii de caz sau analiza problemelor de mediu.

Diferentierea si personalizarea invatarii

- Elevii invata in ritmuri diferite si au stiluri de invitare variate. In acest context, profesorii de
biologie adapteaza materialele didactice pentru a raspunde acestor nevoi diverse.

Conexiuni intre biologie si alte discipline

- Biologia este legata intrinsec de chimie, fizica, matematica si chiar de stiintele sociale.

- Exemple includ utilizarea statisticii in studiile ecologice sau analiza geneticd cu ajutorul

tehnologiei computerizate.
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Educatia pentru dezvoltare durabila

- Problemele de mediu, cum ar fi schimbarile climatice si pierderea biodiversitatii, necesitd o
intelegere aprofundata a biologiei.

- Elevii sunt incurajati sa participe la proiecte care promoveaza conservarea naturii, reciclarea si
utilizarea responsabild a resurselor naturale.

Evaluarea in didactica biologiei

- Evaluarea traditionala, bazata pe teste scrise, este completatd de metode alternative, cum ar fi
portofoliile, proiectele si autoevaluarea.

- Platformele digitale permit evaluarea interactiva si in timp real, oferind feedback imediat elevilor.

Concluzie

Coordonatele schimbarii In didactica biologiei reflectd nevoia de adaptare la noile realitdti ale
educatiei. Accentul pe metode interactive, utilizarea tehnologiei si integrarea abordarilor
interdisciplinare contribuie la formarea unor elevi mai bine pregatiti pentru a intelege si a rezolva
problemele complexe ale lumii contemporane. Prin promovarea gandirii critice, a colaborarii si a

responsabilitatii fata de mediu, didactica biologiei isi consolideaza rolul esential in educatia moderna.
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TEST ONLINE CLASA A IX-A
UTILIZAREA APLICATIEI GOOGLE MAPS

PROF. GRIDEAN RALUCA-ANDREEA
LICEUL TEORETIC ,,MITROPOLIT IOAN METIANU” ZARNESTI

* Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor se acorda 90 de puncte. Din oficiu se acorda 10 puncte.

* Timpul efectiv de lucru este de 50 de minute.

16 p I. Accesati aplicatia Google Maps (https://maps.google.com/):

4 p 1. Numiti obiectivul natural situat la 57.507824961006875, -6.183469563091765.

4 p 2. Numiti obiectivul antropic situat la -13.162859123130227, -72.54489852980585.

4 p 3. Numiti obiectivul antropic situat la 29.97941105612107, 31.13418043981949.

4 p 4. Numiti obiectivul natural situat la 9.830341966758283, 124.13971846932809.

12 p II. Accesati aplicatia Google Maps (https://maps.google.com/) si identificati coordonatele
geografice ale urmatoarelor obiective turistice:

4 p 1. Coordonatele geografice ale cladirii Burj Khalifa Sheikh Mohammed sunt: ...

(Sursa imaginii. https://lh7-
us.googleusercontent.com/py4CPbTE8F7P5R14jADw7VOFAK5pPUvshND4FNXAKVBfzxm4SIu57TUW
Tth7dpw9DZnelinZD-

zEMLUESR93hdKajzL4cU62ngKw4CCALZjAXZICpcRWxnXDPIbap VorSTPNUx8k10NSse718Cqgfeofl

KXTEdbA)
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https://lh7-us.googleusercontent.com/py4CPbT8F7P5R14jADw7V0FAK5pPUvshND4FNXAKVBfzxm4SIu57TUWTth7dpw9DZneIinZD-zEMLUE8R93hdKajzL4cU62nqKw4CCdLZjAXZJCpcRWxnXDPIbapVorSTPNUx8k10NSse7l8Cqfeof0KXTEdbA
https://lh7-us.googleusercontent.com/py4CPbT8F7P5R14jADw7V0FAK5pPUvshND4FNXAKVBfzxm4SIu57TUWTth7dpw9DZneIinZD-zEMLUE8R93hdKajzL4cU62nqKw4CCdLZjAXZJCpcRWxnXDPIbapVorSTPNUx8k10NSse7l8Cqfeof0KXTEdbA

4 p 2. Coordonatele geografice ale cascadei Niagara sunt: ...

(Sursa imaginii: https://lh7-us.googleusercontent.com/LhBWgxI6HaDhHDYW-KCVnZ2BhyNf-
Ulyotkv6eGe91 MXIuLDtyE9SNYPNgHfgWn07yLjzF6qEXiaqrbICsR 1ej6p9L0ZssG2PJX 4LTO777tb
WzwzMOVVExeZfLetqFvo-duSQsedZEVUR _llelfGicIwX S )

4 p 3. Coordonatele geografice ale Casei care danseaza din Praga sunt: ...

(Sursa imaginii: https://lh7-us.googleusercontent.com/9ktiQwPVRo7sIBhQkhJ-3ifA5ttDZ6S-
8y01fuCdaBIHzf9F 2udQGxu05DXSbc UfRtbEaSsXXqPyKil4CumXwRHHCh8YxDRNI2eMUclovRDJT
20zck7R70VLUE3I2h0Ibf-YOUZtwLViKV4RgGwT0cdVMpiT)
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https://lh7-us.googleusercontent.com/9ktiQwPVRo7sIBhQkhJ-3ifA5ttDZ68-8y01fuCdaBIHzf9F2udQGxu05DXSbcUfRtbEaSsXXqPyKiI4CumXwRHHCh8YxDRNI2eMUcIovRDJT2ozck7R70VLUE3I2h0Ibf-YOUZtwLViKV4RgGwT0cdVMpiT
https://lh7-us.googleusercontent.com/9ktiQwPVRo7sIBhQkhJ-3ifA5ttDZ68-8y01fuCdaBIHzf9F2udQGxu05DXSbcUfRtbEaSsXXqPyKiI4CumXwRHHCh8YxDRNI2eMUcIovRDJT2ozck7R70VLUE3I2h0Ibf-YOUZtwLViKV4RgGwT0cdVMpiT

31 p Il Accesati aplicatia Google Maps (https://maps.google.com/). Identificati pe harta
Metropolitan Museum of Art, unul dintre cele mai importante muzee ale lumii si raspundeti

urmatoarelor cerinte:

(Sursa imaginii: https://lh7-us.googleusercontent.com/JZSmEvmbEXIOUDweOnkrRxFLjWIW Vk-
HELIwn6xIkHNBsapPMn-AwSrBG7eZqrsAInAqphHGTNaTj-
HImilEXOZT5SwWOmitiWAByprTdOnS8dANBucUBwjz_7nuxXRCKSRmIwZrO1g-17kC4QsVyHBzplpf4 )
3 p 1. Muzeul se afld pe teritoriul statului ...

3 p 2. Acesta se afla in orasul ...

4 p 3. Coordonatele lui geografice, masurate in grade, minute si secunde sunt (luati cu copy/paste de pe

3 p 4. Din punct de vedere latitudinal se afla in emisfera ...

3 p 5. Din punct de vedere longitudinal se afla in emisfera ...

4 p 6. Cel mai apropiat hotel este ...

4 p 7. Daca mergem cu masina, distanta de la Metropolitan Museum of Art pana la cel mai apropiat
aeroport este de ...

4 p 8. Daca mergem pe jos, distanta de la Metropolitan Museum of Art pana la cel mai apropiat
aeroport este de ...

3 p 9. Utilizand Google Street View, realizati o capturd de ecran cu intrarea principala a muzeului.

31 p IV. Pe Google Maps selectati o harta “Teren” a Muntilor Alpi. Indicati traseul telegondolelor
Luftseilbahn Wengen Mdnnlichen si Gondelbahn Grindelwald Mdnnlichen si raspundeti urmatoarelor

cerinte:
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4 p 1. Altitudinea la care se afla statia de plecare a telegondolei Luftseilbahn Wengen Ménnlichen este:
a. 1200 m b. 1240 m c. 1260 m d. 1300 m

4 p 2. Altitudinea la care se afla statia terminus a telegondolei Luftseilbahn Wengen Mannlichen este:
a.2200 m b. 2240 m c. 2300 m d. 2430 m

4 p 3. Altitudinea la care se afla statia de plecare a telegondolei Grindelwald Ménnlichen este:

a. 900 m b. 960 m c. 980 m d. 1000 m

4 p 4. Diferenta de nivel dintre statiile telegondolei Wengen Ménnlichen este:

a. 1000 m b. 1040 m c. 1080 m d. 1120 m

4 p 5. Diferenta de nivel dintre statiile telegondolei Wengen Ménnlichen este:

a. 5 curbe de nivel principale c. 10 curbe de nivel principale

b. 8 curbe de nivel principale d. 12 curbe de nivel principale

4 p 6. Distanta 1n linie dreapta intre statiile telegondolei Grindelwald Ménnlichen este de:

a. 5,37 km b. 5,80 km c. 6,07 km d. 6,30 km

4 p 7. Cea mai abrupta parte a traseului intre Grindelwald si Méannlichen este cuprinsa intre:

a. Chalet Spinne-Hollenstein b. Grindelwald-Chalet Spinne

c. Hollenstein-Méannlichen

3 p 8. Utilizand Google Street View, realizati o capturd de ecran cu orasul Wengen vazut de la statia

terminus a telegondolei de la Ménnlichen.

BAREM DE EVALUARE SI NOTARE

Se puncteaza oricare alte formulari/modalititi de rezolvare corecta a cerintelor.
Nu se acorda punctaje intermediare, altele decét cele precizate explicit prin barem.
Nu se acorda fractiuni de punct.

Se acorda 10 puncte din oficiu.

Nota finala se calculeaza prin impartirea la 10 a punctajului total acordat.

1. Se acorda cdte 4 puncte pentru raspunsurile corecte:
1. The Storr, The Old Man of Storr
2. Machu Picchu
3. Necropola Giza, Khufu Ship
4. Chocolate Hills/Dealurile de Ciocolata
TOTAL SUBIECTUL I (1+2+3+4) = 16 puncte
1. Se acorda cdte 4 puncte pentru raspunsurile corecte:

1.25.197420251229328, 55.274376403892866
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2.43.082933699436424, -79.07422726922324
3.50.07555094801911, 14.414218742237916

111

—

O 00 3 N W K~ WD

. Se acorda 3 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 3 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 3 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 3 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect

. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect

TOTAL SUBIECTUL II (1+2+3) = 12 puncte

: SUA/USA/Statele Unite ale Americii.

: New York.

:40.77951780044127, -73.96323326856005
: nordica/N.

: vestica/V.

: The Carlyle, A Rosewood Hotel.

: 15,0 km.

: 11,2 km.

. Se acorda 3 puncte pentru atasarea unui document PDF, imagine sau document cu intrarea

principala a muzeului, utilizand Google Street View.

V4

e BN e Y N S

. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect
. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect

. Se acorda 4 puncte pentru raspunsul corect

Total III (1+2+3+4+5+6+7+8+9) = 31 puncte

:lc
:2Db
:3Db
:4b
:5¢
:6¢c
:7a

. Se acordd 3 puncte pentru atasarea unui document PDF, imagine sau document cu orasul Wengen

vazut de la statia terminus a telegondolei de la Ménnlichen, utilizand Google Street View.

TOTAL (I+II+II+1V) = 90 puncte

Se acorda din oficiu 10 puncte

Total IV (1+2+3+4+5+6+7+8) = 31 puncte
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VALENTE INFORMATIV-FORMATIVE
ALE METODELOR ACTIV-PARTICIPATIVE APLICATE
iIN INVATAMANTUL PROFESIONAL SI TEHNIC

PROF, CATALINA ITIGAN
PROF. GHINEA ELENA
COLEGIUL TEHNIC ”SIMION MEHEDINTI” CODLEA

In scoald, formarea personalitatii elevului este supusd permanent influentei pe care profesorul o
exercitd asupra sa. Cunoasterea modului in care elevul evolueaza de-a lungul procesului instructiv-
educativ este o conditie prealabila care angajeazd profesorul in orice activitate de naturd didactica.
Procesul de formare a elevului presupune interventia profesorului prin crearea situatiilor didactice
favorabile invatarii si optarea in functie de situatia scolard datd pentru unul sau altul din mijloacele de
invatamant. Optiunea este dependenta in mare masura de cunoasterea valentelor psihopedagogice ale
mijloacelor de invatamant. Acestea sunt:

- Antrenarea permanenta a elevilor la un efort intelectual sustinut si inarmarea acestora cu
capacitati necesare unei activitdti de invatare productiva, reprezintd modalitatea cea mai eficienta de
educare a elevilor in spiritul unei atitudini constiente si active.

- Strategia invatarii interactive solicitd mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si
creativitdtii, se bazeaza pe cooperarea dintre copii in timpul unei activitati; ei trebuie sa relationeze unii
cu altii, astfel incat responsabilitatea individuald sa devind presupozitia majora a succesului. Specific
metodelor interactive de grup este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre mintile participantilor,
dintre personalitatile lor, ducand la o Invétare mai activa si cu rezultate evidente.

- Interactivitatea presupune o invatare prin comunicare, prin colaborare, produce o confruntare de
idei, opinii si argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare
a copiilor, pe implicarea lor directd si activa, pe influenta reciprocd din interiorul microgrupurilor si
interactiunea sociala a membrilor unui grup.

Elevii trebuie nvatati sd gandeasca critic, creativ, constructiv, eficient. A gandi critic Tnseamna a
emite judecati proprii, a accepta parerile altora, a fi in stare sa privesti cu simtul raspunderii greselile
tale si sa le poti corecta, a primi ajutorul altora si a-1 oferi celor care au nevoie de el. Capacitatea de a
gandi critic se dobandeste in timp, permitand elevilor sa se manifeste spontan, fara ingradire, ori de cate
ori se creeaza o situatie de invatare.
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Insusirea cunostintelor din domeniul alimentatiei publice este esentiald pentru absolventii
invatamantului liceal si profesional. Economia de piata este o forma superioara a economiei de schimb
in cadrul céreia se produc mutatii esentiale la care sunt solicitati sd participe practic toti cei angajati in
activitati economice. De aceea, insusirea disciplinelor tehnice trebuie sa se realizeze in mod activ.
Aceasta inseamna ca 1n procesul invatarii, elevii si studentii vor putea s puna probleme, sa formuleze
intrebari cu privire la problemele studiate, sa caute raspunsuri si solutii la problematica studiata, fie
bazandu-se pe cunostinte deja acumulate, fie Insusindu-si noi cunostinte.

Disciplinele profilului servicii, prin interactiunea cu realitatea cotidiand, oferd un cadru optim de
formare-educare pentru viitor a tineretului.

Strategiile didactice interactive au in vedere sprijinirea dezvoltdrii elevului pe baza interactiunilor
sociale ce conduc la formarea profilului intelectual si psihologic si integrarea acestuia in societate,
profesorul are un rol decisiv in crearea ocaziilor de interactionare dintre elevi, propune o serie de
competente necesare sustinerii nvatarii prin cooperare, cum ar fi competentele organizatorice, empatice,
alaturi de cele stiintifice, metodice, manageriale si psihosociale.

Interactivitatea are la baza relatiile reciproce si se referd la procesul de invatare activa, in cadrul
caruia, cel care Invata actioneaza asupra informatiei pentru a o transfera Intr-una noud, personald.
Interactivitatea presupune atat competitia, cat si cooperarea, care nu sunt antitetice, ambele implicand
un anumit grad de interactiune.

In vederea atingerii unui scop in cadrul activititilor de predare-invitare profesorul are menirea de
a alege calea cea mai eficientd pentru informarea si formarea educatilor. Metodele de eficientizare a
lectiilor, sub indrumarea cadrului didactic sau in mod independent, inlesnesc insusirea cunostintelor
elevilor, formarea de priceperi, deprinderi, aptitudini si atitudini. Prin intermediul acestor metode
profesorul stapaneste actiunea instructiva, stimuleaza interesul de a cunoaste, dezvolta procesele psihice
si motorii concomitent cu modelarea atitudinilor, opiniilor, convingerilor, sentimentelor, calitatilor
morale.

Prin aplicarea 1n clasa a metodelor interactive de grup, elevii 1si exercitd capacitatea de a selecta
informatii, de a comunica idei si deprind comportamente de invatare necesare in viata de scolar si adult.
Efortul lor trebuie sa fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de cunoastere, de abordare
a altor dimensiuni intelectuale, interdisciplinare, decat cele clasice.

In concluzie, dezvoltarea gandirii critice, caracterul formativ si informativ, valorificarea
experientei proprii a elevilor, determinarea elevilor de a cauta si dezvolta solutii la diverse probleme,
evidentierea modului propriu de intelegere, climatul antrenant, relaxat, bazat pe colaborarea, increderea

si respectul dintre Invatator - elev/ elevi, elev - elev/ elevi sunt cateva dintre avantajele metodelor si
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tehnicilor active care fac din lectie o aventurd a cunoasterii in care elevul participa activ, dupa propriile
puteri.

Modulele de specialitate au un caracter specific inter - si transdisciplinar si totodata dual: teoretic
si practic, stiintific si tehnologic.

Inter - si transdisciplinaritatea asigura elevilor formarea competentelor transferabile, dezvoltarea
competentelor de comunicare, intercunoasterea, autocunoasterea, asumarea rolurilor in echipa, formarea

comportamentului prosocial, evaluarea formativa.
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EDUCATIA: PROVOCARE SI VOCATIE

PROF. GYONGYVER CSERE
LICEUL TEORETIC "MIKES KELEMEN” SFANTU GHEORGHE

Predarea limbii roméne presupune dezvoltarea unor competente variate: lingvistice, literare,
comunicative si culturale. Implementarea bunelor practici n acest proces asigurd un mediu de invatare
dinamic, interactiv si eficient.

Bunele practici in educatie sunt strategiile, abordarile si metodele utilizate ca profesorul sa asigure
un mediu de invatare eficient si motivant pentru elevi. Rolul cadrului didactic este esential, fiind acela
de a ghida, inspira si sprijini dezvoltarea elevilor, nu numai din punct de vedere a inteligentei traditionale,
cognitive, dar si a inteligentei emotionale.

Bunele practice sunt multe si diferite fiecare avand un rol definitoriu in dezvoltarea copilului:
invatarea centrata pe elev, integrarea metodelor interactive, utilizarea tehnologiei in procesul didactic,
invatarea prin colaborare, activitati interdisciplinare, evaludrile constructive, dezvoltarea creativitatii,
lectura pentru dezvoltarea competentelor si pentru dezvoltarea inteligentei emotionale.

Invitarea centrati pe elev este poate una din cele mai importante metode abordate in sala de clasa,
care inseamnd adaptarea continutului si a metodei de predare la nivelul de cunostinte, interesele si
nevoile fiecdrui elev. Se pot utiliza sondaje de interes sau discutii libere pentru a identifica preferintele
elevilor in privinta temelor abordate in literaturd sau exercitiilor de limba. Exercitiile, proiectele trebuie
adaptate la nivelul copiilor.

O alta practica care dezvolta competentele elevilor este integrarea metodelor interactive, folosirea
jocurilor didactice, dezbaterilor si activitdtilor de grup este o buna practica in atingerea scopului. De
exemplu, in predarea gramaticii, pot fi utilizate jocuri precum sa completeze propozitia sau sd descopere
greseala, sa aleagd variantele adevarat/fals, quiz-uri cu care pot exersa diferite probleme de gramatica.

Pentru literaturd, dezbaterile pe teme controversate din texte pot stimula gandirea criticd. O metoda
foarte creativa care dezvolta comunicarea si stimuleaza gandirea criticd este metoda tribunalului literar.
De exemplu, la studierea romanului realist obiectiv, lon de Liviu Rebreanu putem organiza un tribunal
literar la care elevii impartiti pe roluri: aparator, judecétor, etc. vor decide dacd personajul Ion este sau
nu vinovat pentru moartea Anei.

Utilizarea tehnologiei in procesul didactic este o altd metoda prin care generatia de elevi digitalizati

pot fi atrasi sa fie mai activi la orele de limba si literatura roméana. Astfel, integrarea platformelor digitale,
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aplicatiilor interactive si resurselor multimedia este o alegere buna pentru predarea sau exersarea unor
functii comunicative ale limbii. Se pot folosi platforme educationale pentru teme interactive, aplicatii
precum Wordwall pentru dezvoltarea abilitatii de limba, Kahoot pentru evaluari rapide sau video clipuri
, podcast-uri pentru a ilustra contexte literare si lingvistice.

Cercurile de literaturd sunt o provocare pentru profesorii de limba si literatura romana. Totusi
experienta spune ca daca tinerilor le oferim ocazia sa vorbeasca despre experientele lor culturale, ce au
citit si cum au ales lectura lor, ei se deschid si cercurile de lectura pot fi un dialog interesant intre
profesori si liceeni. La cercurilor de lectura elevii pot analiza impreund o opera literara si pot crea
prezentari interactive sau recenzii video pentru a exprima perspectivele lor. La astfel de activitati putem
imbinarea literatura cu alte domenii, precum istoria, arta sau tehnologia. Astfel elevii vor reusi sa
integreze analiza contextului social si istoric in operele literare. Aceastd metodd dezvoltd nu numai
cunostintele elevilor, dar si cultura lor generala.

La cercurile de lecturd putem indemna elevii sa scrie poezii, povestiri sau articole, blog-uri pe teme
diverse, astfel dezvoltam creativitatea lor. La cercul de lectura profesorul poate organiza si clubul
scriitorilor, unde elevii isi prezinta creatiile si primesc feedback constructiv, dar se pot intalni si cu
scriitori, poeti la o activitate Intdlniri scriitori-cititori. Incurajarea lecturii prin recomandari
personalizate si acces la diverse tipuri de texte din literatura contemporand, ajutd ca citirea sa fie o
activitate placuta. Profesorul poate sugera titluri moderne care sa rezoneze cu preocupdrile elevilor.

Explorarea culturald este foarte importantd. Integrarea elementelor de culturd romaneasca si
universala in predare este obligatoriu. Profesorul poate folosi texte literare pentru a discuta traditii,
obiceiuri sau aspecte interculturale. Elevii pot pregati prezentari prin care sa prezinte mediul din care
provin, obiceiurile lor. Se poate crea astfel o atmosfera deosebita si se valorizeaza contributiile elevilor
si astfel si profesorul poate recunoaste progresului lor. Se pot acorda diplome simbolice sau se poate
oferi apreciere verbala pentru ideile originale sau imbunatétirile vizibile.

Aceste bune practici nu doar cd imbundtdtesc procesul de predare, dar contribuie si la formarea
unor competente relevante pentru viata reald, cum ar fi comunicarea eficientd, gandirea critica si
creativitatea. Rolul cadrului didactic este sa fie un ghid, un mentor si un inspirator pentru elevi,

sprijinindu-i sa-si dezvolte potentialul la maxim.
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INSTRUMENTE INTERACTIVE TIC iN PREDAREA AUTOCAD-ULUI LA
LICEU - BLOGUL PEDAGOGIC

PROF. LIPAN MARIA-IOANA
LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

Model de bune practici

., Portofoliu  educational”  disponibil la  adresa
https://mariaioanasite.wordpress.com.

Acest blog contine proiecte realizate de elevii de la clasele
de mecanica cu specializarea - Tehnician prelucrari pe masini

cu comanda numerica si Tehnician proiectant CAD. Proiectele

contin desene 2D si 3D, realizate de elevi cu ajutorul

programului AutoCAD care se invata in clasa a XI-a si a XII-a.
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Prof. ing. LIPAN MARIA IOANA, Liceul Tehnologic "Malaxa” Zdarnesti
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Proiecte realizate de elevi

Desene 2D
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Module de AutoCAD la liceu

CAD - Proiectarea Asistata de Calculator - Computer-Aided Design

Lista modulelor de specialitate pentru invitarea programului AutoCAD, care
se predau la liceu, clase cu specializérile ,, Tehnician prelucrari pe masini

cu comandda numerici”

si.Tehnician Proiectant CAD”.
Module care se predau la clasa a XI-a liceu:

1. Utilizarea aplicatiilor de tip CAD

2. Bazele desendrii asistate de calculator

3. Elemente de interfatd privind programul AutoCAD

Module care se predau la clasa a XII-a liceu:

1. Realizarea desenelor 2D
2. Modelarea 3D
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De la reprezentari 2D la
modelari 3D

Reprezentari in plan — 2D

Piesa 2D

Consideratii teoretice despre blogul pedagogic

Termenul blog provine din contractia termenilor web si log si poate fi tradus aproximativ prin
jurnal de bord sau jurnal online. El reprezintd o forma particulara a unui site personal si este in esentd
un spatiu individual de exprimare, caracterizat printr-o mare libertate editoriald, ca si printr-o mare
capacitate interactiva In timp real cu cititorii.

Blogul poate fi integrat relativ usor in practica pedagogica, deoarece poate fi accesat de pe orice

aparat cu conexiune la internet (PC, tableta, telefon etc.). Din punct de vedere pedagogic, blogul poate
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raspunde unor nevoi variate, cum ar fi: postarea si organizarea unor resurse de internet pentru predarea
unui anumit curs, contindnd instructiuni pentru indeplinirea sarcinilor de lucru si link-uri spre site-uri
asociate, dar si posibilitatea adnotarii acestor link-uri pentru a evidentia relevanta lor; crearea
portofoliilor digitale; discutarea activitatilor realizate la ore si aprecierea acestora; publicarea rezultatelor
muncii elevilor si postarea fotografiilor si comentariilor asupra activitatilor realizate la ore (functia de
asigurare a feedbackului); comunicarea cu parintii, care pot interactiona cu elevii si cu profesorul si pot
urmari parcursul unui proiect; posibilitatea de a interactiona cu alte grupuri, comunitati din scoala si din
afara ei, precum si din toatad lumea.

Pentru profesor, posibilitatea de a avea intr-un singur loc toate productiile elevilor reprezinta o
mare facilitate. Crearea unui blog de clasd este urmarea deciziei de a face publice creatiile elevilor, cu
acordul si participarea lor. Expunerea acestor creatii este mult mai larga decat ar permite-o sala de clasa,
panourile din scoald sau un format clasic de hartie. Diversitatea mijloacelor de postare a productiilor
elevilor (texte, carti digitale, Inregistrari, clipuri video, filme) constituie un atu major al blogului.

Avantajele utilizarii unui blog pedagogic:

v Un prim avantaj este cel al valorizarii muncii elevilor. Produsele lor nu mai sunt
destinate doar receptdrii de catre profesor si colegi, ci pot fi vazute si de elevii din alte clase, alti
profesori, familii.

v Un alt avantaj este dat de faptul ca elevii stiu de la bun inceput ca productiile lor
sunt destinate a fi citite si de cdtre altii, ceea ce sporeste motivatia lor de a munci mai mult, de a
termina la timp sarcinile si mai ales de a-si da silinta sa lucreze cat mai bine. Acest lucru duce la
crearea unor produse finite mult mai elaborate.

v Vizibilitatea mult mai mare a publicatiilor de pe un blog sporeste motivarea
elevilor de a lucra cat mai bine si implicarea lor mult mai mare in activitati.

v Foarte important este si impactul la nivelul educativ si formativ pe care il are
crearea unui blog de clasd. Dincolo de achizitiile specifice disciplinei, folosirea lui deschide si
multe oportunitati pentru incurajarea si formarea unor deprinderi sociale, morale si a unor
abilitati de viata. Cel mai rapid apare sentimentul apartenentei la un grup, sporirea coeziunii
colectivului.

v Elevul poate adauga pe blog atat insemnari despre cursurile la care participa, cat
si o lista de adrese web utile. Cel mai adesea blogul este folosit ca un instrument de lucru in grup,
ca parte a unui proiect.

Structurarea materialelor constituie o etapa importanta pentru profesorul care coordoneaza blogul.

Odata creat, blogul primeste lucrarile produse de elevi in timpul exercitiilor de desenare si realizare a
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proiectelor tehnice. Aceste lucrari sunt trimise profesorului pe cale electronica. In acelasi timp, blogul
este si locul ideal pentru a realiza un adevarat jurnal de bord al orelor de specialitate.

In concluzie, utilizarea blogului este cu siguranti o modalitate interesanti si interactiva de predare-
invatare, dar necesitd un alt tip de organizare la nivelul activitdtii profesorului si, de asemenea, este
conditionata si de existenta resurselor materiale necesare (conexiune internet, dispozitiv de afisare —

laptop, tableta, telefon etc.).

BIBLIOGRAFIE
* http://www.tribunainvatamantului.ro,
* Auxiliar curricular — Modelarea 3D,

* Auxiliar curricular — Utilizarea aplicatiilor de tip CAD.
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COORDONATELE SCHIMBARII iN DIDACTICA SPECIALITATII —
INVATAMANT PRIMAR

PROF. ORATIE RAMONA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 2 ”ACADEMICAN NICOLAE ZAMFIR” ZARNESTI

“Invatatorul cu adevirat inzestrat este acela care isi aduce clasa la stadiul in care si poata spune:
Fie ca sunt de fata ori nu, clasa isi continua activitatea. Grupul si-a castigat independenta.” (Maria
Montessori)

In conditiile invatamantului activ, invatitorului ii revin indatoriri noi, complexe, referitoare la
cunoasterea evolutiei fiecdrui copil si la evaluarea sistematica a achizitiilor acestuia. Constatand lacune
in cunostinte sau in deprinderile unui copil, el trebuie sa-i organizeze procesul de invatare astfel incat,
bazandu-se pe achizitiile sale anterioare, si-i completeze lipsurile. In acest context, greselile pe care le
face elevul vor constitui un indicator al demersurilor si al achizitiilor sale, care ii permite invatatorului
sa construiascd programul de recuperare bazat pe sprijin individual si eficace. Numai astfel, fiecare elev,
isi va constitui, cu ajutorul invatatorului propriul itinerar de invatare.

Actul didactic, in didactica sa, are caracter procesual, secvential si poate fi reglat si autoreglat in
permanenta. Evaluarea vizeaza, deci, atat rezultatele Tnvatarii elevilor, cat si procesul insusi, in continua
sa desfasurare.

Cunoasterea cu precizie de catre Invatator a obiectivelor urmadrite de fiecare secventa, precum si
a competentelor pe care trebuie sa le dobandeasca elevii prin parcurgerea continuturilor prevazute de
programele scolare constituie o conditie esentiald pentru realizarea unui invatamant eficient. Ea permite
organizarea demersului didactic ca sistem de relatii intre: obiectivele urmarite, continut de predare-
invatare, strategii (sarcini, situatii de invatare), evaluare, progres scolar al fiecarui elev.

Coordonatele principale care trebuie sa jaloneze organizarea, desfasurarea si continutul activitatii
diferentiate cu elevii in ciclul primar sunt:
1. Activitatea diferentiata cu elevii trebuie sa asigure realizarea sarcinilor Invatdmantului formativ
ce vizeaza dezvoltarea armonioasa a tuturor lanturilor personalitatii.
2. Activitatea diferentiatda se desfdsoara in cadrul procesului instructiv-educativ organizat cu
intregul colectiv al clasei.
3. Obiectivele instructiv-educative ale activitatii diferentiate cu elevii trebuie realizate In principiu

in timpul lectiei.
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4. Activitatea diferentiatd trebuie sd-i cuprindd pe toti elevii clasei, atat pe cei care Intdmpina
dificultati, cat si pe cei cu posibilitdti deosebite, pentru ca folosindu-se metode si procedee
specifice particularitatilor individuale, sa se asigure stimularea dezvoltarii lor pana la nivelul
maxim al disponibilitétilor pe care le are fiecare.

5. In tratarea diferentiati a elevilor se va evita suprasolicitarea lor fata de potentialul psihic real.

6. Continutul invatamantului este comun obligatoriu, diferentiat sunt doar modalitatile si formele
de predare-invatare.

7. In timpul activitatii diferentiate se vor folosi in permanentd metode si procedee care antreneazi
in cel mai inalt grad capacitatile lor intelectuale, trezesc si mentin interesul fatd de obiectele si
fenomenele studiate, stimuleaza atitudinea creatoare, solicitd un efort actional propriu, asigura o
invatare activa si formativa.

8. Diferentierea activitatii in cadrul lectiei presupune Imbinarea si alternarea echilibrista a activitatii
frontale cu activitatea individuala si pe grupe de elevi.

9. Diferentierea activitatii cu elevii se realizeaza in toate momentele lectiei. Volumul mereu in
crestere al cunostintelor ce trebuie insusite de elevi si capacitatea acestora de a le asimila
satisfacator creeazd un decalaj care determind o actiune de renovare a invatamantului pe mai
multe planuri: obiective pedagogice si continutul invatdmantului, structuri, organizare si
tehnologie didactica.

In practica scolara tratarea diferentiata a elevilor se poate face si prin utilizarea unor game variate
de munca independentd, atat in clasa, cat si acasd. Procedeul este deosebit de eficace atunci cand
stabilirea unor teme pe masura elevilor se Intemeiaza pe o cunoastere profunda a capacitatilor fiecarui
elev si, mai ales, pe evidenta dificultatilor si a greselilor caracteristice pe care acestia le-au intampinat
ori le-au savarsit in lucrarile precedente, fiindca in functie de acestea se pot alege, fie temele comune pe
care sa le rezolve independent toti elevii din clasa, fie temele care sa ajute grupele de nivel sau pe fiecare
elev In parte sd se dezvolte la nivelul posibilitatilor lui.

Notarea constatdrilor si observatiilor, a masurilor ce trebuie luate, constituie un fel de memento
pentru invdtitor de a cduta necontenit metode, procedee si mijloace prin care sa elimine treptat
deficientele din pregatirea elevilor.

Inviatitorul are la indemani o multitudine de strategii corespunzitoare stilului de invitare si
nevoilor fiecarui copil.

Problema instruirii diferentiate este de stringenta actualitate. Amploarea preocupdrilor si
efervescenta discutiilor pe aceastd temad, precum si interesul crescand pentru gasirea unor solutii

corespunzatoare sunt corelate cu intentiile factorilor decizionali, care Incearca sa adapteze mai accentuat
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invatamantul la particularitatile psihofizice, individuale si de varsta ale copiilor, in vederea dezvoltarii
depline a personalitatii acestora.

Din multitudinea factorilor care conduc la necesitatea realizdrii unei activitati didactice
diferentiate, acelea care au impus au fost deosebirile dintre copii de aceeasi varsta, supusi unui proces
comun de instruire, intelegerea nevoii de a nu uniformiza, ci de a oferi conditii de afirmare a celor dotati
cu inzestrari personale deosebite, ori cu ritmuri mai alerte ori mai lente in acumulari. Ele privesc
dimensionarea psihologica a personalitatii umane care se distinge printr-o sinteza de dispozitii, tendinte
biologice, inclinatii innascute, pe de o parte, si insusiri formate in cursul vietii si activitatii, pe de alta
parte. Deosebirile individuale sunt o realitate, iar natura si gradul lor de dezvoltare sunt de multe ori usor
sesizabile, astfel ca nu ne vom gasi niciodata n fata omului in general, ci totdeauna in fata unui om
particular, a unui individ care, de multe ori, se dovedeste a fi o enigma.

Cunoasterea copilului in vederea tratarii lui diferentiate este un deziderat al invatamantului.
Aceasta cunoastere se realizeaza pe tot parcursul procesului instructiv educativ. "Omul este un mic
univers" spunea Heraclit si de aceea trebuie sa cunoastem bine copilul si prin misiunea pe care o avem
sa contribuim la evolutia lui fireasca.

Actiunea de diferentiere a activitatilor cu elevii, trebuie stabilitd orientdnd-o dupa acele aspecte
care influenteazd mai puternic randamentul acestora. Stabilirea unui sistem de lucru adecvat trebuie sa
se facd in functie de "capacitatea de invatare" sau de "Insusire" a informatiilor (receptivitate la invatare).
Orice actiune de diferentiere a instruirii trebuie sd porneasca de la sesizarea trasaturilor comune, dar si
a deosebirilor dintre subiecti, deosebiri manifestate pe mai multe planuri: tip dominant al proceselor
nervoase superioare, dezvoltare intelectuald, capacitate de invatare, ritm de lucru, interes, inclinatii.

Depistarea acestor trasaturi care ii diferentiazd pe elevi, stabilirea rolului fiecdreia in definirea
comportamentului care conduce la obtinerea performantelor, reprezinta operatia initiald, premisa oricarei
actiuni de tratare diferentiata a elevilor din ciclul primar.

Caracteristica actiunii de diferentiere in planul organizarii si desfasurarii activitatii didactice o
constituie nuantarea modalitatilor de lucru, evitdndu-se separarea cu caracter permanent a copiilor
capabili de un randament ridicat, de copiii lenti. Totodatd, aceasta implicd imbinarea rationald,
echilibrata, a activitdtii frontale cu intreaga clasa si a activitdtilor pe grupuri ori individuale, adaptate
particularitatilor acestora.

Abordand stilul tratarii diferentiate, clasa devine un mediu dinamic si mereu in schimbare, in
care dascalii pot dovedi ca apreciaza pe fiecare dintre elevi si pe toti elevii.

Tratarea diferentiatd este o premisd a prevenirii esecului scolar si reprezintd garantia obtinerii

unor rezultate deosebite In munca institutorilor.
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Timp Indelungat conceptul de educatie a fost patruns nu de ideea de libertate, ci de necesitate; nu
de cerintele individului, ci doar de cele ale societatii. Se stie insad ca un spirit liber ar trebui sa actioneze
din propriul imbold, pe care il ,,alege” din totalitatea ideilor sale. Prin libertate se educa stapanirea de
sine si activismul, ambele determinate de propria constiintd. Societatea in care traim Inainteaza cerinte
deosebite fata de personalitatea copilului.

Politicile educationale ne ofera sd fim parte activa la provocarile lumii contemporane: explozia
demograficd, imigratia si interculturalismul, amploarea tehnologiei si societatea informationala,
poluarea mediului.

Pentru a realiza o educatie modernd este nevoie de un invatdmant formativ si in acest context,
curriculumul, conceput ca un parcurs pentru viata al educabililor, trebuie sd asigure dezvoltarea unei
personalitati deschise, flexibile si creatoare de valori. In societatea actuala are loc un proces dinamic
care obligd toate categoriile sociale sa tind pasul cu evolutia societdtii si implicit a educatiei.
Invatamantul de astizi a cunoscut transformari rapide pornind de la crearea mediului de invitare care
poate eficientiza tehnicile de invétare si de munca intelectuala sau le poate bloca, incetini uneori din
lipsa banilor alteori din dezinteresul dascalilor. Nevoile si cerintele copiilor ,,actori” pe scena
educationala pretind dascalilor o schimbare radicala a modului de abordare a activitatii didactice.

De aceea se vorbeste tot mai mult despre ,,educatia modernd”. Astfel se poate observa ca
practicile pedagogice au evoluat de la un invatdmant in care activitatea de predare si autoritatea cadrului
didactic erau centrate spre un invatamant care pune elevul sau grupul de elevi in activitate plasandu-i in
centrul atentiei sale prin recurs sistematic la demersuri de achizitie de cunostinte. In acest context li se
permite copiilor sa depaseasca stadiul cunostintelor empirice, partiale, incomplete, limitate sau chiar
eronate, si sa dobandeasca prin efort propriu cunostinte stiintifice, sd-si construiasca si sd-si modeleze
personalitatea intr-o directie favorabild, pozitiva, iar acest lucru este posibil prin intermediul instruirii si
invatarii interactive. Invitarea interactivd este un tip superior de invitare ce se realizeazi datoriti
eforturilor intense ale celor care invata si se formeaza in vederea atingerii obiectivelor propuse prin forte
proprii. Acest fapt poate fi pus in practica prin intermediul unui sistem de metode si procedee, care face
posibila atingerea finalitatilor educationale formative si informative si care ocupd o pozitie centrala in
curriculum-ul scolar.

Metoda de invatamant este o tehnicd, o modalitate de lucru, o maniera de a actiona practic, in
mod sistematic si planificat in vederea realizarii practice a activitdtilor anticipate si proiectate mintal.
Orice metodd are potential formativ si un potential de activizare specific intrinsec, anumite resurse
latente ele putand fi exploatate, valorificate si apoi transformate in valente activizatoare. Se ajunge astfel
la metodele active care ii dau posibilitatea copilului sd-si insuseasca prin efort propriu cunostintele,

directionat de cadrul didactic.
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Metode active sau active-participative sunt modalitati de actiune educativa centrate pe elevi si
mai exact pe activitatea de invétare a acestuia. Ele vizeaza si asigura antrenarea si activizarea structurilor
cognitive, operatorii si afective ale elevului in directia utilizarii potentialului sau psihic, fizic si afectiv
si a transformarii lui intr-un coparticipant implicat profund in propria lui instruire si formare, intr-un
constructor al propriei cunoasteri prin activitdti si sarcini de lucru individuale sau cooperative,
independente sau interdependente. Aceste metode implica mai mult tact din partea dascalilor deoarece
trebuie sd-si adapteze stilul didactic in functie de tipul de copil timid, pesimist, agresiv, acaparator,
nerabdator, pentru fiecare gasind gestul, mimica, interjectia, Intrebarea, sfatul, orientarea, lauda,
retinerea, aprecierea, entuziasmul in concordanta cu situatia.

Educatia digitala ar trebui sa imbunatateasca predarea, nu doar sd prelungeascd metodele
existente prin intermediul noilor tehnologii. Trebuie sa exploram diferitele moduri prin care aceste
instrumente pot permite elevilor sd-si Impartaseasca ideile si sd le confrunte cu cele ale colegilor lor.
Trebuie sa ne stabilim obiectivul de a imbunatati experienta de invatare, de a creste motivatia si de a
oferi o experienta mai apropiatd de modul in care adultii acceseaza informatii si comunica intre ei In
lumea reala, a clasei.

Dispozitivele digitale si internetul au devenit obsesia generatiei Z.

Implementarea instrumentelor digitale si platformelor educationale in procesul de invatare este
de fapt o necesitate care are ca scop eficientizarea invatarii si sporirea calitatii produselor si proceselor
de invatare. Traim in secolul in care tehnologiile acapareaza din ce in ce mai mult spatiu in viata de zi
cu zi, noi, cadrele didactice, suntem cei care venim sd dam frau liber creatiei elevilor si sa le modelam
pasii spre cunostinte.

Invatimantul preuniversitar trebuie mereu si se adapteze noilor cerinte ale societitii noastre, care
parcurge un salt tehnologic destul de 1nalt catre o noua era a tehnologiilor. Rolul profesorului in aceste
momente devine crucial deoarece in asemenea salturi competentele profesorilor trebuie adaptate noilor
cerinte si necesitatilor elevilor din aceasta erd. Pentru a raspunde cerintelor secolului in care trdim este
nevoie sa avem un Invatdmant flexibil care sd le permita elevilor sd-si pund in valoare cunostintele prin
modul in care ei cred ci o fac cel mai bine si le reuseste suti la suti sa se manifeste. In aceste momente,
cand stiinta si tehnologiile trec printr-o dezvoltare fara zabava, se pune accentul pe cele doud aspecte ale
invatarii: ,,informative” - cand elevul retine si stocheaza informatia, si ,,formative” - cand elevul invatd
sd prelucreze aceastd informatie, o trece prin prisma sa si modul in care opereazd cu continuturile
propuse, cum pune in practicd aceste informatii stocate la nivel cognitiv, prin stimularea participarii
elevului in procesul asimildrii cunostintelor, noi venim sa ii motivdm spre cercetarea individuala,

descoperirea a noi domenii de cunoastere.
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Utilizarea instrumentelor digitale si platformelor educationale, ca metode moderne de predare,
vin sd Incline balanta invatarii spre un invatdmant centrat pe elev, acolo unde profesorul nu devine decét
o umbra a elevului, o treapta spre noile cunostinte.

Pentru a ajunge la rezultatul dorit este cazul ca mijloacele TIC sa fie utilizate combinat cu
metodele traditionale, astfel incat sd atingem cu succes obiectivele actului de predare-invatare-evaluare.
De exemplu ,,JeopardyLabs” este una din platformele online, menite sa aduca jocul didactic interactiv
in cadrul claselor noastre. JeopardyLabs ne vine in ajutor in momentul cand dorim sa punem accent pe
cunostintele obtinute, sd generalizim sau sd verificdm cunostintele elevilor fie in cadrul unei ore sau
dupa studiul unui modul. Platforma poate fi utilizatd atat ca o evaluare formativa, cat si ca o evaluare
initiald la inceput de an scolar. Se utilizeazd usor in timpul orelor, cat si in cadrul concursurilor
extrascolare. Oferindu-le link-ul elevilor ei pot ulterior accesa din orice gadget jocul propus de profesor
si exersa, analiza, verifica cunostintele care le-au dobandit pentru ca acolo este deja raspunsul corect.
Elevilor nu le raimane decat sa constientizeze unde anume sunt acele lacune la care trebuie sa mai lucreze.
Platforma ne ofera posibilitatea sa accesam acele domenii care le dorim atat la cautare pentru a accesa
un joc gata creat de cineva, cat si ne oferd posibilitatea de a crea propriul joc, a stabili reguli, a pune
intrebari si a oferi raspunsuri.

La fel, nu suntem limitati Tn modul de organizare a jocului, putem forma atatea echipe de cate
avem nevoie 1-2-5. Pe ecran, in acelasi timp putem vizualiza rezultatele pe care le are echipa la acel
moment. Quizizz - cred ca in sinea sa denumirea acestei platforme deja ascunde ideea de lucru care o
utilizeaza, intrebare — raspuns.

Aici, iarisi avem frau liber pentru accesarea intrebarilor, variantelor de raspuns. Ii putem alipi
fiecarei intrebdri cate o imagine sau putem propune raspunsuri prin imagini, putem accesa raspunsuri cu
voce. Aceasta metoda poate fi implementatd absolut la orice etapa a lectiei, fie cd vorbim de evocare si
avem nevoie sa ne reamintim unele elemente din materia studiatd anterior, fie ca vorbim de realizarea
sensului si avem nevoie sa generalizdm cunostintele acumulate. Desi solicitd timp si efort din partea
profesorului, in special timp, instrumentul web e interactiv, evaluarea elevilor e sigura si interesanta, iar
raportul gata scris. Tehnologiile digitale nu trebuie sa reprezinte o simpla adaugare, ele trebuie integrate
in scopul educatiei noii generatii. TIC-ului in procesul educational permite utilizarea de teste interactive,
chestionare si jocuri didactice care dezvolta creativitatea si abilitatile de gindire critica. Utilizarea
instrumentelor digitale urmareste achizitionarea cunostintelor si formarea deprinderilor care permit
elevilor sa se adapteze cerintelor unei societdti aflata intr-o permanentd evolutie, in formarea de

competente generale.
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Asadar sa pornim odatd cu copiii la descifrarea, organizarea si aplicarea metodelor noi in
activitatea instructiv-educativa. Calitatea activitdtii noastre la clasd este cartea de vizitd > din care

banalul si rutina trebuie sterse. Reteta este sa avem curaj, dorinta si incredere 1n noi ca vom reusi.
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LECTURA - O ACTIVITATE ESENTIALA iN DEZVOLTAREA COPIILOR

PROF. ORZAN ALINA-CORNELIA

LICEUL TEORETIC "MITROPOLIT IOAN METIANU” ZARNESTI
PROF. ORZAN IONUT

LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

Lectura joacda un rol esential in dezvoltarea intelectuald si emotionald a copiilor, oferindu-le
instrumentele necesare pentru a interactiona in societate si pentru a-si dezvolta potentialul. Prin
intermediul lecturii, copiii nu doar ca invatd sd citeascd si sa scrie, dar 1si imbogatesc si imaginatia,
creativitatea si capacitatea de a intelege lumea.

Citind, copiii sunt expusi la o gama larga de cuvinte si expresii, ceea ce le permite sa isi dezvolte
limbajul si sa isi Tmbunatiteascd capacitatea de exprimare. Cartile deschid usi céatre lumi noi si
necunoscute, stimuland imaginatia copiilor. Prin povesti, acestia pot explora universuri fantastice, pot
trai aventuri aldturi de personaje complexe si pot Invata sd gandeasca creativ.

Citirea povestilor care implica diverse perspective si situatii de viatd ii ajuta pe copii sa inteleaga
si sa empatizeze cu sentimentele altora. Un exemplu elocvent 1l reprezintd si pildele spuse de Mantuitorul
Hristos sau alte povesti care le transmit copiilor valorile fundamentale ale societatii precum: onestitatea,
bundtatea, iubirea etc. Lectura necesitd concentrare si atentie, abilitdti care sunt din ce In ce mai valoroase
in lumea actuala, dominatd de tehnologie si de distrageri constante. Prin obisnuirea copiilor cu lectura
regulata, acestia invata sa se concentreze pe o sarcind pe termen lung si sa 1si dezvolte rabdarea.

Copilul este un subiect activ in procesul invatarii, iar dezvoltarea acestuia este dependenta de
ocaziile pe care i1 le oferd rutina zilnicd, interactiunile cu ceilalti, organizarea mediului si
activitatile/situatiile de invitare, special create de adult. In acest context, jocul este activitatea
fundamentald a copilului, pe care se sprijina toate tipurile de activitati de Invatare.

Cateva exemple de jocuri care stimuleaza procesul creativ si imaginatia elevilor de gimnaziu ar
putea fi:

1. Lectura interactiva. Profesorul citeste o poveste sau un text cu voce tare, iar copiii sunt
incurajati sa participe activ prin punerea de intrebdri, anticiparea evenimentelor si comentarii.

2. Cercuri de lecturi. In aceasti activitate, copiii sunt impartiti in grupuri mici, fiecare grup citind

acelasi text sau diferite texte pe o temd comund. Dupa ce au terminat de citit, se organizeaza discutii in
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cadrul grupurilor, unde copiii 1si Impartasesc impresiile si analizeaza personajele, actiunea si mesajul
textului.

3. Jurnalul de lectura. Copiii tin un jurnal in care noteaza ganduri, reactii si intrebari legate de
textele citite. Aceastd activitate 1i ajutd sa 1si organizeze ideile si sd reflecteze asupra celor citite,
contribuind la o intelegere mai profunda a textului.

4. Povestea in imagini. Copiilor li se ofera imagini secventiale care descriu o poveste. Ei trebuie
sd le aranjeze in ordinea corecta si sa scrie sau sa povesteasca in cuvintele lor ce se intampld. Aceasta
activitate dezvolta abilitdtile narative si intelegerea relatiei cauza-efect.

5. Lectura in perechi. Copiii lucreaza in perechi, citind reciproc cu voce tare. Dupa fiecare
paragraf sau capitol, ei discuta ce au inteles si isi pun Intrebdri pentru a se asigura cd au inteles corect
textul. Aceasta activitate promoveaza colaborarea si sprijinul reciproc.

6. Clubul de lectura. Organizarea unui club de lectura in cadrul clasei, unde copiii aleg o carte pe
care sa o citeasca in timpul liber, iar apoi se intdlnesc pentru a discuta despre ea. Aceastd activitate
incurajeaza lectura recreativa si dezvolta abilitatile critice si de argumentare ale copiilor.

7. Teatru de lectura. Copiii citesc un text dramatic sau transforma o poveste Intr-o sceneta pe care
o interpreteaza. Aceasta activitate dezvolta abilitatile de citire expresiva si Intelegerea personajelor si a
dialogului.

8. Crearea de finaluri alternative. Dupa citirea unei povesti, copiii sunt incurajati sd imagineze
si sa scrie un final alternativ. Aceasta le stimuleaza creativitatea si 11 ajuta sd inteleaga mai bine structura
narativa a textului.

9. Quiz-uri de lectura. Organizarea unor concursuri de tip quiz in care copiii raspund la intrebari
legate de textul citit. Acestea pot fi Intrebari de tip adevarat/fals, cu raspunsuri multiple sau Intrebari
deschise. Quiz-urile stimuleazd memoria si Intelegerea detaliilor din text.

10. Lectura ghidata. Profesorul selecteaza un text pe care il citeste impreuna cu copiii, oprindu-

se la anumite puncte pentru a explica cuvinte sau concepte mai dificile si pentru a discuta despre continut.
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DIFICULTATILE DE iNVATARE

PROF. ITINERANT SI DE SPRIJIN PEPENE IOANA
SCOSALA GIMAZIALA NR. 2 JACADEMICIAN NICOLAE ZAMFIR” ZARNESTI

Motto

, In livada ne place sa avem copaci care rodesc mai devreme sau mai tarziu, ...toate aceste roade
sunt bune, niciunul nu este de aruncat. De ce sa nu acceptam in scoli minti agere sau mai incete? De ce
nu le-am ajuta? Pierdem timp, dar cdastigam satisfactie si respect (Comenius)

1. Delimitari conceptuale

Pentru a contura un domeniu atat de subtil cum este cel al dificultatilor de invatare, este necesara
o abordare discriminativa a termenului.

Termenul ,, dificultati specifice de invatare “ inseamnd o tulburare la nivelul unuia sau mai multor
procese implicate in intelegere sau in utilizarea limbajului scris sau oral, care se pot manifesta intr-o
imperfectd abilitate de a asculta, vorbi, citi, scrie, pronunta sau efectua calcule matematice. Termenul
include conditii ca handicap perceptiv, afectiuni ale creierului, disfunctii minimale ale creierului, dislexie
si afazie de dezvoltare. Termenul nu include copiii cu dificultati de invatare care se datoreaza in primul
rand handicapurilor vizuale, auditive sau motorii, deficientei de intelect, tulburdrilor emotionale,
dezavantajelor de natura culturale, economice sau de mediu (United States Office of Education, 1977).

O dificultate specifica de invatare este o tulburare intr-unul sau mai multe procese ale sistemului
nervos central implicate in perceperea, intelegerea si/sau utilizarea conceptelor la nivelul limbajului
verbal (oral sau scris) si nonverbal. Aceasta tulburare se manifesta prin deficitul uneia sau mai multora
dintre urmatoarele arii: atentie, rationament, procesare, memorie, comunicare, citire, scriere, pronuntie,
calcul matematic, coordonare, competenta sociald si maturitate emotionald (Rehabilitation Services
Administration, 1985) .

Dificultatile specifice de invatare reprezinta o conditie cronica cu origine presupus neurologica
si care interfereaza cu dezvoltarea, integrarea si/sau manifestarea abilitatilor verbale sau nonverbale.
Dificultatile specifice de invatare presupun o conditie handicapanta specifica si variaza in manifestari si
grad de severitate. De-a lungul vietii, aceasta conditie poate afecta stima de sine, educatia, vocatia,

socializarea si activitatile zilnice de viata (Association for Children with Learning Disabilities, 1986).
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2. Dificultatile specifice de invatare - tipologie si particularitati

Daca pana 1n anii ’60 dificultatile de Invatare erau asociate termenului de deficienta de intelect sau
dizabilitate intelectuala, incepand cu anii 1962-1963, termenul propus pentru a desemna o realitate
diferita fata de deficienta de intelect a fost cel de dizabilitate de invatare (learning disability). Diferenta
propusd de noul termen a fost una de naturd cantitativa, sugerand ideea ca dizabilitatea de invatare
surprinde doar un aspect sau un singur set de aspecte disfunctionale in procesarea neuropsihologica.

3. Caracteristicile copiilor cu dificultati specifice de invatare

Evidentierea caracteristicilor pe care le prezinta in plan fizic si psihic copiii cu dificultati de
invatare este foarte dificila.

In primul rand trebuie identificata o foarte mare categorie de copii care au probleme de invitare
(dificultati nespecifice de invatare). Practic, toti copiii au anumite probleme intr-un domeniu sau altul al
invatarii si asta In grade foarte diferite.

Exista o mare varietate a caracteristicilor copiilor cu dificultati generale de invatare.

Un raport realizat in 1966 de Clements Tn urma unui grup de discutii pe aceastd tema evidentiaza
cele mai frecvente 99 de caracteristici. Primele patru dintre acestea erau: hiperactivitatea, deficienta
perceptiv-motorie, scdderi si cresteri ale starilor emotionale si deficite generale de coordonare
(Exceptional children, p. 136). Dificultatea teoretica generald care se considerd azi caracteristica
fundamentala a dificultatilor specifice de invatare era in lista mentionata pe locul opt.

Un alt studiu efectuat in 1985 in Iowa, Statele Unite asupra a 1839 de elevi cu dificultati specifice
de invatare, aflati in cadrul programelor de remediere, a evidentiat trei caracteristici comune: acceptanta
scazuta sociala, deficit de atentie, probleme de comportament.

Prima trasatura comuna se refera la dificultatea de adaptare sociala, sau cel putin riscul acesteia
si la climatul social creat in jurul copilului cu dificultati de invatare.

Deficitul de atentie este o inabilitate in a finaliza sarcinile de lucru, iar a treia caracteristica se
refera la tipul si incidenta in clasa de elevi a problemelor de comportament.

Elevii cu dificultati specifice de invatare se disting prin caracterul unic pe care il prezinta
dificultatea fiecaruia. Aceasta pentru ca existd grade foarte diferite de abilitati si de deprinderi. Desi se
constatd cd nu apartin categoriilor de deficiente cunoscute, in abordarea dificultdtilor de invatare se
remarca aceleiasi cerinte speciale fata de procesul educativ.

Se observa la copii o incapacitate de a trata anumite informatii, ceea ce se traduce prin: dificultati
in stilul de organizare, dificultati in orientare, dificultati in colaborare si socializare, predispozitie spre
accidente, adaptare dificila la schimbare, hiperactivitate sau inertie, lipsa de atentie (Guide pour

I’enseignement aux eleves ayant des difficultes d’apprentisage, M. E., Ontario, Canada, 1986).
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Chiar daca incearca sa achizitioneze sau au achizitionat abilitati si aptitudini In anumite domenii

de dezvoltare, acesti elevi se caracterizeaza prin aceea ca:
e nu evolueaza in anumite domenii;
e furnizeaza un randament inegal in rezultatele scolare;
e nu pot profita de ceea ce le ofera clasa obisnuita.

Studiile realizate asupra acestei categorii de copii releva heterogenitatea categoriei. O incercare de

clasificare (Ministerul Educatiei din Canada, 1986) releva ca centrale urmatoarele categorii:
e copii cu tulburdri de perceptie vizio-spatiald;
e copii cu tulburari de limbayj;
e copii cu tulburdri de atentie.

Se releva ca acesti elevi au antecedente sociale, afective, culturale si/sau educative dar nu au nici
deficiente nici comportamente de alt tip. Este evidentiatd insa tendinta catre alergii si tulburdri fizice
minore cum ar fi otita. Iatd de ce copiii cu dificultiti specifice de invatare se disting mai putin prin
apartenenta la o categorie sau alta de deficiente cat mai mult prin unicitatea problemelor fiecaruia.

Diferentele individuale unice sunt la ei mai importante decat diferentele de grup. Iatd de ce nu se
pot introduce criterii precise in clasificarea dificultdtilor de invatare, iar varietatea clasificarilor este
recunoscuta.

Alte caracteristici ale elevilor care prezinta cerinte speciale fata de educatie, deci se incadreaza
in categoria larga a dificultatilor de invatare sunt urmatoarele (Hodder C., Waligun J., Willard M.,

1986):

lipsa maturitatii si un comportament de tip narcisist si egocentric, ceea ce ii determina pe
adulti sa ii trateze ca pe copiii mici;
e speriati de scoala nu pot depasi aceste probleme decat cu ajutorul colegilor;
e pot intelege informatiile, dar sunt incapabili sa raspunda la intrebari, ceea ce denotd o
incapacitate de redare a celor stiute ;
e pot fi coplesiti de sarcinile de rezolvat, pot sti sd rezolve o problema dar nu realizeaza
practic demersul respectiv.

Din punct de vedere al procesului de prelucrare a informatiilor se poate considera ca elevii care
au dificultati de invatare se caracterizeaza prin ineficienta proceselor de baza in special in: (Ghidul
canadian): receptia mesajelor, conversatie, producere de informatii, concentrarea atentiei.

Aceste dificultdti se observa cel mai bine In activitatea scolard si pot avea influenta asupra

socializarii. Este afectat cel putin unul din domeniile urmatoare a abilitatilor si deprinderilor de baza:
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ascultarea, rationamentul, memoria, limbajul oral si scris, lectura, ortografia, caligrafia, calculul,
rezolvarea problemelor, relatiile spatiale si interactiunile sociale.

Elevii cu dificultati de invatare vor fi mai sensibili si mai neadaptati la scoald. Chiar daca reusesc
sd-si Insuseasca informatiile folosindu-si memoria, ei raspund greu la Intrebari si opriti din expunere nu
stiu sa reia. Chiar cand inteleg, le este greu sd producd informatii. Se simt depasiti de sarcinile scolare,
ceea ce conduce la pesimism 1n abordarea rezolvarii problemelor.

Atunci cand vorbim de dificultdtile specifice de invatare/tulburari/dizabilitati trebuie sa
identificam faptul cd acestea incorporeaza o suitd de dezordini/tulburari intr-o combinatie specifica
fiecarui individ si ca nu poate nimeni sa le manifeste pe toate. (Lerner J., 1989) semnala urmatorul
tablou complet: tulburari ale atentiei, dificultati de mobilizare ale strategiilor cognitive ale invatarii,
abilitati motorii slabe, probleme perceptuale si de procesare a informatiilor, dificultati ale limbajului
oral, dificultati in citive, dificultati ale limbajului scris, dificultati matematice, comportamente sociale
inadecvate.

In cadrul acestui grup heterogen de simptome si caracteristici (Kirk si Chalfant, 1984, p. 14)
sugereaza doua tipuri mari de dificultati specifice de invatare: dificultati de invatare si dezvoltare si
dificultati de invatare academice /teoretice.

Primele se refera la deprinderile de baza, sau de preachizitie (memorie, atentie, deprinderi
perceptuale, deprinderi de gandire, deprinderi de limbaj oral si scris).

Cea de-a doua categorie se refera la invatarea scolara ca achizitie (citire, aritmetica, scris de mana,
rostire si exprimare in scris).

4. Cauzele dificultatilor specifice de invatare

Cauzele care determind Tn mod semnificativ aparitia dificultatilor de invatare la copii sunt:

A. Cauze biologice si fiziologice:

e nasteri premature (aproximativ 70% dintre cazurile de copii ndscuti prematur);
e nasteri cu travaliu prelungit;
e boli cronice sau contagioase care presupun o absentd indelungata de la scoala;
e probleme hormonale si perturbarea proceselor biochimice la nivel neuronal;
e probleme metabolice si deficit de vitamine, calciu, magneziu etc.;
e leziuni si disfunctii cerebrale minime;
e disimetrii functionale in raport cu emisferele cerebrale specializate;
e tulburari functionale ale sistemului limbic.
B. Cauze psihologice:

e nivelul intelectual situat in zona intelectului de limita;
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tulburari afective care induc copilului reactii de opozitie, de demisie, de refuz, de izolare,
usoare dezechilibre emotionale;

tulburari de limbaj si tulburdri de schema corporald, lateralitate, orientare, organizare si
structurare spatio-temporal;

probleme de perceptie discrete si greu de sesizat (insuficiente discriminative intre obiectul
si fondul perceptiei, constanta formei, conservarea cantitatii, contrariere perceptiva);

ritm lent si inegal al dezvoltarii psihice

imaturitate psihicd generala cu tendinte de infantilism prelungit;

carente motivationale si prezenta complexelor de inferioritate;

timiditate excesiva, fobie scolard, diminuarea aptitudinilor pentru scolaritate.

C. Cauze ambientale/de mediu:

a) cauze care provin din mediul scolar:

organizarea deficitard a activitatilor de Invatare si supradimensionarea continuturilor;
supraincdrcarea claselor si afectarea comunicarii optime intre elevi si profesori;
schimbarea frecventa a unitatii scolare sau a profesorilor;

pregatirea psihopedagogica defectuoasa a cadrelor didactice;

stresul scolar prelungit.

b) cauze care provin din mediul familial:

conditii socioculturale si materiale precare;

hiperprotectie si dirijism excesiv al copilului;

carente ale ambiantei familiale si absenta confortului afectiv al copilului;

familii dezorganizate sau climat familial tensionat;

exemple/modele negative din partea parintilor sau a fratilor mai mari, alcoolism, violenta
intrafamiliala;

pedepsire excesiva, socuri psihice, dispute intrafamiliale privind ierarhia si controlul in
fratire;

dezinteres din partea parintilor pentru pregdtirea scolard a copilului;

absenta unor modele si a sprijinului in situatii de Invatare mai dificile;

comunicare precara sau inexistenta intre parinti, intre parinti si copii;

familii dezorganizate sau reconstituite;

suprasolicitarea copilului la activitati gospodaresti si organizarea nerationald a regimului

de viata si munca al copilului.
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¢) cauze sociale sau care tin de comunitate:

e neasigurarea pentru copii a conditiilor de frecventare regulatd a programului scolar din
pricina distantelor prea mari dintre scoald si domiciliul copilului sau a altor conditii
specifice diferitelor localitati;

e sprijinul superficial sau absenta sprijinului comunitar, prin servicii de asistenta si asigurari
sociale, pentru familiile aflate in dificultdti socioeconomice si care nu-si pot permite
scolarizarea copiilor;

e fenomenul migratiei, saracia, zone/cartiere cu risc ridicat pentru comportament antisocial,
delicventa juvenila, consum de stupefiante.

d) cauze relationale:

e dificultdti de comunicare (limbaj nedezvoltat, sarac, dezorganizat din cauza lipsei de
stimulare;

e tulburari de articulatie, ritm, fluenta, voce, tulburdri de relatare/evocare, lipsd de
sociabilitate, introversiune accentuata, simptome din spectrul autistic etc.);

e dificultdti de integrare in grup (respingerea de catre membrii grupului, marginalizarea,
izolarea).

D. Cauze necunoscute.

Acestea sunt descrise 1n literatura de specialitate sub denumirea de ,.etiologie neprecizata”,
incluzand unele cazuri de deficientd mintald usoara sau situatd la limita normalitatii, cand este foarte
dificil de stabilit un sindrom bine definit.

5. Evaluarea dificultatilor de invatare

Evaluarea dificultatilor de invatare este un proces complex de identificare de particularitati,
capacitati si deprinderi, masurarea acestora si compararea - proces care necesita timp si instrumente
variate si se face in vederea interventiei care sd dezvolte abilitati si sd remedieze anumite limitari
functionale. (Ecaterina Vrasmas)

Exista doua orientari principale pentru depistarea dificultatilor de invatare.

Primul este criteriul excluziunii. Cu ajutorul lui se determind daca un elev are o anumita dificultate
de Invatare sau daca dificultatile sunt asociate altor afectiuni (deficientd mintald, fizica, vizuala, auditiva
sau afectiva, o intelegere greoaie sau un handicap cultural). Va trebui sa studiem continuu toate aspectele
dezvoltarii elevului, inclusiv acuitatea vizuala si auditiva, precum si diversi factori afectivi.

O caracteristica comuna a elevilor cu deficiente de invatare este prapastia ce exista intre
aptitudini si realizarile lor. De exemplu, un elev poate avea aptitudini superioare la nivelul limbajului

vorbit, dar sd prezinte grave deficiente in limbajul scris. Aceastd diferentd este al doilea criteriu

76



traditional de depistare a dificultdtilor de Invatare. Se ia in considerare aceastd abatere pentru stabilirea
profilului elevului. De exemplu, elevii cu deficiente mintale au aptitudini scazute in mai toate domeniile;
in schimb, cei cu dificultati de Invatare nu au deficiente decat in anumite domenii. O metoda utilizatd in
depistarea elevilor cu dificultati de invatare este planul de interventie in dificultatile de invatare. Planul
de interventie este un text grild bine completat, de care se servesc toti cei care decid sd-si orienteze
interventiile asupra copilului.

Planul de interventie personalizata corespunde nevoii de abordare cat mai individualizata a
problemelor de invatare si identifica teza potrivit careia, fiecare copil fiind diferit, fiecare problema
trebuie cunoscuta si tratata individualizat. El este un instrument conceput sa raspunda nevoilor
personale ale unui copil aflat in dificultate. Prin aceastd modalitate se propun obiectele Tnvatarii si
insertiei sociale, se descriu modalitétile si resursele necesare pentru a sprijini copilul aflat n dificultate
sa se adapteze si sa invete mai bine.

Orice plan de interventie in dificultati de invatare are urmatoarele elemente componente:

¢ informatii initiale despre copil si problemele care constituie cerintele educative speciale la
acest moment, culese prin instrumente variate ca teste psihologice, probe scolare,
observatii, discutii;

e evaluarea problemelor scolare sub forma enumerdrii lor;

e anticiparea unor rezultate prin pronosticul initial;

e consemnarea unor examindri initiale, a unor examinari periodice si a unor examinari finale;

e descrierea metodelor de interventie si a mijloacelor folosite;

e pasii interventiei adaptati tipului de probleme si individualizati;

e inregistrarea progreselor;

e consemnarea rezultatelor interventiei;

e formele de sprijin alese prin parteneriatul cu specialistii, familia, scoala.

Un plan de interventie util si functional este mai mult decat un formular. Dificultatile de invatare
scolara nu sunt generate de o singura cauza, ci de factori care actioneaza concomitent si convergent, de
naturd fiziologica, psihologica, sociala si educationala.

Important este sa reusim sa descoperim cauzele reale ale aparitiei dificultatilor de invatare, numai

astfel recuperarea acestor copii este perfect posibila.

BIBLIOGRAFIE
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INVATAM PRIN ACTIVITATI EXTRASCOLARE

PROF. STARETU CAMELIA
COLEGIUL NATIONAL ECONOMIC "ANDREI BARSEANU” BRASOV

’Sa nu 1i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i Invatdm sa se adapteze”

Maria Montessori — Descoperirea copilului

A educa un copil prin activitati extrascolare are ca scop Tnvatarea unor noi abilitati, dezvoltarea
de noi interese si abilitati, imbunatatirea rezultatelor scolare, dezvoltarea abilitatilor sociale, cresterea
increderii in sine, descoperirea talentelor ascunse, dezvoltarea abilitatilor de conducere.

Educatia reprezintd arta de a pune accentul pe oameni, de a dezvolta calitatile umane, de a
deschide orizonturi si noi viziuni asupra vietii si pregatirea pentru viata, de a face si a reface un lucru de
la zero de un infinit de ori pAna vom ajunge sa 1i dam sensul si valoarea dorita.

Educatia extrascolara face parte din sfera educatiei nonformale care se realizeaza dincolo de
procesul de Tnvatamant si care are un rol, dar si un loc bine inrddacinat in formarea personalititii elevilor,
in pregdtirea lor pentru viata, in tranzitia catre piata muncii.

In cadrul Colegiului National Economic ”Andrei Barseanu” Brasov profesorii desfasoara o serie
de activitati extrascolare.

Viitori Antreprenori - Arena Ursilor Junior

Inspirat din repurtabila emisiune “Imperiul leilor”, avand ca
parteneri ISJ Brasov, Colegiul National Economic ”Andrei Barseanu”
Brasov, BCR si Asociatia Pro Afaceri.

A .

Proiectul de educatie financiara este destinat elevilor liceeni si isi

£

propune sd motiveze liceenii in ceea ce priveste initiativa antreprenoriala

si s 1i invete cum sd realizeze un plan de afaceri.

Gingerbread Gala — Traditie si inovare in turta dulce

Este un concurs organizat de Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea
de Alimentatie si Turism, concurs la care, anul acesta, au participat 20 de echipe de

la universitate, licee de profil si de la licee teoretice.
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Cheesecake pe baza de tuta dulce.
Expo GastroPan — locul de intalnire a specialistilor, antreprenorilor din industria panificatiei,

cofetariei si HoReCa

Noutatea acestui concurs este ci aduce impreuni agentii economic

si elevii/studentii. In cadrul evenimentului, concursurile sunt unul dintre

punctele de atractie principale, oferind un cadru perfect pentru a

evidentia talentul si creativitatea brutarilor, cofetarilor si tinerilor din

intreaga tara.

Voluntariat

A fi voluntar Tnseamna a da 0 mana de ajutor acolo unde este nevoie,
a ajuta cu ce poate si cat poate fiecare, a te implica in viata comunititii, a
acumula experienta.

In scoala noastrd desfasuram diverse activitati de voluntariat in cadrul

unor proiecte (Sa-1 ajutam pe Mos Craciun, EcoProvocare), activitati precum

ecologizare, plantare de pomi.

80



ADAPTAREA PROCESULUI DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE LA
CONTEXTUL ACTUAL AL iINVATAMANTULUI PREUNIVERSITAR

PROF. STOIAN AURA
LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

Educatia este intr-un continu proces de schimbare, iar tendintele mondiale ne indica o tendinta
crescuta si importanta a alfabetizarii digitale, dar si o personalizare si o continuitate a invatarii.

A. O schimbare semnificativd a procesului de predare-invatare-evaluare ne indicd contextul
pandemiei COVID. Daca inainte de aparitia acestui virus, vorbeam de digitalizare si folosirea
instrumentelor TIC in procesul de predare-invatare-evaluare, am constatat ca foloseam n mica masura
instrumente/platforme de predare-invatare-evaluare specifice. Schimbarea aceasta de mediu a
determinat adaptarea tuturor participantilor la educatie la mediul on-line.

Cred ca noi profesorii nu am fost si inca nu suntem pe deplin pregdtiti pentru implementarea
acestui proces complex de predare-invatare-evaluare. Greu acceptdm activitatea on-line, lucrul pe
platforme, folosirea unor programe/instrumente ce ne ajutd in realizarea materialelor ce pot fi prezentate
elevilor. Dar pot sa spun ca existd un progres semnificativ.

In acest ultim an am realizat foarte multe lucruri, este clar o tendinti si o schimbare necesard. Am
participat la diverse cursuri de formare in vederea utilizarii instrumentelor TIC, am scris proiecte in
vederea achizitiondrii unor instrumente TIC pentru unitatea scolara si pentru elevii din categorii
dezavantajate, am Invatat sd folosim diverse platforme/programe/instrumente, ne-am adaptat si ne adapta
continu.

Concluzie: Cred ca acest proces de digitalizare este necesar, util, dar nu este la fel de eficient pentru
toate categoriile de educabili. Tendinta de digitalizare trebuie sa continue, consider ca este un instrument
ce ne provoaca pe fiecare in parte.

B. O alta schimbare semnificativa trebuie sa se axeze pe ideea cd absolvirea scolii nu este sfarsitul
invatarii, ’a invata sda inveti este cea mai importanta aptitudine dintre toate”. Schimbarile la care asistam
in acest moment uneori ne sperie. Multe din lucrurile ce le stiam acum cétiva ani nu mai sunt valabile,
trebuie sa ne adaptdm continu.

Multii dintre copii care Incep acum scoala, cel mai probabil vor avea la maturitate joburi care inca
nu existd. Daca pana acum, o persoand care schimba joburile des era consideratd nestatornica, generatia

actuald schimba joburile si chiar profesiile mult mai des decat cu o generatie in urma. “Media actuala
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este de 10 locuri de munca Intr-o cariera. Asta inseamna ca cei care au peste 40 de ani vor avea nevoie
de mai multe oportunititi pentru refnnoirea aptitudinilor si calificarilor.” In Roménia, numarul
persoanelor care participa la programe de invatare de-a lungul vietii este mai mic, dar este o tendinta de
crestere.

Scoala romaneasca, ajutatd si de integrarea procesului on-line, trebuie sa se adapteze la noile
tendinte. Asta inseamna adaugarea in planul de scolarizare al unitatii de Invatdmant de noi calificari.

Partea grea este procesul de acreditare, care necesita cantitdti mari de resurse financiare, materiale
si de timp. Schimbarea necesitatilor pietei muncii ar trebui sd determine schimbari mai dese ale
calificarilor.

Concluzie: Chiar daca sistemul de acreditare este unul anevoios, este necesar s adaugam calificari

noi, pe mai multe niveluri de studiu (Invatamant profesional, liceal, postliceal).

BIBLIOGRAFIE

* https://www.edupedu.ro.
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NOTAREA SCOLARA

PROF, TANASE MIHAI
COLEGIUL NATIONAL ECONOMIC "ANDREI BARSEANU” BRASOV

Notarea reprezinta actiunea cadrului didactic de apreciere prin note scolare a progresului scolar
realizat de elevi, respectiv cuantificarea nivelului lor de cunostinte, abilitati, capacitati, atitudini,
aptitudini etc.

Nota scolara reprezinta aprecierea exprimata prin numere sau calificative care cuantifica global
pregatirea, performantele si conduita elevilor, in urma actului de examinare. Ea reflecta progresul scolar
si transformarile produse in personalitatea elevului ca urmare a participarii acestuia la instructie si
educatie. Acordarea notei nu se reduce la scopul simplist de determinare si indicare a unei valori
statistice, ci reprezintd o actiune complexa, cu consecinte care actioneaza atat asupra evaluatului, cat si
asupra evaluatorului. Implicatiile psihologice ale notei nu pot fi detasate de modul in care ea ar trebui sa

se rasfranga in mintea lui.

Factori implicati in notare:
- programele scolare, care reprezinta etalonul la care se raporteaza raspunsurile si lucrarile
teoretice sau practice ale elevilor,
- subiectivitatea cadrului didactic, personalitatea sa, respectiv competenta sa stiintifica,
psihopedagogica si metodica, structura sa temperamentala, stilul de activitate didactica,

- starea psihica a elevului.

Tipuri de notare

Notarea numerica se caracterizeaza prin faptul ca ordinea notelor, de la cele foarte bune la cele
foarte slabe este de obicei descrescatoare si in putine cazuri crescatoare. Numarul notelor numerice este
variabil: 20, 13, 10, 7, 6, 5.

In tara noastri, notarea numerica prin note de la 10 la 1 se utilizeaza in invatamantul gimnazial,
liceal si superior.

Notarea literala recurge la litere, carora le sunt asociate anumite calificative (de ex: A — excelent,
B - bine, C — mediu, D — slab, E - nesatisfacator).

Notarea prin calificative este folositd mai rar decat variantele anterioare (de ex.: foarte bine, bine,
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suficient, insuficient, notare utilizata in prezent in tara noastra in invatamantul primar).

Notarea verbala se utilizeaza cel mai des in varianta ei de tip binar admis — respins.

Notarea prin culori se utilizeaza in invatamantul preprimar.

Notarea prin clasificare presupune incadrarea In categorii sau niveluri si a aparut din dorinta de a
inlocui notarea cifrica, literald si verbala, prin constituirea unor grupe de nivel pe baza capacitatilor si

competentelor elevilor.

Principalele avantaje ale acordarii notelor scolare sunt urmatoarele:

X2 se cuantificd in mod obiectiv pregatirea si conduita elevilor, respectiv volumul, calitatea,

operationalitatea cunostintelor, abilitatilor intelectuale si practice, capacitatilor, competente etc.;

<> elevii sunt obisnuiti sa execute la timp si constiincios sarcinile de lucru care le revin;

X2 elevii sunt obisnuiti sd 1si exprime cu claritate si precizie ideile si cunostintele si sa isi
formeze priceperi si deprinderi intelectuale si practice de lucru;

.

> este stimulata activitatea intelectuala si practicd a elevilor, datoritd faptului ca notarea

rezultatelor scolare are influente benefice asupra indeplinirii ulterioare a sarcinilor de lucru;

<> se stimuleaza motivatia elevilor si se contribuie la prevenirea insuccesului scolar;

N e s . . . . o e

> este facilitatd selectia, compararea, clasificarea si ierarhizarea elevilor in diferite contexte
situationale;

o> constituie un criteriu pentru promovarea elevilor.

Critica metodelor de notare:

o> lipsa unei baze obiective care sd confere notei atdt o valoare diagnosticd, cat si una
prognostica,
<> efectele psihologice traumatizante pe care le-ar putea produce asupra -elevilor

(suprasolicitare intelectuald, concurenta conflictuala etc.);

> factori care genereaza subiectivitatea in notarea elevului.

Incercari de imbunatatire a sistemului de notare:
> inlocuirea notdrii traditionale cu mijloace mai putin rigide;

X introducerea unor criterii de notare standardizate;

X/
°e

inlocuirea notdrii unipersonale prin notare prin colaborare;

>

o
*

folosirea unei scari de notare (de ex o scara cu notele: 2, 4, 6, 8, 10);
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< introducerea 1n portofoliu profesorului a fiselor individuale de progrese scolare, care sa

contind un numdr cat mai mare de observatii si care sa il oblige pe profesor sa manifeste mai multa

atentie in procesul instructiv-educativ si in relatiile cu elevii, sd colaboreze cu familiile acestora etc.;

X utilizarea unor metode obiective de evaluare;

*

R/
A X4

valorificarea pe o scard mai larga a evaludrii si autoevaludrii cu ajutorul computerului.

BIBLIOGRAFIE
1. Cristea, G. — "Pedagogie generala”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2002,
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ROLUL AGENTILOR ECONOMICI
iN DEZVOLTAREA ABILITATILOR PRACTICE ALE ELEVILOR

PROF. TOACSE ADRIANA
LICEUL TEHNOLOGIC "MALAXA”

In contextul unei economii globalizate si al unei piete a muncii in continui schimbare, colaborarea
dintre agentii economici si institutiile de invatamant devine esentiald pentru pregatirea practica a elevilor.
Rolul agentilor economici in acest proces este complex si vital, avand implicatii directe asupra
dezvoltarii competentelor necesare pentru integrarea tinerilor pe piata muncii.

1. Parteneriate Intre scoli si agenti economici

Agentii economici contribuie la formarea profesionala a elevilor prin incheierea de parteneriate cu
unitatile de invatamant. Aceste colaborari permit elevilor sa beneficieze de stagii de practica, traininguri
si activitati extracurriculare orientate spre nevoile reale ale pietei muncii. Prin implicarea in astfel de
programe, elevii dobandesc abilitati practice care completeaza cunostintele teoretice.

2. Facilitarea accesului la tehnologii moderne

O altd contributie semnificativd a agentilor economici este accesul elevilor la tehnologii si
echipamente moderne. Prin dotarea laboratoarelor scolare sau organizarea de workshop-uri in cadrul
companiilor, elevii pot experimenta procese reale de productie, utilizarea software-urilor specializate
sau manipularea unor echipamente de ultimd generatie. Accesul la tehnologie si experienta practica,
cresc increderea elevilor in propriile abilitati si le dezvolta competentele tehnice.

3. Crearea unor programe de mentorat

Implicarea agentilor economici in dezvoltarea elevilor poate include programe de mentorat, in care
profesionisti din industrie 1s1 impartasesc experientele si cunostintele cu elevii. Aceste initiative nu doar
ca 11 ajutd pe elevi sd inteleagd cerintele si asteptdrile pietei muncii, ci 11 motiveaza sa-si stabileasca
obiective profesionale realiste.

4. Adaptarea curriculei scolare la cerintele pietei

Prin colaborarea directa cu institutiile de invatdmant, agentii economici pot contribui la adaptarea
curriculei scolare pentru a reflecta nevoile actuale ale pietei. Aceasta asigura relevanta pregétirii elevilor

si creste sansele lor de angajare dupa finalizarea studiilor.

5. Sprijin financiar si logistic
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Multe companii sustin financiar programele educationale, ofera burse pentru elevii performanti
sau sprijind organizarea de evenimente si competitii care promoveaza excelenta. De asemenea, ele pot
oferi spatii pentru practica sau resurse educationale care imbunatatesc calitatea actului educational.

6. Beneficiile implicarii agentilor economici

Pentru agentii economici, colaborarea cu scolile reprezintd o oportunitate de a forma viitori
angajati conform propriilor standarde. Astfel, implicarea in educatia practicd devine un proces
bidirectional, n care atat elevii, cat si companiile beneficiazd de pe urma investitiei In competente si
relatii de colaborare.

Concluzie

Agentii economici au un rol important in dezvoltarea abilitatilor practice ale elevilor, contribuind
la crearea unui sistem educational conectat la cerintele pietei muncii. Prin implicare activa, companiile
pot modela viitorul fortei de munca, in timp ce elevii se pregitesc mai bine pentru provocarile
profesionale. O astfel de colaborare intre scoald si mediul economic asigurd nu doar succesul profesional
al tinerilor, ci si o dezvoltare durabild a societatii.

Liceul Tehnologic "Malaxa" din Zarnesti colaboreaza cu agenti economici locali pentru a dezvolta
abilitatile practice ale elevilor sdi. Un exemplu notabil este parteneriatul cu DS Smith Paper Zarnesti,
furnizor de ambalaje sustenabile, care a initiat un Curriculum in Dezvoltare Locala (CDL) intitulat
"Monitorizarea si Intretinerea Masinilor si Utilajelor din Industria de Hartie". Acest program este
destinat elevilor de clasa a XI-a de la profilul Mecanic — Tehnician prelucrdri pe masini cu comanda
numericd si include 64 de ore de pregatire sustinute de ingineri din cadrul DS Smith, necesare
familiarizarii elevilor cu tehnologia de fabricare a hartiei si a comenzilor masinilor unelte. Instruirea se
desfasoara atat in laboratorul tehnologic al liceului, cat si la sediul companiei, oferind elevilor o
experientd practica directa.

Astfel de parteneriate contribuie semnificativ la formarea profesionald a elevilor, facilitand
integrarea lor pe piata muncii sau continuarea studiilor In domenii de profil. Implicarea agentilor
economici in educatie asigurd o pregatire practicd relevanta si actualizata, adaptata cerintelor industriei
locale.

Promovarea parteneriatului dintre Liceul Tehnologic “Malaxa” st DS SMITH.

Human resources media:

Angajatorul meu: Cea mai mare fabrica de hartie din Romania pune umarul la formarea viitoarelor

generatii de mecanici

Business media:
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https://angajatorulmeu.ro/cea-mai-mare-fabrica-de-hartie-din-romania-pune-umarul-la-formarea-viitoarelor-generatii-de-mecanici/
https://angajatorulmeu.ro/cea-mai-mare-fabrica-de-hartie-din-romania-pune-umarul-la-formarea-viitoarelor-generatii-de-mecanici/

ZF Corporate : ZF Corporate - Informatia e putere. Atunci cand o ai primul — attached the print
screen

Bursa : DS Smith si Liceul Tehnologic "Malaxa', parteneri in formarea viitoarelor generatii de
mecanici - 27.11.2024 | BURSA.RO

Local media:

Transilvania Expres: Fabrica de hartie DS Smith din Zarnesti si Liceul Tehnologic Malaxa,
parteneri in formarea viitoarelor generatii de mecanici - MyTex.ro

Press agency:

Mediafax: Fabrica de hartie DS Smith din Zarnesti si Liceul Tehnologic ‘Malaxa’, parteneri

Comunicate
Medifax : http://www.comunicate.mediafax.biz/Pages/Public/Comunicate.aspx?comunicatld=20492

General media:

Ziarul  Pozitiv: https://ziarulpozitiv.ro/ds-smith-zarnesti-si-liceul-tehnologic-malaxa-formeaza-
viitori-mecanici/

Social media:

Facebook Transilvania Expres: https://www.facebook.com/StiriOnlineBrasov

88


https://www.zfcorporate.ro/
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https://www.bursa.ro/ds-smith-si-liceul-tehnologic-malaxa-parteneri-in-formarea-viitoarelor-generatii-de-mecanici-83840454#google_vignette
https://mytex.ro/expres/fabrica-de-hartie-ds-smith-din-zarnesti-si-liceul-tehnologic-malaxa-parteneri-in-formarea-viitoarelor-generatii-de-mecanici/
https://mytex.ro/expres/fabrica-de-hartie-ds-smith-din-zarnesti-si-liceul-tehnologic-malaxa-parteneri-in-formarea-viitoarelor-generatii-de-mecanici/
https://www.mediafax.ro/comunicate/fabrica-de-hartie-ds-smith-din-zarnesti-si-liceul-tehnologic-malaxa-parteneri-22577955
http://www.comunicate.mediafax.biz/Pages/Public/Comunicate.aspx?comunicatId=20492
https://ziarulpozitiv.ro/ds-smith-zarnesti-si-liceul-tehnologic-malaxa-formeaza-viitori-mecanici/
https://ziarulpozitiv.ro/ds-smith-zarnesti-si-liceul-tehnologic-malaxa-formeaza-viitori-mecanici/
https://www.facebook.com/StiriOnlineBrasov

EDUCATIA FIZICA SCOLARA — CONDITIE NECESARA
PENTRU SANATATEA SI DEZVOLTAREA COPIILOR

PROF. TOACSE ELENA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 "GHEORGHE CRACIUN” ZARNESTI

,Educatia fizica reprezintd o componenta a educatiei generale, exprimata printr-un tip de activitate
motricd ( alaturi de antrenament sportiv, competitie, activititi de timp liber, activitdti de expresie
corporalda ), desfasuratd organizat sau independent, al carei continut conceput specific vizeaza
optimizarea potentialului biomotric al individului, precum si a componentelor cognitiva, afectiva si
social-relationald, determinand cresterea calitétii vietii. ( Dragnea, 2002, p. 63 ). Analizand cele spuse,
trebuie sd vedem educatia fizicd nu doar ca pe o activitate impusd — de scoald, de starea precara de
sanatate (de medic), sau de catre parinti, ci ca pe un mod de viatd, ce se adreseaza, 1n acelasi timp,
trupului si sufletului. Un om sdnatos din punct de vedere fizic este un om puternic, Increzator in fortele
proprii, vesel, deschis, comunicativ, cooperant, tocmai pentru ca este constient de posibilitatile sale si de
ceea ce poate oferi celorlalti.

In prisma evolutiei tot mai rapide a tehnologiei, a inlocuirii activitatii fizice cu munca robotizati
si a mijloacelor tot mai sofisticate de comunicare, existd riscul sd uitdm cd suntem oameni, adica fiinte
sociale, ce vorbesc, gandesc, comunica, au sentimente si implicit, socializeazd. Este adevarat ca, pe
moment, poate parea mai ugor sa lasdm ,,masina” s munceascd in locul nostru, s& comunicam prin
intermediul mesajelor, In cadrul retelelor de socializare, sau sa ne exprimdm sentimentele prin
emoticoane, dar tocmai aici cred eu cd apare pericolul de a ne transforma, din oameni, in fiinte singure,
izolate, care se simt in sigurantd doar in lumea lor, in care au o identitate creata de ei, prieteni pe care nu
i-au vazut niciodata, in realitate, dar le stiu avatarurile, si unde nu trebuie sa ardti bine pentru ca, pentru
acestia arati cum vrei tu — fiindca ti-ai creat un personaj virtual.

Cateva din cauzele pentru care copiii de astazi nu mai sunt atrasi spre miscare: reducerea numarului
de ore de educatie fizica, lipsa unei baze sportive in multe scoli din tara conduc la trecerea pe plan
secund a importantei sportului. Copiii se dezvolta foarte repede. Alimentatia lor nu poate fi controlata
cu strictete, fapt ce determina ca unii dintre ei sa fie supraponderali, iar altii subponderali, cand, de fapt,
datoritd mostenirii genetice coroboratd cu hrana si exercitiile fizice — sau lipsa acestora — precum si cu
starea de sanatate, ei sa arate perfect normal. In principiu, lipsa educatiei fizice favorizeaza aparitia
obezitdtii care afecteaza calitatea vietii, pun in pericol viata si creeaza probleme economiei si bugetului

alocat sanatatii. Aceasta este ,,singura disciplind din programa scolard si universitard care urmareste
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pregdtirea copiilor pentru un stil de viatd sdndtos si care transmite valori sociale importante ca
autodisciplina, solidaritatea, spiritul de echipa, toleranta si sportivitatea.”( ASG, 2007).

In Romania, 7,7% din populatia masculina este obez si 9,5% din totalul populatiei feminine este
obeza, potrivit unui studiu realizat de Eurostat ( Biroul European de statistica ). In tara noastra, un roman
din trei este supraponderal si unul din patru este obez. Din pacate, doar 10% din populatia cu indice de
masa corporald de peste 30 merge la un control medical pentru rezolvarea problemei de greutate. in total,
in Romania existd 3,5 milioane de obezi, potrivit unui studiu derulat de compania Abbot
Laboratories.”(http://www.sfatulmedicului.ro).

Importanta orelor de educatie fizica pentru copii este accentuatd in curriculumul tuturor tarilor din
Europa, in care aceasta este o disciplind obligatorie de-a lungul intregului Invatimant gimnazial
obligatoriu de zi. Din pacate, sistemul romanesc de invatdmant a intrat pe o pantd descendenta, dupa
parerea mea, dupa Revolutie, datoritd repetatelor Incercari de adoptare a unor sisteme de educatie din
alte tari, fard a cunoaste situatia reald a scolilor din Romania si fara a pregati si testa, in prealabil, cadrele
didactice, elevii si parintii referitor la aceste sisteme — sau parti de sistem - si mai ales, fara a tine seama
de posibilitatea practica de utilizare a acestora, la noi. De aceea, in loc sd avem mai multi copii pasionati
de sport, de miscare in general, ne confruntdm cu scutiti de efort, cu obezitate infantild si cu o scadere
drastica a interesului pentru orice tip de efort fizic, tocmai pentru ca s-a creat aceasta premisa: numarul
de ore a scazut.

Obezitatea a devenit o epidemie europeana si afecteaza in principal copiii si adolescentii. Tocmai
de aceea, parintele trebuie sa suplineasca cu sport facut la modul corect si serios aceste carente,
intelegand si mai ales constientizand nevoia de a participa la orele de educatie fizica, precum si de a-si
forma un stil de viata sanatos, pentru copiii lor, dar §i pentru ei.

Practicarea unui sport Intr-un cadru organizat va da copilului posibilitatea sa isi dezvolte abilitatile
in deplina sigurantd, unde sunt supravegheati de un adult responsabil, special pregdtit pentru a-i ajuta pe
copii sd evolueze. Totusi, pentru a maximiza efectele pozitive pe care sportul le are asupra sanatatii
copiilor este important sa se gaseasca un echilibru intre nevoile si dorintele copilului, acestui lucru
insemnand gasirea unui sport care sa fie potrivit varstei si abilitatilor lui. Practicarea unui sport pe langa
participarea la orele de educatie fizica, in mod organizat, aduce si multe beneficii la nivel social. Astfel,

copiii vor invata:

> sa lucreze in echipa;

> sa fie rabdatori cu ceilalti si sa 1si astepte randul;
> sa fie responsabili;

> sa aiba respect pentru ceilalti;

> ca fiecare om conteaza;

90


http://www.sfatulmedicului.ro/

sa Indeplineasca sarcinile pe care le primesc de la un adult;
sa se descurce in situatii neprevazute;

sa 1s1 doreasca sa fie mai buni — ambitie constructiva;

YV V V VYV

sa 1si facd usor prieteni, de aceeasi varsta si cu pasiuni/interese asemanatoare.

Conpiii care participa regulat la orele de educatie fizica si practica, pe langa, un sport, vor avea parte
si de beneficii emotionale. Ei vor gasi in sport modele pozitive de urmat si vor avea parte de experiente
care 11 vor modela si ii vor ajuta si in viata lor personala.

Mai mult decat atat, copiii isi vor forma cu ajutorul sportului o imagine pozitiva despre propria
persoand, dezvoltand o stima de sine mai ridicata in comparatie cu cei care nu fac sport. Asadar, copiii
care practica regulat un sport, cei care preferd activitatile fizice statului la computer, care au un sistem
sdnatos de alimentatie si odihna, o imunitate mai buna, sunt mai sdnatosi, ambitiosi si fericiti.

In opinia mea, misiunea profesorilor de educatie fizica si sport este vitald, ei fiind cei care pot
induce o dragoste pentru miscare si sport copiilor, datoritd interactiunii directe cu acestia care duce la
obtinerea unei stari optime de sanatate fizica si psihicd. Orele de educatie fizica sa fie reasezate, stabilite,
in orar, la inceputul zilei. De ce sustin aceasta? Pentru ca este benefic sd incepi ziua cu miscare fizica -
te trezeste, iti da tonus, energie, putere de munca, pofta de viatd, te bine-dispune.

Concluzionand, iatd cateva argumente in favoarea introducerii mai multor ore pe saptamana de
educatie fizica la ciclul primar si la clasele mai mari:

- educatia fizicd este singura disciplina din programa scolara care urmareste pregatirea copiilor
pentru un stil de viata sandtos si se concentreazad asupra dezvoltarii in ansamblu a copiilor, din punct de
vedere fizic si mental, si transmite valori sociale importante, precum corectitudinea, autodisciplina,
solidaritatea, spiritul de echipa, toleranta si sportivitatea;

- prevenirea obezitdtii - excesul de greutate rezulta din modul de viata sedentar si alimentatia
nesdndtoasd, generdnd in anumite cazuri o stare precard de sandtate, probleme psihosociale si boli
asociate cu complicatii costisitoare, cum ar fi hipertensiunea si diabetul, precum si boli cardiace si
vasculare, acestea afectand o parte tot mai mare a populatiei Uniunii Europene, inclusiv aproximativ un
sfert dintre copii;

- educatia fizicd predata in scoli si sportul se numara printre cele mai importante instrumente ale
integrarii sociale;

- sportul reprezintd una dintre cele mai eficiente masuri pentru combaterea fumatului, a
consumului de alcool si droguri, in special in randul tinerilor;

- parintii au un rol decisiv in retelele de parteneriat, iar sustinerea activitatilor sportive ale copiilor
de catre parinti este deosebit de importantd, din moment ce ei dau un exemplu copiilor lor si fac posibil
accesul copiilor la unitati si programe.
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Educatia fizica si sportul dezvolta o arie complexa de interese, trebuinte, motivatii; educa ambitia,

curajul, hotdrarea, perseverenta, calmul, modestia, onestitatea, multiple trasaturi de vointa si caracter.
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COORDONATELE SCHIMBARII iN DIDACTICA SPECIALITATII

PROF. DOCUMENTARIST TAREANU RALUCA-ELENA
LICEUL TEORETIC "MITROPOLIT IOAN METIANU” ZARNESTI

In trecut, educatia se desfisura in principal in silile de clasa traditionale, cu metode de predare
bazate pe lectii predate oral sau pe folosirea manualelor si a resurselor tiparite. Tehnologia a schimbat
aceasta paradigma prin integrarea unor instrumente inovatoare precum calculatoarele, internetul si
aplicatiile educationale. In domeniile specializate, acest lucru a permis accesul la resurse care nu erau
disponibile anterior, precum laboratoare virtuale, simulatoare si baze de date online.

Schimbarea in didactica specialitatii se referd la procesul continuu de adaptare si imbundtatire a
metodelor, tehnicilor si strategiilor de predare pentru a raspunde nevoilor in schimbare ale elevilor si
cerintelor educationale. Coordonatele schimbarii in acest domeniu pot fi analizate din mai multe
perspective, fiecare avand impact asupra modului in care se desfasoard procesul educativ. Dintre
coordonatele esentiale ale schimbarii In didactica specialitatii putem aminti:

Actualizarea continuturilor educationale

Pe masurd ce domeniile de specialitate evolueaza si materialele de invatare trebuie sa se alinieze
la noile cunostinte, tehnici si cercetari din domeniu. Acest lucru poate include integrarea unor concepte
recente, instrumente moderne si metodologii inovative.

Tehnologii educationale si digitalizarea invatarii

Utilizarea tehnologiei in educatie a devenit un factor esential al schimbarii. Platformele online,
resursele educationale digitale si aplicatiile interactive sunt tot mai mult integrate in procesul didactic,
facilitand un invatamant mai flexibil, accesibil si personalizat.

Inovatia in metodologiile de predare

Didactica specialitatii beneficiaza de implementarea de noi metode pedagogice, cum ar fi invatarea
prin proiecte, invatarea bazata pe competente, predarea diferentiatd si Tnvatarea activd. Aceste metode
pun accent pe participarea activa a elevilor, stimuland gandirea critica si colaborarea continua.

Schimbarea didacticii presupune, de asemenea, o abordare centratd pe elev, care tine cont de
stilurile de inviatare diferite, nevoile individuale si ritmul fiecarui elev. Adaptarea materialelor
educationale si a activitatilor la diversitatea de elevi este o directie importantd in modernizarea educatiei.

Aceste schimbari Incurajeazd un model educational mai colaborativ, in care profesorii din diferite
domenii de specialitate lucreazd impreund pentru a crea lectii si activitati care reflectd conexiunile Intre
discipline si aplicabilitatea in viata reald. Pentru ca schimbdrile in didactica specialitatii sa fie eficiente,

este esentiala formarea continua a profesorilor. Participarea la cursuri de perfectionare, workshopuri si
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cercetari educationale ajutd cadrele didactice sa fie la curent cu noile tendinte si sa 1si Imbunatateasca
propriile practici didactice.

Un alt aspect, unul foarte important, al schimbarii este orientarea catre evaluari formative si
diagnostice, care sd permitd o mai bund intelegere a progresului elevilor si ajustarea continud a
strategiilor de predare. Aceasta incurajeaza o evaluare mai complexa, care se concentreaza pe procesul
de invatare, nu doar pe rezultatele finale.

Aceste coordonate reflectd tendintele si directiile principale in care se indreaptd educatia
specializata, punand un accent deosebit pe adaptabilitate, inovare si imbunatatirea continua a procesului
educational.

Tehnologia a devenit un factor esential In educatie, transformand nu doar modul in care sunt
transmise informatiile, dar si cum sunt receptionate si procesate acestea de catre elevi si studenti.
Impactul sau asupra metodelor de predare si invatare In domenii specializate este profund, facilitand
accesul la informatii, personalizarea Invatarii si crearea unui mediu educativ interactiv si colaborativ.

Ea faciliteaza accesul rapid si constant la informatii actualizate, baze de date academice si cercetari
recente. In domeniile tehnice, stiintifice si medicale, acest lucru permite utilizatorilor s rimana la curent
cu ultimele descoperiri si sa aplice cunostintele noi in practica lor.

Progresul procesului de invatare poate fi evidentiat prin avantajele tehnologie in invatarea
specializata. Acestea permit accesul la educatie oricand si de oriunde, ceea ce este deosebit de important
pentru studentii din domenii tehnice care pot invata fara a fi constransi de locatie sau program. Cu
ajutorul tehnologiilor de invatare automate, algoritmii pot evalua progresul elevilor si pot oferi feedback
instantaneu, imbundtatind viteza si eficienta invatarii. Formarea unor retele educationale internationale,
ofera oportunitati de colaborare intre elevi si profesori din diferite colturi ale lumii.

Impactul tehnologiei asupra metodelor de predare si invatare este considerabil, in special 1n
domeniile specializate. Tehnologia aduce atat oportunitati semnificative, cat si provocari. Pentru a
profita pe deplin de beneficiile sale, este esential ca educatia sa adopte un echilibru intre utilizarea
tehnologiilor moderne si pdstrarea unor metode traditionale care sd sprijine dezvoltarea completa a
elevilor. De asemenea, investitiile in infrastructurd, formarea cadrelor didactice si protectia datelor sunt
esentiale pentru succesul pe termen lung al integrarii tehnologiei in didactica specialitatii.

BIBLIOGRAFIE
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PERSPECTIVE DIDACTICE iN CONTEXT DIGITAL

PROF. VOLOSINCU MANUELA
LICEUL TEORETIC "MIKES KELEMEN” SFANTU GHEORGHE

In secolul XXI, educatia se confruntd atit cu provociri, cit si cu oportunititi semnificative,
datorate transformarilor din societate, tehnologiei, si sistemului educational, precum si noilor cerinte ale
curricumului. Aceste transformari aduc schimbari si in rolul cadrului didactic.

In trecut, rolul cadrelor didactice era si transmita cunostinte elevilor, iar procesul de invitare era
unidirectional. Cerintele actuale pun In prim plan elevii, cadrele didactice fiind nevoite sa se adapteze
nevoilor acestora, sa-i incurajeze sa gandeasca critic, sd dezvolte competente si sd se pregateasca pentru
o lume 1n continud miscare. invé‘garea devine, astfel, un proces interactiv, centrat pe elev. Acest lucru
presupune abordarea personalizatd, punandu-se accent pe adaptarea strategiilor didactice la nevoile,
interesele si stilurile de invatare ale fiecarui elev. In acest caz, profesorul poate aplica Teoria
inteligentelor multiple, teorie descrisa detaliat de catre Howard Gardner In Multiple Intelligences. The
Theory in Practice. A Reader (1993). Prin aceasta lucrare, autorul isi doreste o reforma a scolii , in sensul
centrarii reale pe elev, pe profilul propriu de inteligenta, pe abilitatile si nevoile lui particulare. Astfel,
Gardner a identificat si descris opt tipuri de inteligenta: inteligenta verbald/ lingvistica (elevul utilizeaza
cu usurinta cuvintele, are un vocabular dezvoltat, citeste mult, poate redacta cu usurintd diverse tipuri
de texte), inteligenta logico-matematicd (elevul isi traduce idei prin formule matematice, foloseste
analogii si scheme pentru a (se) explica), inteligenta spatiala/ vizuald (elevul deseneazd pentru a se
explica, se orienteaza usor in spatiu, apreciaza usor distantele si dimensiunile), inteligenta muzicala
(elevul (se) explica usor prin melodie si ritm, dovedeste o sensibilitate ridicatd la sunete), inteligenta
corporald/ kinestezica (elevul (se) explicd prin miscari, adora dansul, mima, jocul de rol), inteligenta
naturalista (elevul observa schimbarile de mediu, fotografiaza peisaje, natura), inteligenta interpersonala
(elevul lucreazd foarte bine 1n echipa, poate explica cu usurintd altora, stie sd asculte), inteligenta
intrapersonala (elevul este constient de atuurile, dar si de limitele sale, are scop pe care il urmeaza).
Invitarea se bazeaza si pe dezvoltarea competentelor — accentul cade atat pe competentele de comunicare
(s-a trecut de la o abordare centrata pe reguli gramaticale spre una care pune accentul pe capacitatea
elevilor de a utiliza limba roméana 1n contexte reale de comunicare), cat si pe dezvoltarea gandirii critice
(invatarea limbii romane nu se mai limiteazd la memorarea unor concepte, ci implica dezvoltarea
capacitatii de a analiza texte, de a exprima opinii argumentate si de a construi sensuri) si, nu in ultimul
rand, autonomie in invdtare — se promoveaza invatarea autodirijatd in care elevii devin actori activi in

procesul educational.
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Modernizarea procesului de invatamant implica si aplicarea unor metode active si interactive.
Acestea trebuie selectate si utilizate in mod creativ, in functie de obiectivele propuse si de specificul
clasei de elevi. Dintre aceste metode interactive si colaborative amintim: invatarea bazatd pe proiecte
(elevii lucreaza in echipe pentru a rezolva probleme reale sau pentru a crea produse relevante); metodele
active, cum ar fi jocul de rol, dezbateri, brainstorming, storytelling si colaborarea si lucrul in echipa,
care presupune promovarea unui mediu educational in care elevii Invatd sa comunice si sa colaboreze
eficient.

Abordarea interdisciplinara este o altd inovatie a invatamantului actual de care cadrul didactic ar
trebui sa tind cont. Limba romana este vazuta ca un instrument de cunoastere a lumii, astfel ca se
realizeazd conexiuni cu alte discipline precum istoria, geografia, artele sau stiintele. Proiectele integrate
permit, de asemenea, elevilor sa aplice cunostintele din diferite domenii (ecologie, multiculturalism) si
sd dezvolte competente complexe.

De asemenea, se pune accent pe dezvoltarea competentelor socio-emotionale, empatia si
comunicarea fiind factori importanti in procesul de Invatdmant, cu ajutorul carora elevii isi vor dezvolta
capacitatea de a intelege si exprima emotiile. Se Incearca consolidarea identitatii culturale prin
explorarea unor texte literare ca mijloc de intelegere a valorilor si traditiilor proprii, dar si a recunoasterii
prezentei celuilalt si a practicilor culturale ale acestuia. Interculturalitatea este esentiald in construirea
identitatii proprii, deoarece sustine elevii in a vedea asemanadrile si diferentele care exista in raport cu
ceilalti si in a defini mai simplu cine sunt ei Insisi.

Schimbarea in didactica limbii roméane este marcata si prin perspectiva integrarii tehnologiilor
digitale, tabletele, proiectoarele, platformele educationale, aplicatiile interactive (Kahoot, Padlet,
Wordwall, Google Classroom) si materialele multimedia devin instrumente indispensabile in procesul
de invatare. Elevii interactioneaza Intr-un mediu digital, ceea ce impune dezvoltarea competentelor de
comunicare online si a alfabetizarii digitale.

Schimbarile in didactica limbii romane reflectd evolutiile societtii si ale cercetarilor in domeniul
educatiei. Pentru a fi eficienti, profesorii trebuie sa fie deschisi catre inovatie, sa se adapteze la noile

tehnologii si sa isi actualizeze continuu cunostintele si competentele.
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PROIECT DIDACTIC COMUNICARE iN LIMBA ROMANA — CLASA
PREGATITOARE”. ABORDAREA INTEGRATA A CONTINUTURILOR

PROEF. INV. PRIMAR SAVU ANCA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 "GHEORGHE CRACIUN” ZARNESTI

Unitatea scolara: Scoala Gimnaziald Nr 1 ,,Gheorghe Craciun”

Data: ........

Clasa: Pregatitoare A

Profesor invatdmant primar: Savu Anca

Unitatea tematica: ,, Prieteni necuvantatori”

Disciplina: Comunicare in limba romdna

Subiectul lectiei: lon Creanga si povestile lui

Forma de realizare: activitate integrata;

Domenii integrate: C.L.R., D.P, A.V.A.P.

Tipul lectiei: consolidare de cunostinte

COMPETENTE GENERALE VIZATE:

COMUNICARE IN LIMBA ROMANA

1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.

2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare.

3. Receptarea unei varietdti de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute.
4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare.

COMPETENTE SPECIFICE:

COMUNICARE IN LIMBA ROMANA

1.1. Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt, pe teme familiare, rostit clar si rar;
1.3. Identificarea sunetului initial si/sau final dintr-un cuvant, a silabelor si a cuvintelor din propozitii
rostite clar si rar;

2.1. Pronuntarea clara a sunetelor si a cuvintelor in enunturi simple;

2.3. Participarea cu interes la dialoguri scurte, in situatii de comunicare uzuala;

2.4. Exprimarea propriilor idei in contexte cunoscute, manifestand interes pentru comunicare;

3.1. Recunoasterea unor cuvinte uzuale, din universul apropiat, scrise cu litere mari si mici de tipar;
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3.2. Identificarea semnificatiei unei/unor imagini care prezintd Intdmpldri, fenomene, evenimente
familiare;
4.1. Trasarea elementelor grafice si a contururilor literelor, folosind resurse variate;
DEZVOLTARE PERSONALA

2.2. Identificarea si aplicarea regulilor de comunicare specifice in activitatea scolara;
3.3 Identificarea hobby-urilor, jocurilor si a activitétilor preferate;
ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
2.3. Realizarea de aplicatii/compozitii/obiecte/ constructii simple, pe baza interesului direct .
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1: Sa rosteasca corect, clar, tare cuvintele conform cerintelor si respectand timpul de lucru;
02: Sa identifice anumite povesti studiate, scrise de lon Creanga, pe baza imaginilor date;
03: Sarealizeze corespondente intre imagine/cuvant si povestea corespunzatoare pe baza citirii globale;
O4: Sa realizeze corect schema cuvintelor date evidentiind numarul de silabe si numarul de sunete
corespunzator fiecdrei situatii;
05: Sa scrie corect litere, silabe, cuvinte date, pe baza cunostintelor anterioare;
06: Sa citeasca corect si constient cuvinte/propozitii pe baza cunostintelor anterioare;
O7: S& ordoneze corect, in timpul potrivit, cuvintele date astfel incat sa3 obtina propozitii adecvate
O8: Sa adopte pozitia corecta de lucru, in banci;
FORME DE REALIZARE:
frontal, individual, 1n perechi
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: explicatia, conversatia, exercitiul, jocul didactic;
Material didactic: fise de lucru, planse povesti, cutia cu surprize, mascota clasei;
Forme de organizare: frontal, individual.
RESURSE:
Umane: 19 elevi;
Temporale: 45 minute (35min activitate+10 minute activitate recreativa)
Spatiale: sala de clasa
BIBLIOGRAFIE:

1.  Creanga, I. — ”Povesti, povestiri , amintiri”’, Editura Unicart, 2022,

* ”Programa scolara pentru Comunicare in limba romana, Clasa pregdtitoare, clasa I si clasa a Il-a”,

Aprobata prin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013
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ETAPELE
LECTIEI

OBl
EC
Tl
VE

CONTINUTUL
INSTRUCTIV -EDUCATIV

STRATEGII DIDACTICE

EVALUARE

Metode si
procedee

Material
didactic

Forme de
organizare

MOMENT
ORGANIZ
ATORIC
2!

01
08

Se asigura conditiile optime
desfasurarii lectiei.

Se realizeazda | Intdlnirea de
dimineata’’.

Se va discuta Calendarul
naturii:

- Care sunt zilele saptimanii?

- Ce zi este astazi?

- Daca astazi este luni, ieri ce zi
a fost?

- In ce data suntem azi?

- In ce anotimp suntem?

- Care sunt lunile de primavara?
- In ce luna suntem?

Se selecteaza pe calendar data,
ziua, luna si anotimpul in care
suntem.

- Cum este vremea? (Se
selecteaza pe calendar si starea
vremii).

- Cum va simtiti astazi?

Exercitiul
organizatoric

Calendar
ul naturii

Frontal

Orala

CAPTAREA
ATENTIEI
4’

o1
08

In continuarea le voi capta
atentia copiilor cu o ghicitoare,
referitoare la 0 poveste studiata,
spusd de  prietenul clasei ,
Zambarici (mascota clasei).
Dragi copii, de m-ascultati
mi veti spune imediat
Cine-i personajul care
A furat de la cocos
O punguta pe carare
Ce era doar pentru mos?
( Boierul)
* Se solicita numele autorului
acestei povesti.

Conversatia
euristica
Explicatia
Problematizar
ea

Plange cu
imagini

Frontal

Evaluare orala

ANUNTAR
EA TEMEI
SIA
OBIECTIVE
LOR
1’

01
08

Se anunta elevii cd vor invata
despre marele povestitor lon
Creanga.

* Se prezinta obiectivele intr-0
forma accesibila

Explicatia

Plansa cu
chipul
scriitorul
ui

Frontal

DIRIJAREA
INVATARII
22°

01
02
03
C4
05

*Se prezinta elevilor portretul
lui Ion Creanga, date biografice
ale scriitorului si cateva
informatii despre operele scrise
de acesta.
,,- Ce stiti despre lon
Creanga?
- Cine a fost cel mai bun
prieten al lui Ion Creanga?

Explicatia
Conversatia
Exercitiul

Fise de
lucru
Plansi cu
chipul
scriitorul
ui

Imagini
cu
personaje

Frontal i
individual

Evaluare scrisa
Aprecieri
verbale

Observare
sistematica
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06

o7

04

- Ce povesti scrise de marele
povestitor cunoasteti?
- Astazi vom face o céldtorie in
lumea acestor basme!”’
1. Se prezinta elevilor
fragmente din povestile lui [on
Creanga,iar elevii vor numi
povestile din care fac parte.
2. Asociaza personajul cu
povestea potrivita
Cocosul - ,,Punguta cu doi
bani’’
Capra - ,, Capra cu trei iezi”’
Fata babei- ,, Fata mosneagului
si fata babei”’
Ursul- ,, Ursul pacalit de vulpe’’

3. Silabele de pe cartonase s-au
amestecat in Lumea povestilor.
Sa refacem Tmpreuna cuvintele:
pe, vul- vulpe

co, sul , co- cocosul

pun, ta, gu- punguta

sul, ur- ursul

3.Cuvintele de pe cartonase s-
au amestecat . Foloseste
superputerea cititului si
ordoneaza-le pentru a obtine
propozitii!

*era, babei, fata, rea

*punguta, cocosul , o, avea
*urs, 11, vulpea , pacaleste, pe
Realizeaza schema cuvintelor,
indica prin colorare cu albastru
locul sunetului ,,a’’ :

fata-

harnica-

din
povesti

OBTINERE
A
PERFORM
ANTEI
5

0106
o7

* Se deschide ,,Cutia cu
surprize’’. Aceasta congine
intrebari:
- Care este povestea ta
preferata?
- Care este personajul
preferat? De ce?
- Spune titlul unei
povesti scrise de lon
Creanga

Conversatia
Explicatia
Exercitiul

Cutia cu
surprize

Frontal

Aprecieri
verbale

ACTIVITA
TI
RECREATI
VE
10°

01
05
08

Joc de miscare
,, Taramul invers’’(5 min)

,,Ce-ar fi fost daci...?” ©
1.ledul cel mare nu deschidea
usa?

2.Cocosul nu gisea punguta?

Exercitiul

Biletele
Cu
provocari

Individual
si frontal

Aprecieri
verbale
Observare
sistematica

Interevaluare
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3.Baba 1i diadea mosului niste
oud?

* Coloreaza personajul preferat !
(vor alege din fisele prezentate )
Lucridrile se vor expune

INCHEIERE | O1 Se vor face aprecieri generale si | Conversatia Frontal
A |08 individuale asupra activititii si | Explicatia
ACTIVITA comportamentului elevilor.
Tll,l Se ofera feed-back constructiv.
Anexa 1
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PROIECT DIDACTIC

PROF. INV. PRIMAR CURSARU ALINA-IONELA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 ’"GHEORGHE CRACIUN” ZARNESTI

DATA: 13.03.2024
UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Nr. 1 Gheorghe Crdiciun, Zarnesti
CLASA: a IlI- a B (Clasa Magicienilor)
PROF. INV. PRIMAR : Cursaru Alina-Ionela
ARIA CURRICULARA: Matematici si Stiinte ale naturii
DISCIPLINA: Stiinte ale naturii
UNITATEA TEMATICA: Stiinte ale fizicii
SUBIECTUL LECTIEI: Interactiunea de contact si interactiunea electrica
TIPUL LECTIEI: comunicare si insusire de noi cunostinte
FORMA DE ORGANIZARE: frontala, individuala, in echipa
Competente specifice :
1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, fenomene si procese;
2.1. Identificarea etapelor unui demers investigativ, vizand mediul Inconjurdtor pe baza unui

plan dat.
Obiective operationale:

a. Cognitive :
OCl & sa identifice tipurile de interactiuni;
OC2 & sa deosebeasca interactiunile, in functie de context;
OC3 & sa clasifice corect interactiunile, in functie de categorii; OC4 & sa-si exprime,
in cuvinte proprii, opinia fatd de o situatie;
OCS5 & sa constientizeze relatia tip cauzd-efect, anticipand efectele;
OC6 & sa enumere diverse predictii cu privire la o situatie data.

b. Psiho-motorii:
OM1 & sa adopte o pozitie corectd pe durata activitatii propuse;

c. Afective:
OA1 & sa manifeste interes pentru Intelegerea noilor continuturi;

OA2 & sa respecte regulile de comunicare pe durata activitatii propriu-zise.
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RESURSE:
I. Metodologice
Strategii didactice:
Metode si procedee didactice: conversatia, problematizarea, explicatia, demonstratia, exercitiul,
observatia, investigatia/ experimentul, analiza.
Materiale/ mijloace didactice: manual, caiet de biologie, imagini pentru lipit, fisa de lucru, biletele,
baloane, bucétele de hartie.
Evaluare: observarea sistematica, aprecieri verbale.
II. Temporale
Ora are o durata de 45 minute.
III. Umane 21 elevi
IV. Bibliografice:
& oficiale:
Programe scolare pentru clasa a Ill-a, aprobata prin Ordinul Ministrului Educatiei Nationale Nr.
5003/02.12.2014

Manual de Stiinte pentru clasa a Ill-a, autor Nicolae Ploscariu, Bucuresti, 2021

STRATEGII DIDACTICE
Momentele Ob. . L . . = 5
.. === Continutul stiintific/ demersul didactic Mijloace de Metode si Forma de
lectiei Coop. : T S i i . - Evaluare
mvatimant procedee organizare
1. Moment 0A2 Se asigurd un climat propice desfasurdrii
organizatoric lectie1. Sunt pregatite materialele necesare. Conversatia
(1 min) sistematicd
4
2. Recapitularea OALl | 54 ne amintim... Conversatia Frontal Observarea
lectie1 precedente OA2 |+ Ce am avut de pregitit pentru astazi? sistematicd
(4 min)) __R: Interactiunea gravitationald si magneticd Explicatia
4 Cer elevilor si observe obiectele aflate pe
catedrd, enumerdndu-le.
OC4 | _ R Pe catedra se aflid un creion, un balown, un Demonstratia/ Frontal Observarea
QC35 | ou gi o farfirie. Experimentul Individual | sistematicd
QC6 |+ Solicit elevilor sd vina, pe rand, in fata clasei, Aprecien
si sd ridice obiectele in aer, apoi sd-si retragd verbale

mana, anuldnd orice fel de interactiune cu
acestea. Ulterior, observim, impreuni, ce se
intdmpld (creionul, balonul s1 oul cad, find
atrase de Pimént prin intermediul fortei
gravitationale). Oul se va sparge.

A Apoi, solicit altua elev s8 vind in fatd. Acesta
va lua in mana doi magneti 51 ne va explica ce
se intdmpla daca 11 aldturdm sau i punem in
contact cu alte corpuri, metalice sau de plastic.
+ De céte tipuri poate fi forta unui magnet?
__R:Forta unui magnet poate fi de atractie
sau vespingere.
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3. Discutie

introductivi pentru

lectia urméatoare
(5 min)

4. Comunicarea
obiectivelor

(2 min)

0A1l

0Al

ocs

0Al

ocC1
oc2

In continuare, prezint cateva imagini, pe care le
observam si le discutim impreuna. (Anexa 1)

Ce observim in imagimi?

In fiecare imagine apar relatii diverse intre
doud corpuri (stim deja din lectia precedentd
faptul ed acestea poartd nuwmele de
interactiuni).

Pe misurd ce observdm imaginile. intuim
fortele (tragere, impingere, frecare), 1ar, astfel,
descoperim  titlul mnou  lectn de astizi:
Interactiunea de contact si interactiunea
electricd.

Propun jocul Sé tragem de... intelesuri!

Cétiva elevi extrag biletele pe care sunt notate
diverse expresii, pentru care vor gasi sinonime
potrivite.

a trage cu ochiul- a privi pe furis

a trage de mdnecd pe cineva- a atrage

atentia a frage de timp- a améana, a tardgina

a trage ceva pe mine- a ma imbrica

Facem apel si la exercitiul de observare propus
de manualul digital

(https.:/Veatalog. manualedigitaleart.ro/art-
stitnte-3-2021/v1/)

Astézi, ne vom familianiza cu notium precum
interactiunea de contact, forta de tragere,
impingere, frecare si electrizare. Pe parcursul

Anexa 1
Manual, manual
digital,
videoproiector,
Laptop, boxa,
biletele

Conversatia

Conversatia
Explicatia

Conversatia

Explicatia

Frontal

Frontal
Individual

Frontal
Individual

Observarea
sistematicd

Aprecieri
verbale
Observarea
sistematici

Observarea
sistematicd

5. Transmiterea s1
asimilarea noilor
cunostinte
(18 min )

6. Fixarea
continuturilor

0cs3
0OAl
0A2
OM1

actrvitdtn, vom  identifica  tipunile  de
interactiuni, le vom deosebi si clasifica, apoi,
prin intermediul experimentulul, vom observa s1
analiza procesele de tip cauzd-efect s1 vom
incerca sd explicam, d.p.d.y stuntific, de ce se
intdmpld anumite lucruri in jurul nostru.

Titlul este notat pe catete, imaginile care ne-au
deschis orizontul spre aceastd discutie sunt
lipite.

impreuné: am stabilit cd existd in fiecare
imagine o interactiune intre doud corpuri. In
cazul in care intervine sau observAm si
atingerea directd, aceasta va devemi o
interactiune de contact (cu  exemplificin
diverse).

Cand actionim asupra unui corp prin forta de
tragere sau Impingere, acesta isi va schimba
pozitia (cu exemplificare).

Alunecarea unui corp pe un alt corp (ex. sania
pe derdelus, periuta pe dinti. buretele pe tabla)
poartd numele de _frecare.

Electrizarea este fenomenul prin care, in urma
frecdri1, un corp se incarca electric (bucitelele
de hértie se vor lipi, astfel. de rigla. daci inainte
frecam rigla de un material care are in
compozitie 1dnd).

in continuare, elevii primesc Fisa
experimentald (ANEXA4 2), pe care vom face
diverse completdri. Acolo, am propus diverse
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Catet

Fisi experimentali

Exercitiul
Problematizarea

Conversatia

Conversatia
Explicatia
Demonstratia

Conversatia
Explicatia
Exercitiul

Individual
Frontal

Frontal
Individual

Frontal
Individual
In echipa

Observarea
sistematica

Aprecieri
verbale

Observarea
sistematicd
Aprecieri




predare
(14 min.)

7 Incheierea
activititii
(1 min)

OM1
0Al
0A2

experimente ale céror efecte le vom observa pe
parcursul activititi. Se formeazd echipe a céte
4 elevi.

Dulapul este deschis, iar elevii au parte de o
surpriza: fiecare primeste cate un balon, necesar
experimentelor propuse. Elevii respecta pasii pe
care trebuie sd-1 urmeze, apoi fac notatule
necesare pe fisd.

Sunt aduse aprecieri verbale elevilor, iar daca
este cazul, sunt oferite calificative celor care au
intervenit cu rdspunsuri  foarte bune pe
parcursul activitati desfasurate.

OBSERVA, INTUIESTE, EXPLICA!

Experimentul

Conversatia
Explicatia
Exercitiul

Frontal
Individual

verbale

Aprecien
verbale

ANEXA 1




FISA EXPERIMENTALA

De ce se electrizeazd un corp? — experiment

Materiale necesare:

- un balon umflat, citeva bucitele de hirtie usoari, buciti de material textil din lana.

Ce vei face? Ce ai observat?
1. Freaca balonul umflat cu materialul textil din lina. Apropie | 1. Bucitile de hartie s-au ridicat s1 s-au lipit de balon.
balonul de bucitile de hirtie, fara si le atingi. [:I Adevarat
|:| Fals
2. Freaca, din nou, balonul umflat cu materialul textil din 2. Balonul s-a apropiat de mana.

lina. Apropie-1 de mina ta.

I:' Adevirat
I:l Fals

3. Apropie balonul de pirul tau. 3. Ce se intampla cu firele de par atinse de balon?
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